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Senior cohousing - proluka, Holubova ulice v Praze 5

zadani diplomove prace:
1/popis zadéni projektu a oéekavaného cile fedeni
Senior cohousing wychézl z danského modelu komunitnibo bydleni. VW mnoham
adpovida na modemi trendy v bydlen| v soutasné stamouc] spoletnasti. V zahraniti
je senior cohousing povafovan za udriteinou alternativu rlznym institucim pro
seniory, protale dokale lépe naplfioval zakladni potfeby | pfani jedince a zaroven
odiehéit calé spolednost,
Senor cohousing:

«  umoifiuje zestamout | zamfit doma, v tzv. plirozeném socidinim prostfedi

«  wvykaduje a podporuje viastnl iniciativu seniorl - jejich vzajemnou pomoc a

participaci na fungovani projelktu
+  wyu#iva efektivniji koordinovanou sif' terénnich | ambulantnich slu2eb

Ramecovy stavebni program autorka dopini a evenluelnd upravi na zékladé viastnich
rozborl a prizkumd provedenych v dané lokalite.

Zakladni funkce
BYDLENI senior cohousing — byty pro seniory

komunitnl prostory
azylové ubytovani pro matky s détmi v sociaini nouzi
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2ipopis ravéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

1. PRUVODNI| ZPRAVA
- historicky vivoj feSeného Gzemi a stavajiciho objekiu, zapajeni novostavby do dané
lokality jako celku
- vysvétleni architektonického fedeni a zvoleného rozsahu programu ve vrtahu
k urbanistickému kontextu
- privodni zprava k architekionicko-konstrukénimu fedeni staveb

2. SITUACE
- $ir§i vztahy 1:5000
- sifuace 1:500 nebo 11000

3. PODDRYSY, REZY, POHLEDY, REZOPOHLEDY 1:200
- architebionické studie viastnich objekti
- - plidorys pfizem| bude fegen vieind parteru

4 DVE PROSTOROVA ZOBRAZEN
- perspektiva, axonometrie

5 KONSTRUKCNI SCHEMA STAVBY A VYBRANE ARCHITEKXKTOMICKO-KON-
STRUKCNI DETAILY /budou uplesnany v pritb&hu prace/

diseznam dalSich dohodnutych Edsti projektu (model)

1. MODELY
- model 1:200

2. OZNACENI VYKRESOD

Viachny vikresy a plilohy budou cznadeny nazvem skoly, Ustavu a atebéru, dale pak
jménem vedouc! prace, konzultanta a diplomanta /veiné viasinoruéniho podpisw/,
nazvem zadani a datem odevzdani,
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ZAKLADNI PRINCIPY COHOUSINGU

Senior co - housing je védomé budované sousedské spoletenstyl, které klade diraz na hloubé|i
proZivans mezilidskeé vztahy 2 soutasng zachovava a podporuge osobnl nezavislost
Je uréen pledevsim pro senkory, &lm dal potetngjsi skupinu starnoucl populace, a gdna se o varlantu
vicegeneratniho co - housing zaméfeneho na rodiny a déti
Zakladni princip spoéiva ve sdruzeni privatnich a spoletnéd viastnénych prostor a ve sdilenych
aktivitich, Kafda domacnost ma k dispozici piné vybavenou bytovou jednotku (bytidiim) a sougasné
pfistup do spolednych prostor, pfedevéim tzv, spoledenského domu a rlznych venkovnich prostor,
Projekt iniciuji vétsinou sami obyvatelé a uéastni se ho od zatatku do konce, diky 2¢emui velmi dobie
uspokojuje jejich potfeby | prani
Senior ¢o - housing pledstavule jednu 2 moZnostl, jak se vEas piipravit na viastnl stafi stravens me2l
piatell v divérné znamém prostied|. Je povaZovan za novou alternativu institucim typu domova pro
seniory.
Vihody [sou ekonomicke, ekologicke | seclalni.
Model co - housingu vznikl v Dansku ji2 v 70. letech. Rozsifil se nejen do USA, ale | dalsich statl po
celem svétd, a Sif se dal.

Situace ve svété

Potet co - housingovych spoledenstyl rychle roste. V soucasné dobé se u? [edna o celosvétovy
fenomen.
Koncept si diky stovkam fungujicich spoletenstvi ziskal a dale ziskava divéru obyvatel | finanénich a
vefgjnych instituci v nejrlznéjsich statech. Nékteré viddy v pochopily, #e koncept je vyhodny ze
socidiniho, ekonomického | ekologického hlediska a zadaly jg| rlzné podporovat
W zemi plvodu, v Dansku, existuje nyni asi stovka co - housingovych spoledenstvi. Ples podatedni
skepsi se g nimi jiZ automaticky poéita v novym uzemnich ptanech, kde jsou pro co - housingy vytlenéna
rozsahla gzemi,
Pres dvé sté co -housingl v nejriznéjsich fazich vyvoje - od projektl po realizace, existuje v USA
Spousty jich najdeme i v ostatnich anglofonnich zemich (Kanada, Australie, Novy Zéland). Dale se
nachazeji v severni a zapadni Evropé (Svédsko, Velka Britanie, Holandsko, Rakousko Ci Svycarsko)
Koncept co - housingu se nedavno zaéal Sifit | do zemi jiZnf Evropy (Francie, falie, Spanélsko) a
dokonce | zemi dalneho Vychodu (JiZni Korea, Japonske). Zatlm nemame potvrzeng informace, zda se
j12 objevil | ve wichodni Evrope. KaZda z vyse zmingénych zeml ma edlsnou historickou a kulturni
zkusenost, [Ine ekonomicke postaveni | finou legisiativu, a pfesto se tam co - housing Uspésné il

Situace v CR

W CR podle dostupnych informaci zatim neexistuje realizovany éisté co - housingovy projekt. Vyjimku
tvofi senior co - housing.
\ bfeznu 2009 vznikl zamér vybudovat prvni Sesky co - housingovy projekt  Kde domov mOj® ktery se
dosud neuskutecnll. Skupina Kuopila byty v projekiu Modiansky haj a sna?l se zde vybudovat sociainl
vztahy na Grovnl cohousingu.

Starmuti populace U nas | ve sveté nutl k zamyskeni, |ak se ve spoletnost vyrovnat s rostoucim
pottem seniord a pfipadnou paéi o né.
Vaichni uréité nemohou odejit do domovi dichodel, kde nenl dost mist u2 ted, a vétsina seniord &
budoucich senlord tam ani z rlznych dinvodl nechee.
Stejné jako v nékterych zahraniénich statech by se mohl | nas senior co - housing_ stat akemativou
domovim dichodel a daldim institucim,
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Senior co = housing

V anglicting take znamy pod nazvem ekder cohousing nebo op-cohousing {old people co -
housing), je specifickou variantou vicegeneraéniho co - housingu. Zadné dalsl, jinym vyrazn&jsim
zplsobem zdfend varanty co - housingu neexistuji, protofe obecné platl pravidio, 2e ¢im vic je
spoledenstyi riznorodé (i co se tyka véku), tim Bpe je udriitelng po sociaini, ekonomicke | ekologické
strance.

Varianta co — housingu pro seniory vznikla kned z nékolika divodu, pfedeviim jako reakce na rapidni
rist poétu seniorl ve spolednost: na celém svété, dale pro nové se objevujici trend stamuti doma®
{aging in ptace) a v neposledni fadé jako hledani udrZitelného feseni bydleni a péde o seniony, které by
tolik nezatéZzovalo rodinu a stat, coZ vyZaduje jistou viastni iniciativu seniord, V' zahraniéi je senior co -
housing rovné? zajimavou atemativou rlznym institucim, jake demovimipenzionim pro seniory a
domovy s petovatelskou siuZbou,

MNazev napovida, 2e jedna se o sousedske spoletenstvi, kde 3l pouze seniofl, nékdy ovam u2 | likde od
stiedniho véku, Uréty vékovy limit zde na rozdil od co - housingu existuje a je v riznych statech rizny,
napf. Kolem 55-U letv Dansku a USA, ale tieba |12 kolem 40-t let ve Svédsku - ¢asto se proto pise o
aktivaim Zivotnim stylu pro druhou pliku 2nvota”. Logicky, éim diiv se ¢lovék dostane do senior co -
housingu, dokud je jeste pruZny” soclalng, fyzicky | mentalné, tim snadndjl 2 rychlgjl s& zde bude citit
|ako doma mezl svymi®. CoZ je pochopitelng obrovska vwhoda. Krom dosaZensgho vEky, ktery je ale
pouze onentaéni a neni stéfajnim pofadavkem, tu existuje podminka, Ze obyvatalé senior co - housingu
L neiji ve spoleéné domacnosti s détmi, Déti jsou ale samoziejmé vitany kdykoli ako navatévy
DkeZity je fakt, Ze v senior co - housingu mohou it | seniofi, kiefi nejsou piné sobéstadni a potfebuji
pomoc ostatnich. Vae je totiZ projektovano pokud moino s chiedem na budoucnost, tj. napf, sniZujici se
pohybinvost stardich lidi (bezbariérovost), Neméli by ale potfebovat trvalou odbormou zdravotni pédi,
kterou miZe poskytnou jen zdravotnické zafizeni. V senior co - housingu se totiz uz pfi jeho tvorbé
potita s potenclonalni neformalnl pedi {co-caring), kterou sl mezi sebou podle aktualnich potfeb
vzajemné zajistuji sami jeho obwyvateld. Casto s pomoci koordinované sité terénnich a ambulantnich
sluzeb Vse |e pfedem pedlive promysleno & jasné sepsano v pravidlech komunity.

V KaZdem spoledenstvl, ve kterem pleviada)l senwof, je nutne pocitat se viami moZnymi situacem|, ktere
starnuti piinasi. Vetsina senior cohousingl proto poditéd nejen s domaci pédi v pfipadé nemohoucnost
{home care), ake | s domacl hosplcoveu pedl, ktera umoZnupe zemfit doma (dying at home). Na rezdil od
rodinného zazemi, kterd &asto schazi, nebo se miZe sluZbou nemocnému vyderpat, je v senior
cohousingu mnoheam vic potencionalnich sil, kieré mohou pomoci, Pokud v existujicich spoleéenstvich
nékdo zemfe, na jeho  misto” se hiasi diouhy seznam zajemcl Pokud je pfece jen nutny pfesun do
institucionaini pace (napf. do nemocnice), ostatni s nemocnym udrZujl pravidelny kontakt, aby se neciti
sam

Zdro|: www . cohousing cz
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Popis Gzemi

Mestska dast Praha 5 patfl svou roziohou a poftem obyvatel K nejvétsim v Praze. Le?l na levém biehu Vitavy v tdsném
sousedstvl historického |adra Prahy, od kterého |l déll z valne asti zachované stfedoveke opevnénl, 2vane Hiadova
zed. Osidlen| tohoto Ozem| se datuje |12 od praveku, co? doklada fada nalezist. Patou méstskou cast vofl nekolik
plivodng pamnstah‘rimh abel - Smichov, Kosife, Motol, Hlubocepy, Radlice, Jinonice-Butovice a jiZ2nl vybéZek Male
Strany - Ujezd.

Radlice se poprvé objevujl v pramenech k roku 1283, kdy je kral Vaclav ||, daroval své chivé, Po nékolik staleti patfily
5 plestavkami staroméstskému klasteru sv. Anny aZ do jeho zrugeni v roce 1785 a poté plipadly Schwarzenberkim, Je
znamo, Ze jiZ ve stfedovéku zde byly vysazeny vinice a chmelnice. V Radlicich vzniklo v pribéhu 12, stoleti nékolik
primyskovych zavod(, jako mlékama, vapenka, cihelna a daldi, £ast obyvatelstva byla zaméstnana v sousednim
Emichové,

V souvislosti s proménou celé Prahy na distojné hiavni mésto republiky méni se i Praha 5 VyrOstaji kolonie vil,
éinzovnich vil a rodinnych domkd v zelent smichovskych a kodifskych svahll - Malvazinka, Hiebenka, Cibulka a dalsl.
Smichov byl k Velke Praze pfipojen r. 1720,

Fo roce 1983 byly novymi zakeny zrudeny nebo transformovany velké statni podniky, co? se v MC Prahy 5 dotykalo
pfedeviim pivovaru Staropramen, Motorletu Jinonice, Radiicke migkarny, Tatrovky Smichov &) Obec fesila fadu
restituénich poadavkd majitell, ktefi se hidsil o sva dédicka prava.

YW soudasné dobé se postupné méni centraini éast Prahy 5, Smichov, Ma misté stardi zastavhy a byvalych tovarmich hal
vzniklo nékolik obchodné administrativnich center, kierda zménila charakter této £asti Prahy a stala se tak dileZitym
pokracovanim sthedu mésta na levém bfehu Vitavy.

Movym srdcem Smichova se stane dnesni viakové nadraZi Praha-Smichov, kieré se proméni v dalgi méstské centrum,
Stane se tak na zakladé dohody mezi hl. m. Prahou, MC Praha 5, Ministerstvern dopravy CR a Ceskymi drahami, a s.,
cof umoZnl pfestavbu Uzemi o rozloze 52 hektarl na jih od Andéla a2 po Zlichov. Prvni zmény se uskuteéni okolo
autobusoveho nadraZl na KniZec, ktere je ngjprve nutné plesunout. Zmeny se dotknou | |i2ni &asti smichovskeho
nabfell, odkud je p¥istup na Cisafskou louku. Vzniknou zde byty a pdes lagunu Vitavy budou postaveny lavky. Z jIZni
tastl Smichova vznikne rezidentnl a rekreacnl méstska civrt.

Zdro|: v infoprahab cz/historief
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A. Pravodni zprava

1. Identifikaéni udaje

Objekt se nachazi v profuce ulice Holubova, ¢.p. 23 v Praze 5 Parcely islo 1357 213258

2. Dosavadni vyuZiti a zastavénost dzemi

Stavajici objekt rodinneho domu je kapacitné nevyhovujici a konstrukce jsou v havarijnim stavu
Parcela je Uzka a protahla k ulici radlicka. Stavajici zahrada cbsahuje nehodnotnou zeler. Poéita se
zménou UP a zastavénim zahrady

3. Napojeni na dopravni a technickou infrastrukturu

Prijezd je umoZnen mistni ohsluznou komunikaci v ulici Holubova, Parcela je napojena na
kanalzacni fad, vodovodni fad, plynovod a elekincke vedeni,

4, Strucny popis ohjektu

Chjeki je tvoren tremi zakladnimi hmotami. V uliéni a severni cash parcely jsou ctyfpodlazni bytove
objekty, slouFici pro trvalé a pfechodné bydleni. Ty jsou v urovni vstupniho podlaZi z ulice Holubova

spojeny rozsifenou komunikaéni chodbou. V podzemnim podlazi se pak nachazeji spolecne prostory,

Mapini objektu bude bydleni seniorl a pfechodné ubytovani pro matky s détmi v socidlni nouzi. Dvé
bytove jednotky jsou uréeny pro osoby se snizenou schopnosti pohybu a onentace. Mezi hmotami
vZnika polwilova zahrada.

5.Kapacity

Plocha pozemku je 385 mv. Obestavény prostor je 2955 m?. Zastavéna plocha je 281 mé. V objekiu
psou 4 byty 2+kk, 1 byt 3+kk, 2 byty 1+kk v Gpravé pro osoby se sniZzenou schopnosti orientace a
pohvbu a osoby navoziku, a 2 ubytovaci jednotky pro matky s détmi v socialni nouzi

B. Souhrnna technicka zprava
1. Urbanistické, architektonické a stavebné technické feseni

1.1. Stavba se vilenuje do stavajicl preluky. Pro velké naroky na ubytovacl kapacitu byle rezhodnuto o

zastavéeni stavajici zahrady. Tim na severnim konci parcely vaznika druhy bytovy objekt. Obé hrmoty
[sou propojeny, uliéni je podsklepena. V drovni vstupniho podlaZi z ulice Holubova jsou spojeny

rozsifenou komunikacni chodbou, V podzemnim podlaZi se pak nachazeji spolecne prostory. Hlavnim

Znakem komunitniho bydleni je sounaleZitost a vypomoc mezi obyvatell cohousingu, proto jsou byty

malometragni a vétsi duraz je kladen na vyuzZivani spoleénych ¢asti, jako je spoleéna pradelna, jidelna

s velkou kuchyni nebo Eitarna. Vytvafeni polosoukromych mist pro setkdvani je dilefitou soudast
navrhu.
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Uligni objext vyskové respekiuje hieben stfech vedlesiho domu. Cela severni strana ulice je
Zastavena i aZ &yt podiaZnimi Fadovyrmi rodinnymi domy. Smérem k objekiu ulice mirmé stoupa,
od néj pak opét klesa, Z duvodu této gradace jsou na fasadé pouZity vyrazn@jsi tvarové abarevne
orvky. Spodni podlaZi je kvili parkovani ustoupeng, ve druhém a tietim pak vystupuji pfed fasadu
rizality oblozené dievem a éervené cramovana okna. Cervené akcenty pak propojuji viechny
hmoty. PouZivany jsou pfevazné teplé barvy a matenaly

Vstup do ohiektu je z ulice Holubova a na teto drovni je propojeni aZ do sevemiho chpektu, £ ulice
jsou pfistupna 2 kryta parkovaci stani s moZnosti stani automobilu s esobou se sniZzenou
schopnosti pohybu a onentace, Ze vstupniho podlaZi se schazi do suterenu, kiery je diky velke
svazitosti pozermku ve vnitrobloku ji2 na drovni terénu. V suterénu jsou sklepni koje, technicka
mistnost, pradelna a piistup do spolecenske mistnosti s kuchyni. Nad vstupnim podlagzim jsou thi
patra bytl 1+kk pro osobu na voziku a 2+kk. V poslednim uskotenam podlaZi je jeden byt 3+kk s
terasou. Komunikatni chodba, ktera v rameci vstupniho podlaZi spojuje oba obyine objekty je
rozsifena a dopinéna o ditamu a pracovni kout s pocitatemn. V severmnim clyfpodlaznim chjekiu
jsou v homich dvou podiaZich byty 2+kk a ve spodnich podiaZich 2 ubytovaci jednotky pro matky s
détmi v socialni nouzi. Jednotka obsahuje vady 2 obytne pokoje a spolednou kuchyn a koupelnu, Z
nejnizsiho podiazi je t&62 vstup do spoledenske dast domu. Obytne mistnost jsou onentovany
prevazné na jih. Fasady jsou tvofeny kombinaci sede stukove omitky a horizontalniko prkenneho
obkladu. Spojujicim prvkem pro vEechny hmaoty jsou akcenty syté Cerveng Barvy.

1.2 Technicke fefeni

Stavia je postavena z keramického zdiva Poratherm, nosny systém je sténovy. Stropy [sou
manolitickeé Zelezobatonové. Stavba je zaloZena na betonovych pasech. V podhledu podzemniho
podlaZi bude vedena plynovodni, vodovodni, kanalizagni a elekiricka piipojka, Dale bude na
pozemku realizovana destova kanalizace ustici do retenéni nadrze s pfepadem. Na pozemku
budou zpevnéné plochy slouZici k pohybu osob a vozidel a nezpevnéné plochy skouzici k pohybu
osob.

1.3 Mapojeni stavby na technickou a dopravni infrastrukiurn

Stavia bude obslouZena mistni obsluZnou komunikact v ulici Holubova. Chijekt bude napojen na
vefejny kanalizacni fad (splaskova kanalizace), vefejny NTL plynovod, vefejny vodovodni fad a
vefejné

elekdncke vedeni. Destova voda bude odvadéna desfovou kanalizaci do retencni nadrie s
prepadem

SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA m I I



1.4. Refeni technické a dopravni infrastruktury na pozemku 7. Ochrana stavby pred skodlivymi viivy vnéjSiho prostredi
Plochy pro pohyb osob budou feeny jako zp&vnéné {dla&ha, beton), tak i HEEFI-E'I.I'I'IErI'IEr travni plachy). \V daném tzemi nejsou Zadné skodlvé viivy pusobici na stavbu, ani na jeji obyvatele. Objekt lezi v

Plachy pro pojezd vozidel budou fefeny jako zpevnéné (beton). Soutast! objekty je oblasti, v niZ je malé riziko vyskytu radonu, tudiz neni navrZeno Zadné opatfeni proti radonu. Na
resenem Uzemi nejsou agresivni spodni vody

8. Ochrana obyvatelstva
Mavrhovany objekt nermna zadny negativni viiv na osoby Zijici v okolnich chjektech
C. Situace stavby

viz, vykresova cast

stanl pro dva osobnl automaobily,

Veskeré piipojky inZenyrskych siti a destova kanalizace budou vedeny v zemi. Retenéni nadri destiove
kanalizace bude rovné? uloZena v zemi.

2. Pozarni bezpetnost

Kazdy z byt tvofi samostatny poZarni Usek, ktery je oddélen poZarné délicimi konstrukecemi. Z byt( se
pffmo unika do chrénéné Onikové cesty typu A, Tu tvoli schodité ples celou visku objektu, které
unika na volné prostranstvi. Z uliéniho objektu do ulice Holubova, ze severniho objektu na terén parku
k ulici Radlicka. Propojovad objekty v 1PP a INP majl dva smé&ry niku.Pofarml vyika obou objektd je
9 3m.Gara?, kodarkarna, mistnost pro odpadky a cast sklepnich kdji tvoli samostatné poiami Oseky,

D. Zasady organizace vystavby

1. Popis staveniste

Pristup na stavenisté j@ mozny z ubce Holubova a po dohodé s viastnikem pési parkovou
kemunikaci sméfujicl do ulice Radlcka. Na stavenisté bude piiveden vodovod a &l vedeni

pripadé poZaru se v prostoru oddélujicim vstup a garaZ a garaZ a mistnost pro uloZeni odpad( spust & o CE Sy
delicl pretipodarni dona napojend na systém EPS. V kotelng je vyzdéna vymetova sténa pro pfipad :'fﬁ!"t?k;::mé BRybe thetnicks fesen!
1. Ucéel objektu

vybuchu phynovéhe zafizeni. ) f ) .
Objekt bude slouzit k trvalému a prechodnému pobytu osob

1.2, Architektonicke. funkini, dispozidni a vytvarne feseni objekiu a feSeni vegetadnich dprav
POZBMKU

Objekt je fesen ve thech hlavnich hmotach. USRI a severni objekt slowZi pro bydlenl, spojpovaci
objelkty pro vzajemnou komunikaci a setkavani obyvatel, Plochy zelené mezi objekty vytvare;i

3. Hygiena, ochrana zdravi a Zivotniho prostredi

Vaachny pouité materialy vwhovujl 2 hlediska hygieny a zdravi a musi byt v souladu se zékonem ¢
22/ 1997 a nafizeni vlady ¢ 163/ 2002. Béhem stavby musi byt dodrzeno narizeni viady ¢. 148/ 2006
Sb.o achrané zdravi pled nepfiznivymi Ocinky hluku a vibracl.

4. Bezpecnost uZivani klidova zakout pro relaxact. Zaroven se dajl pfimo propojit s spolednymi prostorami pro pofadani
Objekt je fesen tak, aby jeho uZivani bylo bezpecné. Spolené prostory jsou feseny s ohledem na slavnosti nebo spoleéné vafeni a grilovani. Obyiné pokoje jsou v obou obytnych objektech

pohyb handicapovanych osob. orientovany prevazné k jihu, Byty a ubytovaci jednotky v severnim objekiu maji balkony. Byty

5. Ochrana proti hluku uligniho objektu maji pledsazeny rizalit s posuvnym oknem a sklenénym zabradiim. Uliéni fasada
Zdrojem hluku v oblast je komunikace Radlicka, od které je zastavba oddélena protiblukovymi ma hrubou Sedou omitku, ostatni fasady a uskoéené podlazi maji honzontalni modfinovy obklad.
bariérami. Na fasadu severniho objektu ve sméru této komunikace nejsou orentovany pobytove 1.3. Kapacity

pokoje ani loZnice. Dale je wnitfni prostfedi stavby chranéno Plocha pozemku je 385 m?. Obestavény prostor je 2955 m?, Zastavéna plocha je 281 n®. Obytne
vhodnymi obvoadovymi konstrukcemi a otvorowymi vyplinémi, rmistnosti jsou orientovany na jih a na sever.

6. Redeni pFistupu a uZivani stavby osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace 1.4, Technicke a konstrukini feseni objekiu

1.4.1. Zemni prace
Pii cdstranovani stavajiciho objekiu bude vykop zapazen Dojde k vybetonovani zaporovych stén
pro zaklady okolnich objektl, aby nedoslo k jejich stabckému poruseni. Zaporové stény budou

Stavba je fesena v souladu s poZadavky, vyZadujicimi moZnost jejiho uZivani osobami

s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

kotveny hloubkovou injektazi. VytéZena zemina bude pouZita na dorevnani stavajiciho terénu na
uroven navrhovanaho 1PP

VYPRACOVALA: BC LENKA LOWOVA SOUHRMNA TECHNICKA ZPRAVA
VEDOUCI DPF: DOC ING ARCH IRENA SESTAKOVA KONZULTANT: ING ARCH, ONDREJ DVORAK, PH.D



142 Zawnlady
Objekt je zaloZen na betonovych pasech sahajicich do nezamrzné hloubky {pouze obvodove).
Podzemni ¢ast je paZena zaporovou sténou

FPodkladni deska bude betonova, o tloustce 150 mm, vyztuZena kari siti. Sloupy budou zakladany na
Zelezobetonovych patkach.

1.4.3 Svisié konsirukce

Obvodove konstrukce jsou tvofeny cihlamd Porotherm 25 P+0 Vnitini nosne konstrukce jsou tvofeny
cihlami Porotherm 25 P+ Ve sténach, do nichz je vetknuto schodisté, je wito cihel CP kvuli pitizeni
konstrukce, Délici konstrukee jsou tvofeny plickovkami Porotherm B PD a cihlami Porgthem 25 B+0D
(je-li potrebna vétsi tloustka)

1.4.4. Vodorovné nosné konstrukce

Viodorovne konstrukee jsou tvofeny Zelezobetonovymi stropy tloustky 200 mm, pnutymi v jednom
sméru, Dale Zelezobetonovy priviak 300 x 600 mm,

\V objekiu jsou pouzity preklady Porotherm Rono, Porotherm 23,8 a u vétsich rozpéti Zelezobetonove
prefabnkovane prekiady,

1.4.5. Schodigle

Schodisté je Zelezohetonove prefabrikovane se stredovou schodnici | Zabradli tvofi ocelovy ram se
sklenénou vypini a dievénym madlem Na sténé je jednoduché dievénd madlo. VySka madla je 900
mm. Naslapnou vrstvu stupni tvoii protiskluzova keramicka dlazba.,

1.4.6. Skecha

Stiecha objektu je jednoplastova, s klasickym pofadim vrstev a s min. spadem 1, 8 %, Strechy jsou
odvodiovany do vioku, nebo do postranich kotlikd,

1.4.7. lzoface profi zemnl vifkost

lzolace proti zemni vihkost je provedena pod celym objektem, pokryva i svisle konstrukce suterenu,
|zolace je chranéna extrudovanym polystyrénem a vytadena nad povrch. [zolace proli radenu neni
nutna.

1.4.8. Podiahy

Podlahy maji tloustku 100 mm, povreh tvofi bud keramicka dlazba nebo vinyl (Amtico), Vsechny
podlahy jsou tvofeny dvéma cetris deskami na tepelné izolaci. V koupelnach jsou vyhiivany
odporovymi draty

1.4.9. Vypiné otvory

Viypiné otvord jsou tvofeny okny s hiinikovymi ramy, zaskleng izolaénimi dvojskly. Podobné budou
reseny | prosklené konstrukce, Dvefe budou drevéné, v ocelovych zarubnich, nebo ocelovych
pouzdrech (posuvng).

VYPRACOVALA: BC LENKA LOWOVA
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1.4.10. Omitka a obklady

Vnitini omitky bodu vapenocementove toustky 10 mm, vnéjsi budou Omitky Porotherm Universal

floustky 35 mm Povrchy budou opatieny malbou, Obklady budou keramicke

1.4.11. Kiempirske a bruhlafske vyrobky

Vnéjsi parapety budou zhotoveny z pozinkovaneho plechu, vnitini parapety budou drevéne,

1.5. Tepelné technické viastnosti stavebnich konstrukel a vypini otvord

Soudinite! prostupu tepla obvodovymi konstrukcemi je ; obvodove stény: U =0, 26 W m* K
stfechy a terasy: U=0, 2W m* _ K
podiaha na terenu; U =0, 42 W n* . K
vypinéotvorl U=1, 7TW/m* K

2, Stavebné Konstrukéni cast

2.1, Popis navrzengho konstrukéniho systému stav by

Konstrukéni systém je tvofen pliénymi sténami a sloupy. Vodorovng konstrukee jsou tvofeny

Zelezobetonovyrm stropy. Ty jsou uloZeny na sténach a na priviacich

3. Technicka zafizeni budov

3.1 Vytapéni

Vytapéni obou objektl je zajidténo plynovym kotlem umisténym v technické mistnosti. Rozvody

k topnym télesum jsou médéné. Vytapéni je zajEténo radiatory a konvektory

3.2. Vzduchotechnicka zafizeni

V kuchynich nad sporaky jsou umistény odsavace par, Hygeenicka zafizeni jsou odvétrana ventilatory

nebo vetrana pfirozens.

3.3 Zafizeni méfeni a regulace

Merfici pristroje jsou umistény v sachtach v chodniku u hramce pozemku. Jedna se o plynomeér,

vodomer a elektromér. Dale je v kaZdem byté nebo ubytovac! jednotce umistén méfic spotfeby tepla a

vody, Odedtove elektroméry jsou umistény ve vyklenku na daném podiaZi

3.4 Zdravolné technicke instalace

Kanalizacni potrubi je zhotoveno z PVC profill (vnéjsi destové svody jsou z pozinkovaného potrubi,

Vodovod je tvofen z PE profild.

3.5 Plynova odberna zafizeni

Jedinym plynovym spetfebi¢em v objekiu je kotel. Plynovodni potrubi je tvofeno profily ze sitovanghe

PE.

4. Vykresova cast:

Viz Vyresova dolumentace
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