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Kliéova slova
(Ceska):

Seniorské bydleni, seniofi, Kolbenova

Anotace
(Ceska):

Cilem diplomové préace je navrhnout bydleni vhodné pro seniory ve méste.

Cilem projektu je nabidnout adekvatni bydleni s moznosti nutné péce. Projekt se
nezamérfuje pouze na bydleni sobéstacnych senior(, ale i na bydleni pro osoby
vyzadujici specialni pé¢i — napfiklad s Alzheimerovou nemoci &i po Urazu. Zaroven
se projekt snazi nabidnout komfortni bydleni s dostatkem sluzeb, aktivniho i
pasivniho odpocinku a spoleéenstvi v komunité.

Diplomova prace byla vypracovana v ramci spole¢ného zadani na revitalizaci
pramyslového arealu CKD/Praga ve Vyso&anech. Urbanistické Feeni bylo feSeno ve
skupiné, kde si na konci kazdy vybral konkrétni ¢ast a zadani.

Anotace
(anglickd):

This thesis deals with the topic of senior housing in the city. The main target of the
project is to find an adequate housing with the possibility of assistance and medical
care. The project isn't determined to be just for independent seniors but also for
those with diseases as Alzheimer disease and so on. The project tries to offer
comfort housing with abundance of services, active and passive rest in the functional
community.

The project is a part of complete revitalization of industrial area CKD/Praga in
Vysocany, near subway station Kolbenova. An urban plan was made together in a
group and after that each member chose a different site.

ProhlaSeni autora

ProhlaSuiji, Ze jsem predloZzenou diplomovou praci vypracoval samostatné a ze jsem uved|
veSkeré pouzité informacni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické pFipravé
vysokoskolskych zavére¢nych praci.”

(Cely text metodického pokynu je na www FA studium/ke stazeni)

V Praze dne 18.kvétna podpis autora-diplomanta




A.03 UvoD:

V Praze se v soucasnosti nachazi nékolik vyznamnych ploch urCenych k rozvoji mésta, z nichz nékterad se nachazeji
na mistech opu$ténych prdmyslovych areld, nakladnich nadrazich, a které v soufasném stavu velmi zatéZuji Zivotni
prostredi. V téchto tzv. brownfields je mozné najit na jedné strané jak pozoruhodna architektonicka a inzenyrska
dila, tak na strané druhé spousty skladist', kontaminovanou pidu a tasto i absenci zelené. Rozristani mést, eko-
nomické zmény ve strukture vyroby a prechod od sekundarniho k prevazné terciarnimu ekonomickému systému, jako
jsou sluzby, ve méstech zanechalo vyznamné plochy, které ztratily svdj primyslovy vyznam, proto je vhodné najit pro
né nové a smysluplné vyuziti. V ramci Prahy se jednd pFevazné o zénu nakladového nadrazi Zizkov, nadrazi Bubenet,
areal byvalého zavodu CKD-Praga. Ten se nachazi v severovychodni tasti Prahy, v méstské Casti Vysotany. Jednd se
o jednu z nejvyznamnéjsich prazskych industrialnich a délnickych lokalit, misto, kde se soustred'ovala vyroba, bydleli

zaméstnanci, a ktera je i vyznamnou Casti novodobych déjin CR.

Regenerace brownfields, at miZe zpotatku vyZadovat vy$$i vstupni ekonomickou investici, znamenad zarovef dileZity
méstotvorny prvek, kdy je vyuZivana jiz existujici struktura ve mésté, fasto s dobrym dopravnim napojenim. MiZe zna-
menat rozvoj i pro své okoli, znovuoziveni mista, pokud se podari dostatecné zabezpelit potrebné sluzby a bydleni, a

to s moznosti zachovani architektonického a kulturniho dédictvi lokality.

Cilem naseho projektu bylo nabidnout nové vyuziti a zhodnotit dlleZité architektonické objekty pravé v arealu byvalych

zavodd CKD ve Vysotanech.

Po prestéhovani vyroby do Hostivafe ztraci komplex svij primarni charakter a s tim je i devalvovano nejbliz$i okoli, na
aredlu zavislé. Vzhledem k perspektivni poloze v rémci mésta, obrovskému potencidlu mista a jeho rozloze, bylo nasim
cilem Gzemi revitalizovat a vytvofit tak plnohodnotnou méstskou ttvrt, ve které budou zastoupeny vSechny dileZité
méstotvorné prvky, kde bude zachovan genius loci mista a jehoz jednotlivé ¢asti se budou navzajem dopliovat a podpo-

rovat.

Regené (zemi se nachazi v Praze 9 - Vysotanech, pfiblizné 15 minut hromadnou dopravou do centra mésta. Vzniklo v
obdobi primyslové revoluce, kdy se formovaly zaklady tzv. Velké Prahy. To jiZ neni vyuZivano pro primyslové Géely, a
tak nasim cilem bylo kromé konverzi nékterjch stavajicich objektd, navrhnout i urbanisticky koncept arealu s dal$imi

novostavbami.

Uzemi je rozdéleno ulici Kolbenovou na dvé Easti a je klasickym piipadem méstského brownfieldu. V ramci spoletného
zadani nékolika studentd je zpracovavan urbanismus o ploSe pfiblizné 39 ha ohraniceny na severu ulici Kolbenova, na jihu
potom Fickou Rokytkou. Areal je, jak jiz bylo zminéno, v soucasné dobé jiz nevyuzivan a s vyjimkou nékolika hal, které
maji historickou a kulturni hodnotu a budou Setrné rekonstruovany, je pldnovana demolice vét3iny objektd v (zemi. De-

tailni zpravovani urbanismu je mozné najit ve spolecném urbanistickém reseni. (B.03)

Diplomni projekt se zabyva zpracovanim studie novostavby bytového centra pro seniory.



B.04 PRUVODNI ZPRAVA

ZAKLADNI UDAJE 0 STAVBE

NAZEV PROJEKTU: BYTOVE CENTRUM PRO SENIORY
MiSTO STAVBY: Praha Vysotany, byvaly primyslovy areal CKD/Praga u stanice metra Kolbenova. Projekt je soutasti

spoletného urbanismu reseni arealu v atelieru Rothbauer.
KONZULTANTI: Doc. Ing.arch. Zdenék Rothbauer, vedouci prace
Ing.arch. Lukas Soukup
Ing. Eva Rovna, provozni reseni domova
Ing. Ivana Rosetzka, pozarni bezpecnost
Ing. Miloslav Smutfek, Ph.D., statika

Ing. Zuzana Vyoralova, tzb

STAVBA:

Novostavba komplexniho centra pro seniory je zaméfena na bydleni a péci o seniory, ktefi vyZaduji rizné typy péce a
sluZeb. Diraz je kladen na samostatnost a maximalné pFirozeny zplsob aktivniho Zivota a humanni zplsoby péce o se-
niory vyzadujici asistentni sluzby a zdravofni péci.

Objekt je orientovan na vsSechny svétové strany s centralnim atriem. Jedna se o Zelezobetonovou konstrukci s

vyzdivanymi prickami v rastru 8,1 x 8,1 m. Pozemek je rovinny a v soutasnosti se zde nachazi montazni hala.

URBANISTICKE RESEN:

SOUCASNY STAV:

V soutasnosti je Gzemi pronajimano drobnym podnikatelim pro skladovaci a drobnou vyrobni Cinnost, pfipadné kancelére.
Timto zplsobem je areal vyuzivan jiz nékolik let. Cely komplex je oplocen a veFejnosti nepfistupny. Z jizni strany je lem-
ovan rickou Rokytkou, za kterou se rozprostira nové vybudovana ttvrt’ Nova Harfa. Aredl byvalé tovarny je pro okolni

oblasti velkou ekologickou z&téZi - pFevazné v misté byvalého zpracovani kovl je zamofena plda a podzemni vody. Bude

tak nutnd sanace zeminy, odstranéni ropnych latek a oleji z podzemnich vod.

Celé Gzemi je vyborné napojené jak na automobilovou, tak i na verejnou dopravu. V blizkosti se nachazi stanice metra
(Kolbenova), jezdi zde nékolik linek tramvaji a autobusd, nedaleko je také vlakové nadrazi Praha - Vysocany. Zarovef
je zde prima navaznost na prazsky méstsky okruh - ulice Kolbenova a Podébradska jsou jednémi z radial spojujicimi
oba okruhy meésta s centrem. Nabizi se zde vhodné propojeni ulic Podébradské a Kolbenovy tramvajovou linkou, ¢imz
by se v budoucnu zlepsila dopravni propustnost Gzemi. Zaroven je v souCasnosti naplanované zklidnéni ulice Kolben-
ovy a polozeni tramvajové trati na zelené pasy. Vyhodou areélu je blizkost reky Rokytky, ktera je soucasti sys-
tému celoméstské zelené. Predstavuje moznost klidové zony, cyklistického propojeni s centrem mésta a sirsim okolim i

moznosti rekreacniho a volnocasového vyuziti ploch.

Diky témto aspektim mé& misto velkou rozvojovou kapacitu, coZ umoZfiuje intenzivnéjsi typ zastavby a diferenciovanou

strukturu mésta pres administrativni, kulturni a obcanské objekty az po bydleni a objekty socialni péce.



NAVRHOVANY STAV

SPOLECNY URBANISTICKY NAVRH:

Vzhledem k rozloze arealu nebylo vhodné na misté uvazovat o jediné funkci jeho vyuziti. | presto, ze v Gzemnim planu
je Gzemi dedikovano prevazné pro funkce obytné, smisené, plochy sportu a rekreace, doplnili jsme cely areél i o funkce
administrativni, kulturni a vzdélavaci, které k dobrému bydleni neodmyslitelné patri a pri vzajemné kombinaci se mohou

vyznamné podporit.

Spolecné urbanistické reseni se zabyvalo komplexni revitalizaci areédlu s vytvorenim nového lokalniho centra Prahy 9,
véetné nové radnice. Cilem bylo vytvorit lokalitu prijemnou pro bydleni pobliz zelené (park Rokytka), a to vCetné bydleni
socialniho, doplnéného administrativnim i obchodnim zazemim, kterd zaroven nabizi moznosti pro dostatecné kulturni a

sportovni vyZziti pro sirsi Gzemi.

Klicovymi prvky nového urbanismu jsou:

a) Ortogonalni sit' komunikaci s tramvajovou linkou, kterd propojuje ulici Kolbenovu s ulici Podébradskou
(Gdoli Rokytky je preklenuto novym mostem pro tramvaje a pési). Tramvajova trasa celd prochazi pési
zonou, na kterou je napojeno centralni namésti se zastavkou tramvaje a radnici. Tramvajova trasa pro
chdzi stredem Gzemi v severojizni orienfaci. Toto propojeni dvou hlavnich ulic posili a zatraktivni celé
Gzemi. Automobilova doprava je zajisténa obsluznymi komunikacemi, které konci zelenym Gzemim parku
a na druhou stranu neprochazi. Propustnost je zajisténa pricnou obsluznou komunikaci ze zelenym

pasem ve stredu.
b) Konverze pamatkové chranénych objektd

4 Vznik méstskych prostord - ndmésti, pési zény, parkova dprava zeleného pasu na jizni strané obyt
nych budov a prima navaznost na park
d) Vytvoreni vyskovych dominant Gzemi. Vizualnim symbolem Gzemi je dvojice vyskovych budov, kam

graduje Gzemi od centralniho namesti, a kterou dopliuji staré industrialni kominy.
e Funkcni rozdéleni Gzemi od ulice Kolbenovy k parku

Uzemf je déleno na Etyfi pomyslné zény, z nichZ jednou je ulice Kolbenova - frekventovana tepna celjch Vysotan. Pobliz
této komunikace se nachazi administrativni objekty, objekty kulturniho a obchodniho charakteru a hasi¢ska zbrojnice,
které vytvareji vizualni a zvukovou bariéru. Ve druhém pasu se objevuji administrativni a kulturni objekty a spolecenské

vvvvvv

ence centrem.

Funkce nejsou prisné oddéleny a navzajem se prolinaji a doplhuji. Snahou bylo, aby Gzemi bylo navrzeno kvalitné jak v

prostoru, tak v ¢ase. Mély by se zde promisit vSechny vékové vrstvy. VSe je navrzeno s ohledem na zivotni prostredi.



NOVOSTAVBA BYTOVEHO CENTRA PRO SENIORY:

KAPACITNI UDAJE:

Orientacni plocha pozemku: 4 150 m2
Zastavena plocha celkem: 2 000 m2
Celkova hruba podlazni plocha stavby: 15 500 m2
Plocha podzemnich garazi: 2 500 m2
Pocet garazovych stani: 40, z toho 11 pro handicapované
Hruba podlazni plocha klubu pro seniory: 2 800 m2
Hruba podlazni plocha oddéleni péce pro seniory s demenci: 2 600 m2
Kapacita: 26 ldzek
26x pokoj se samostatnou koupelnou pro 1 osobu, 24 m2, spoletné obyvaci pokoje vzdy pro 5-6 pokoju
Hruba podlazni plocha domova pro seniory: & 800 m2
Kapacita lizek: 78
Rozlozeni kapacit:
2Lx pokoj se samostatnou koupelnou pro 1 osobu, 24 m2
10x 1+kk, byt se samostatnou koupelnou a kuchynskym koutem pro 1 osobu, 35 m2
12x 1+kk, byt pro dvé osoby s koupelnou a obytnou mistnosti s kuchyni, 50 m2
6x 2+kk byt pro dvé osoby se dvéma pokoji a spolecnym obytnym pokojem s kuchynskou linkou, 70 m2
Lx pokoj infenzivni péce pro dvé osoby s asistovanym hygienickym zazemim na chodbé, 24 m2
Hruba podlazni plocha dolétovaci a odlehCovaci péce: 1 300 m2
Kapacita Gzek: 20
6x pokoj se samostatnou koupelnou pro 1 osobu, 24 m2
Lx 1+kk, byt se samostatnou koupelnou a kuchynskym koutem pro 2 osobu, 65 m2
5x pokoj pro dvé osoby s hygienickym zazemim vzdy pro dvé bunky, 35 m2
Administrativa: 380 m2
Plocha jader: 250 m2 na pafro
Jidelna s kuchyni: 750 m2, z toho kuchyné 240 m2

Spolecné terasy: 1 800 m2, vietné stresni zahrady

UMISTENI STAVBY V RAMCI NOVEHO NAVRHU:

Budova bytového centra pro seniory se nachdzi v blizkosti plvodnich hal € 19 a ¢ 18, které se nachazi v jihovychod-
ni casti arealu. Pro halu ¢. 19, kterd je chranénou kulturni pamatkou, je plédnovana rekonstrukce na science centrum,
misto haly ¢. 18 je potom navrzené cenftrum adrenalinovych sportd. Na zapadé potom navazuje novostavba obytné-
administrativni budovy, primo na severu je kulturni centrum. Bytové centrum pro seniory navazuje na pési osu od stan-

ice metra Kolbenova a nachazi se mezi uvedenou stanici a parkem Rokytka.



PROVOZNI A ARCHITEKTONICKE RESENI:

Dle urbanistického navrhu bylo d potatku cilem navrhnout na pozemku urcity typ bydleni. Na zakladé analyz, které pou-
kazuji na starnuti populace v Praze a nedostatek FeSeni bytové situace seniorl a navazujicich sluZeb, jsem se rozhodla
sméFovat typologii bydleni timto smérem. V soutasnosti existuje nékolik ideovych sméri pro zlepSeni bydleni star$ich
obyvatel od takzvanych co-housingd pies domy s pecovatelskou sluzbou aZ po institucionalizované bydleni v domovech
dichodcl a hospicich. Samostatnou kapitolu pak tvofi ubytovani osob s nemocemi typickymi pro star$i vék jako je Al-
zheimerova nemoc a Parkinsonova choroba, stejné jako centrum pro doléfeni star$ich pacientd po Grazu, ktefi jiZz jsou
propusténi z nemocnicni lécby, presto by vSak pro né byl pobyt doma komplikovanym. Na zakladé analyz jsem se rozhodla

zkombinovat nékolik typd tohoto ubytovani.

Hlavni idea projektu vychazela pFevazné z funkéniho FeSeni objektu. Mym zamérem bylo propojit rizné typy bydleni pro
seniory, umoznit jim klidné bydleni ve stari s moznosti rozlicnych aktivit, setkavani v ramci vsech vékovych kategorii
a aktivniho vyuziti volného ¢asu, ale zaroven se vSemi moznymi dostupnymi sluzbami. V ramci navrhu bydleni pro se-
niory je dllezité rozdélit prostFedi podobné jako v tasti mésta na ryze soukromé, polosoukromé, poloveFejné a vefejné
s moznosti vzajemnych interakci. Cilem bylo vytvorit fungujici komunitu, kterd bude nahrazovat klasické bydleni vietné

sousedskych vztahl a nebude mistem, kam je jen moZné odloZit nepohodiné star$i prFibuzné.

Zaroven pro mé bylo dlleZité zachovat industrialni charakter mista s jeho typickymi prvky, kominy, produktovody a
tovarnimi halami. Jednd se o jedinecnou lokalitu v ramci Prahy a myslim si, Ze jeji charakter by nemél byt narusen. Loka-
lita ma svij svérazny industrialni genius loci. Misto je charakteristické svou surovosti, tvrdosti, ale i historii spojenou
s jednou z nejslavnéjich primyslovych ér podniku Kolben-Danék vyrabéjici svétoznamé lokomotivy. Mozna to mne in-

spirovalo k rozhodnuti pro ponékud netraditni zpracovani fasad objektu, ktery je urfen k bydleni seniord.

Mym zamérem bylo vytvoFit dim, ktery bude otevieny, propustny a bude soufasti SirSiho spoletenského Zivota v
lokalité. Nebude fungovat jako uzavrend hradba, kam se mimo navstévni hodiny pevné prilepené k nasténce neni mozné
dostat. Proto jsem se rozhodla pro uvolnéni parteru vefejnosti. Cely parter je prlchozi, miZete vejit, zastavit se, dat
si kavu, poslechnout si vypravéni obyvatel a pokracovat ve své cesté Budova se nachazi v blizkosti science centra,
kulturniho centra a sportovist pro adrenalinové sporty. Nékdo si moznd mlZe Fici, Ze to neni zrovna vhodné prostredi
pro klidné stari, ale opak je pravdou. Nasi starsi spoluobcané nechtgji sedét v kresle a koukat do zdi. Maji radi aktiv-
ity, spoleCnost a radi pozoruji zivot ve svém okoli. Je starym pravidlem, Ze hlavnim mistem ve vesnici je naves. Zde se
odehrava vsechno déni a zde se také v podveCer schazeji babictky z celého okoli, aby si povédély, co se stalo nového a

pripadné si postézovaly na ty chuligany, kteri jim jezdi pod okny na skateboardu, ale jejichz pozorovani je velmi bavi.

vvvvv

pédi. Jednim z poslednich trendl v bydleni pro seniory je snaha, aby se v pfipadé, Ze se jejich zdravotni stav zhorsi
natolik, Ze potFebuji specialni pééi, nemuseli znovu stéhovat jinam. Pokoje by mély mit moZnost pfizplsobit se jednotlivci,
mély by umoznit spokojené doziti clovéka bez nutnosti ho stéhovat z jednoho zarizeni do druhého. To mimo jiné vzdy

znamena urCité zpretrhani vazeb a znesnadnuje se tak jejich dalSi zaclenovani do spoleCnosti.

Zaroven jsem se snazila reflektovat totalni nedostatek ubytovacich kapacit pro osoby se specialnim postizenim - Al-
zeimerovou chorobou, Parkinsonovou chorobou a lidi s demenci. Tito lidé, specialné omezeni Alzheimerovou nemoci,
potrebuji specialni typ péce a nemohou byt umisténi v klasickych vySe uvedenych modelech. Zaroven je tento typ bydleni
a péce nedostatecné pokryty v ramci celé republiky a klienti tak musi byt umist'ovani v neprilis vhodnych hospicich &i

jeSté hire v é¢ebnach dlouhodobé nemocnych.

Pfese vSechny vyse uvedené poznamky se jednd o dim, kde jsou obcas lidé ,na doZiti” a potFebuji mit svij
klid. Proto jsem se rozhodla udélat domu jakési dvé tvare. Vnéjsi odpovida industridlnimu charakteru mista.
Je tvrda, leskla a kovova. Jen tézko si udelate obrazek o tom, co se skryva uvnitf. Snad vas k tfomu navede
jedind véc. Tou jsou prdrezy v domé. Odhaluji tak, Ze i za tvrdou skofapkou se muze skryvat Zivot. Vnitini je
pak soukromgjSi prostor atria reSeny ve svétlych barvach se zeleni, sezenim a s moznosti rozlicnych aktivit.
Do néj se otviraji obytné chodby a vytvari se zde intimngji prostor pro obyvatele. Jakasi odza v primyslové
dzungli.



ARCHITEKTONICKY NAVRH:

Ve svém navrhu jsem vychazela z industrialniho charakteru mista a navrzené blokové zastavby. Pohledova osa jdouci od
metra graduje prichodem mezi dvéma vySkovymi budovami, na které navazuje vySkovy zlom a pomérné Siroky pFedprostor
pred sportovnim centrem. Chtéla jsem reflektovat tyto charakteristiky a na monoliticky blok sportovniho centra navazat
podobné solitérnim objektem. Dostatetné odstupové vzdalenosti dovoluji pohledové pojmout cely blok, ktery je tak mozno
uchopit jako solitér. To bylo také mym zamérem. Celd hmota domu je proFiznuta velkymi otvory, které dim odlehéuji v

parteru a umoznuji volny pristup do vnitfniho atria, pripadné tak vytvari terasy ve vyssich podlazich domu. Otvory jsou

zéroven barevné odliSeny a vytvari tak dileZity vizualni prvek domu.

Budova se nachazi na prakticky rovném terénu, ktery se smérem k jihu svazuje o priblizné jeden metr. Hlavni pristupova
osa je od severu, ale je mozny prostup budovou smérem od zapadu - z centralniho namésti a od stanice tramvaje. To je
umoznéno resenim parteru, ve kterém hmota domu spoCiva na trech objektech spolecného vyuziti a ostatni prostor je

resen jako prazdny.

Navrhovany objekt svou vySkou zapada do stavajici zastavby, aby ji nerusil. Zaroven se ale v blizkosti nachazi dost

solitérnich objektd, nejednd se o typickou blokovou zastavbu, kterd navazuje spiSe v zapadni €asti Gzemi.

Hlavnich vstup do samotného domova je ze dvou stran - od severu z hlavni komunikace a od jihu ze vzniklého atria.
Vstup do klubu seniorl je v jizni ¢ast domu z atria, naproti jednomu z hlavnich vstupl. Vjezd do garazi je umistén pri

zapadni fasade, stejné jako vstup pro zamestnance. Od vychodu a na jihu budova navazuje na park podél reky Rokytky.

V budové se tak nachdzi oddéleni péce o osoby s Alzheimerovou chorobou a demenci, samotny domov pro seniory, ktery
sdruzuje bydleni od prakticky samostatnych jednotek s moznosti vyuzivani sluzeb domova pfes jednoldzkové pokoje s
koupelnami az po pokoje intenzivni péce pro imobilni klienty. Zaroven je zde umisténé dolécovaci a odlehCovaci centrum.
Jedna se o kratkodobé ubytovani pro osoby, jejichZ opatrovnik se o né po urtitou dobu nemlZe starat, pFipadné pro
osoby po Grazu, ktefi se z né&jakého dlvodu nemohou ihned vratit do doméciho prostiedi. V budové je zaroved umistén
klub seniorl, ktery miZe byt vyuzivan jak obyvateli domu, tak seniory z okoli. Jeho soutasti je i denni stacionar pro
osoby, které potrebuji pomoct s vykonem dennich Cinnosti a touzi po néjaké aktivité. Velka jidelna opét slouzi jak

pro obyvatele domu, tak zaroved mize zaji$t'ovat stravovani pro osoby z okoli, pFipadné je kapacita planovéana i pro

dovazku jidla do bytd.

Atrium je Gstrednim prostorem celého domu. Je verejné pristupné, ale presto je zde predpoklad pohybu prevazné
obyvatell domu a jejich navStévnikl. Vznikd tak klidova zelend zéna, ktera slouzi k relaxaci, aktivnimu i pasivnimu
odpotinku, venkovnimu posezeni. Samotny dim je koncipovan jako ulice (zasklend pavlac), kterd se obraci do vnitfniho
atria. Na tu navazuji jednotlivé provozy a bytové jednotky, které jsou az na vyjimky orientovany do okolni zastavby.
Pavlace funguji jako polosoukromé zony, kde je mozné se setkavat se sousedy, sednout si, pripadné se zGCastnit dalSich
aktivit. Nevznikd tak pouze nutnd spojnice jednoflivych jader, ale obytny prostor, ktery je z jedné strany proskleny a
propousti tak dostatek sluneiniho svétla. Dim ma rozméry 55 x 78 m a ma Ctyfi jadra, kde se nachazi vertikalni komu-

nikace.

Déleni jednotlivych funkci stavby je po patrech, a tak je docileno nutné separace napriklad oddéleni pro
klienty s Alzheimerovou nemoci.

Parter je koncipovan jako prostor pristupny okoli. Nachazi se zde kavarna, vstup do centra pro seniory a
velka jidelna, slouzici nejen pro obyvatele domova, ale i pro zajemce z Sirokého okoli. Atrium je stfedobodem
tohoto prostoru a méa tak pozitivni vliv na socialni vazby.

Parter je reseny pres dvé pafra. Nachazi se zde velkorysa jidelna, ktera funguje jako spojovaci prvek celého
domu. Mohou se zde odehravat spolecenské akce, lidé si zde mohou posedét a divat se jak do afria, tak do
ulice a pozorovat okoli. Na druhé strané atria je potom klub seniord pfistupny opét jak pro vlastni obyvatele
tak cleny komunity bydlici v okoli. Zde se nachazi rozlicné sluzby od rehabilitacniho bazénu pres ordinace
lékare, kadernické sluzby a kosmetiku az po denni stacionar.



Od tFetiho patra potom zacina samotné bydleni seniorl. Navrhuji zde rlzné druhy pokoji a malych bytd, takze je pouze

na obyvateli, jaky typ bydleni a sluzeb je pro néj nejvyhodnégjsi.

Ve tfetim patfe je oddéleni pro klienty s demenci. Pokoje jsou jednolizkové s vlastni koupelnou a vzdy nékolik dohro-
mady je spojeno obytnym prostorem, ktery je vyuzivan jako aktivizacni misto a je mozné zde provadét nacvik dennich
¢innosti. Klienti s timto onemocnénim maji specialni potieby z hlediska usporadani jednotlivych prostor. Typickym je
napriklad chozeni v v kruzich. Proto je cely prostor mozné obejit dokola a cestou se zastavit tu na sledovani filmu,
podruhé jen na koukani do dvora. Kazdé patro ma vzdy také jednu vétsi terasu, kam je mozné vyjet i s posteli. Pro
imobilni klienty je to tak moznost, jak se dostat na slunce a Cerstvy vzduch. Ve tretim patfe je také umisténa admin-
istrativni Cast domova. Funkiné je potom pafro doplnéno nutnym provozem, jako je sesterna, asistovand koupel a nutné

skladovaci plochy.

Ve ctvrtém a patém podlazi je umisténo bydleni pro seniory bez pozadavku na stalou lékarskou péci. Také typologie jed-
notlivych bunék je trochu jina. Nachazi se zde jak pokoje s koupelnou, tak potom bunky 1+kk a 2+kk napriklad pro pary
nebo pratele, kteri chtéji bydlet pohromadé. Jednotlivé bunky jsou orientovany na vychod, zapad a jih, na sever jsou po-
tom obraceny provozy, aktivizaéni mistnosti, sesterny a sklady. Do prostoru atria jsou vloZené boxy, stejné jako je dim
v nékterych mistech ,proriznut” smérem dovnitF. Zde jsou klubovny a mensi jidelny pro komunitu. Patro jsem koncipovala
tak, aby se zde lidé mohli potkavat a znat se. Ne vSichni se chtéji stravovat ve spolecné jidelné a zaroven nechtégji jist
u sebe na pokoji. Kazdé patro ma proto mensi jidelnu, kazdou pro cca 20 osob, kde je mozné si sednout s rodinou, stra-
vovat se s prateli nebo se treba divat na televizi. Prostor je opét doplnén o sesternu, asistované koupelny, klubovny

a skladovaci plochy. V patém patfe se nachazi &4 pokoje intenzivni péte, které jsou dvoullizkové a jsou uréeny klientdm,
kteri nepotrebuji stalou lékarskou pédi, ale na druhé strané jsou jiz imobilni a potfebuji asistenci pracovnika pri kazdé

¢innosti.

Sesté patro je koncipovano jako oddéleni doléfovaci a odlehtovaci péte. Zde se nachazi stald lékarska sluzba a pobyt
klientl je urfen po dobu pFiblizné jednoho mésice. Nejedna se tak o stalé bydleni, ale o moZnost doléfeni a rehabilitace
napfiklad osob po Grazu. Sesté patro nezasahuje pfes cely pldorys domu a zbyly prostor je Feden jako terasa, kde je

moznost mit napriklad vlastni zahradku a péstovat zde rostliny a zeleninu. Zaroven se zde nachazi mald cukréarna.

Objekt je podsklepen pouze castecne, pod severovychodni ¢asti domu. Zde se nachazi garadzova stani a nutné tech-
nologické zazemi jako je kotelna, strojovna vzt, pradelna a nahradni zdroj pro evakuacni vytahy. Prostor je doplnén o

skladovaci plochy, z nichz nékteré mohou byt pronajaty obyvateli domu.

Jednotlivé dispozice pokoju se opakuji ve vSech patrech a jsou nasledujici:
Pokoj s vlastni koupelnou pro jednu osobu bez kuchyné, pouze s moznosti lednicky ¢i mikrovinné trouby - 24m2

Dispozice 1+kk (36m2) je koncipovana jako jeden prostor s obytnou Casti s kuchynkou linkou na kterou navazuje pobytova

zona s posteli. Urena je pro jednu osobu.

Dispozice 1+kk (50m2) je FeSena pro dvojice. Nachazi se zde obyfny prostor s kuchyni, na ktery navazuje loZnice pro dvé

osoby.

Dispozice 2+kk (#0m2) je koncipovana pro dvojice, z nichz kazdd ma samostatny pokoj, do kterého se vstupuje ze

spoletného obytného prostoru.
Samostatné jsou potom FeSeny pokoje intenzivni péce, a pokoje doléCovaci a odlehcovaci péce.
Nékteré z pokoju maji soukromé terasy, které propojuji nékolik bunék.

Vsechny pokoje je mozné, kromé polohovacich posteli, zaridit vlastnim nabytkem.



KONSTRUKCNI A MATERIALNOVE RESENI

Konstrukce:

Objekt je koncipovan jako Zelezobetonovy s kombinaci sloupl a nosnych stén a vyzdivanymi prickami. Osové vzdalenosti
jsou na rastru 8,1 x 8,1 m. Sloupy o rozmérech 400 x 800mm maji skryté hlavice v nosné desce, kterd je litd prirezu
250 mm. Stény jsou ulozené na zakladovych pasech, sloupy jsou zalozené na patkach. Cely objekt je kontaktné zateplen
200bmm mineralni vilny. Vnitrfni déleni je FeSeno zdénymi prickami z pérobetonovych tvéarnic Ytong, Stukované v bilé
barvé. DdleZitym prvkem konstrukce je snizeni desky v misté teras, aby byl umoznén plynuly pFechod bez vyskovych
rozdill z exteriéru do interiéru. Parapety oken jsou snizené na 600mm a umoZzfuji tak vyhled jak pro stojici, tak i pro
sedici osobu. Podlaha je tvoFena betonovou stérkou a pro lepsi orientaci je chodba v pasu podél vstupl do obytnych
bunék probarvena na kazdém patfe jinou barvou. Schodisté je z Zelezobetonu. Strechy jsou ploché, dvouplastové se

zakrytou spadovou vrstvou. Pro ochranu pred sluncem jsou okna opatfena venkovnimi hlinkovymi roletami. Cely objekt je

zzzzz

Materialy:

Snazila jsem se o zachovani industridlniho charakteru Gzemi. Mam rada tyto primyslové oblasti a silné na mé pisobi. Na
druhou stranu je vhodné se pri navrhu bydleni pro seniory ohlizet trochu na mentalitu budoucich obyvatel. Proto jsem
se rozhodla udélat dvé odlisné fasady - vnitfni a vnéjsi. Vnéjsi fasada respektuje charakter mista a je tvorena panely
z hlinikovych plechd. Ty dopluji vystouplé ramy oken, také v hlinikovém provedeni. Na vnitini fasadé doplfiuje rastr
oken jemnd tocena Stukova omitka a plochy zelené. Obé fasady jsou propojeny kontrastnim prvkem - Zlutymi panely z

alucabondu. Zluté panely se také objevuji na kostkach vsunutych do atria.



DOPRAVNI A TECHNICKA INFRASTRUKTURA

Doprava:

Dopravni obsluznost objektu je zajiSténa ze zapadu, kde je vjezd do podzemnich garazi. Zasobovani kuchyné je ze severu
pFimo z ulice. Odvoz odpadu z kuchyné je také z ulice, odvoz odpadkd domu je vyFeSen garazemi. V dochazkové vzdale-
nosti od objektu se nachazi jak tramvajova zastavka, tak stanice metra Kolbenova. PFi severni komunikaci jsou umisténa

parkovaci stani pro navstévniky domova.

Technickd infrastruktura:

V celém komplexu bude nutné zavést nové inZenyrské sité, na které miZe byt objekt napojen. PFi jadrech a evakuacnich
vytazich jsou vedeny Sachty pro pozarni vétrani, technologii bazénu a vzduchotechniku. Dale objektem prochazeji Sachty,
do kterych jsou napojeny zafizovaci predméty a vétrani koupelen. Sachty na sebe v jednotlivjch patrech navazuji, pfi
prostupech jednotlivymi prifezy domu je potrubi svedeno vodorovné v pfedepsaném sklonu. Odvodnéni plochych stFech je
vnitFni pri hlavnich Sachtach. Dest'ova voda je vsakovana na pozemku retenénimi nadrzemi. Vnitini vodovod bude napojen
na nové vybudovany vodovodni Fad pomoci pripojky. Tepld uzitkova voda bude pripravovana centralné pomoci plynového
kotfle. Lezaté rozvody jsou vedeny v prizdivkach a v podlaze, stoupaci rozvody jsou v Sachtach. Potrubi je navrzeno v
plastu a je opatFeno tepelnou izolaci. Systém GstFedniho topeni je doplnén moZnosti ohfevu pomoci solarnich paneld
umisténych na stfese Sestého patra. Kotelna a technicka mistnost s nahradnim zdrojem pro evakuacni vytahy je vétrana

nucené hlavnimi Sachtami.

V budové jsou umistény schozy na Spinavé pradlo a odpad.

Pozarni reseni:

Objekt je pristupny pro zasahova vozidla ze vSech stran, zaroven je i umoznén vjezd do atria. Pozarni bezpeCnost stav-
by je Fefena podle normy CSN 730835 pro budovy zdravotnickjch zaFizeni a socialni péte. Unikové cesty jsou chranéné
kategorie B s nucenym pretlakovym vétranim a s dostatetnou Sirkou pro otofeni nositek. V budové jsou zaroven
umistény lGZkové evakuatni vytahy. Cely objekt je opatien EPS. V konstrukci jsou pouzity nehoflavé materidly jak v
podhledech, tak v tepelné izolaci. Jednotlivé bunky jsou samostatnym pozarnim Gsekem a je mezi nimi nutny bezpecnostni

pas min 900mm. Pozarni vodovod neni zaveden.

ZDROJE:

Bydleni pro seniory, Dagmar Glosova a kolektiv, Era
www.scitani.cz

www.sue-ryder-cz

www.gerontologie.cz

www.alzheimer.cz

www.archdaily.com



ANALYTICKA CAST



i Postovsis. . |

Flffli '

- Ll

&y

ik “:“ aprisks |
50. LETA 20. STOLETI 70.

HISTORIE OBLASTI A PROMYSLOVEHO AREALU

Bjvaly pramyslovy areal CKD/Praga se nachazi v méstské ¢asti Vysotany. Spolu s daléimi méstskymi astmi (Prosek, Stiizkov, Hloub&t'in, Hrdlofezy) tvoii ob-
vod Prahy 9. V letech 1902 - 1922 byly Vysofany samostatnym méstem, které se poté pripojilo k tzv. Velké Praze. Vysotany byly z velké €asti primyslovou
oblasti, ale od 90tjch let dochazi k jejich transformaci. Kromé vyrobnich a skladovacich hal CKD se zde nachézely i jiné primyslové podniky. Vysotany disponuji
2 nadrazimi Praha-VysoCany a Praha-Libén. Jejich celkova rozloha Cini 6,07 km ¢tverecnich a maji 11 274 obyvatel. Nazev Vysocany je pravdépodobné odvozen z
ho obyvatelstva - lidi, Zijicich na vysokém misté. Z tohoto Gslovi miZeme usuzovat, Ze oblast je dobfe viditelnd z okoli. Tato skutetnost

vive

charakteristiky tamejsi

: je ovérena i z mapy videtelnosti Prahy. Z dopravniho hlediska je tato lokalita obslouzena stanici metra Kolbenova a tramvajou zastavkou na ulici Kolbenova.

Zkratka CKD znamena Ceskomoravska Kolben Danék. Jednalo se o jeden ze slavnych strojirenskych podnikd piedvaleéného Ceskoslovenska. Vlastni vznik CKD se
datuje do roku 1927, kdy dodlo ke spojeni plvodné tFech strojirenskych podnikd (Prvni Ceskomoravska tovarna na stroje a Elektrotechnicka a. s. se spojili v roce
1921 a vznikla Ceskomoravska - Kolben, roce 1927 doslo ke spojeni s Akciovou spoletnosti Strojirny, dfive Breitfeld, Danék a spol.). Tehdy se jednalo o nejvétsi

strojirnu v Ceskoslovenskuv jejich Fadach pracovalo a# 12000 zaméstnancl. V jejim fele stal Emil Kolben, po kterém je dnes pojmenovan stanice metra B. Motem

podniku bylo ,Vyrabime vse, od sSpendliku po lokomotivu".
Za druhé svetové valky vyrabél podnik hlavné zbrané a tanky pro Wehrmacht. Po valce byl podnik znérodnén a prosel nékolika strukturalnimi zménami. Po revoluci

byl podnik zprivatizovan a nakonec v roce 2005 byl areal prodan developerské spoletnosti Codeco. V soucasné dobé jiz dochazi k jeho proméné v ramci developer-
skych zamérd vybudovat Nové Vysofany s novymi obytnymi, kancelaFskymi objekty a nakupnimi zénami. V areélu je pfiblizné 50 budov a nékolik z nich je pamatkové
zatéz.

chrénéno (budova ¢ 1, 2, 3, &, 19, 45 - kominy a 46) . Z dlivodu strojni vyroby je také u nékolik objektl znatna ekologickd
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BYDLENI PRO SENIORY

V soutasnosti je vysoka mira starnuti populace. Podle posledniho stitanf lidu v roce 2011 v Ceské republice Zije v
republice priblizné 10,5 milionu osob, z nichz pres 1,6 milionu je véku nad 65 let.

Demografickd skladba obyvatelstva ma pFitom starnout, protoZe do dichodového véku pfichazeji pomérné silné
povalecné rocniky.

Myslim si, ze kvalita bydleni seniorl je jednou z vizitek spolefnosti. To, jak se chovame vidi star$im lidem, ktefi
jsou jiz mnohdy odkazani na pomoc druhych, vypovida mnohé o tom, jaci jsme sami.

Domovy dlchodcl jsou mnohdy mistem, kam starsi lidé nechtéji odchazet, protoZe maji nalepku ,doZiti" v nepFilis
pFijemnych podminkach za absence socidlnich kontaktl a sluZeb.

Na Gzemi Prahy Zije v soucasnosti na 212 000 osob nad 65 let véku. To je priblizné Sestina obyvatel.

Mnozi z nich pritom ziji sice v krasnych, ale pro né nevyhovujicich bytech. Jak tedy resit bydleni pro osoby
star$iho véku? Moznosti je nékolik od pefovatelské sluzby ve vlastnich bytech pfes rizné dochizeni do dennich
center, bydleni v petovatelskych domech aZ po domovy dlchodci a hospici. V zakladé se déli na péci institucional-

izovanou a samostatné bydleni.

SAMOSTATNE BYDLENI - NEISTITUCIONALIZAVANA PECE
- Individualni bydleni - vlastni byt bez ambulantni pomoci/ s ambulantni pomoci - home care
- Chranéné bydleni - spolecné bydleni seniort v bytech, samostatné byty

- prechod mezi vlastnim bydlenim a domy s pecovatelskou sluzbou

- Semifamiliarni péce s parcialni hospitalizaci

ISTITUCIONALIZAVANA PECE S PRVKEM TRVALOSTI

- Bydleni v domech s peCovatelskou sluzbou - zarizeni poskytujici doplikové sluzby

- Bydleni Gstavni v penzionech a domovech dlchodcd - zaFizeni poskytuje zakladni zdravotnickou a
osefrovatelskou péci

- Bydleni v centrech pro seniory - sdruzuje vSechny vyjmenované typy bydleni vhodné pro seniory -
sobéstatnym v apartmanech cenfra s péci v dosahu bydleni a tém, ktefi jsou jiz odkazani na plnou
pomoc v rezidencni pédi centra pro seniory.

- zarizeni s prevahou medicinské funkce - LDN, hospic, ...
Kazdy z nich ma své vyhody a nevyhody.

Dal$im ddleZitym aspektem je snaha a zachovani stavajicich kontaktd pFi stéhovani. Je proto vhodné zajistit ta-
kové sluzby pFimo v misté pdvodniho bydli$té, aby se nezpfetrhaly stavajici vazby. To je trochu problém v rémci
Prahy, nebot' nékteré méstské Casti nemaji napriklad takové domy zadné. Pravdou je, ze zadna méstska cast jich
nema dostatek. V Praze je priblizné 2600 mist v domovech pro seniory a dalsich 2500 v domech s petovatelskou

sluzbou. Poptavka vsak mnohonasobné prevysuje nabidku.

Na zakladé analyz v ramci jak Prahy 9, tak celé Prahy jsem se rozhodla pro vytvoreni centra pro seniory, které
bude sdruzovat rozdilny typ sluzeb a péce.

Jen v Praze 9 zije pres 9800 osob ve véku nad 65 let z celkového poctu 54 700 obyvatel.

Centrum by mélo poskytovat sluzby jak pro vlastni obyvatele domu tak fungovat jako komunitni centrum pro
seniory z okoli. Vychazela jsem z rakouského modelu bydleni, kde se lidé v ramci takové centra mohou sami ro-
zhodnout, kolik ¢asu budou travit v ramci komunity, jaké sluzby budou vyuzivat atd. Vyhodou je také to, Ze pFi

zhorseni zdravotniho stavu se nemusite znovu stéhovat, staci jen zménit systém prijimanych sluzeb.



sy

Jednim z problémi stafi jsou také nemoci. Mezi jednu z nejcastéjSich patii Alzheimerova choroba. Osoby postizeni
timto onemocnénim patii mezi specifické obyvatele domovl. Problémem je, Ze vzhledem k pribéhu a zplsobu
onemocnéni neni vhodné, aby bydleli sami, stejné tak jako v klasickych domovech pro seniory. Zaroven potrebuji
specifickou péci, a proto jsou zarizeni pro né vhodna nedostacujicim artiklem. Proto jsem se rozhodla, ze jednou

ze soucasti centra bude i jednotka pro osoby stizené pravé timto onemocnénim.

Rozvrstveni obyvatel centra je rdznorodé od lidi velmi aktivnich aZ po imobilni klienty vyZadujici stalou péti, Na
zakladé aktualniho rozvrstveni je tako mozné ménit mnozstvi personalu, aktivit apod.

Dal$i vyhodou této skladby je, Ze se setkavaji pravé lidé rizné aktivni. Zde vyrazné plsobi sila sugesce a pozi-
tivniho mysleni. Pokud okolo sebe vidite aktivni seniory, mate vétsi snahu délat néco sami se sebou. Kazdy jisté
nékdy zazil pFi navstévé domova dlchodcd tu stisnénou atmosféru, ktera tam obfas panuje.

Mym cilem tak bylo vytvofit projekt, ktery bude fungovat na bazi rozvrstveni rizné aktivnich seniorl, s moznosti

spolefenskych a kulturnich aktivit. Ddm, kde bude pFijemné Zit a ne je doZit.

ZARIZENI PRO SENIORY - PRAHA 9

dlouhodobé pobyty - Domov seniord
nutna trvale poskytovana péce Novovysotanska 861/2 - 862/4
Praha 9, 190 00

Domov seniord Vysofany s.r.o.
Bassova 14
190 00 Praha 9

dlouhodobé pobyty - Dim s pecovatelskou sluzbou
osoby samostatné, dochazi pecovatel Novovysotanski 861/2 - 862/4
Praha 9, 190 00

CLINICUM a. s.
Sokolovska 304/810
190 61 Praha 9

kratkodobé pobyty Geronfocenfrum Slunné stari
Harrachovska 422/2
190 00 Praha 9

Lécebné a rehabilitacni stredisko Chvaly
Stolinska 920/41
193 00 Praha 9

Poliklinika PROSEK - LiZkové oddéleni nasledné péce
Lovosicka 440
190 00 Praha 9

Méstska nemocnice nasledné péce
K Moraviné 343/6
190 00 Praha 9

na Praze 9 v soucasnosti funguji 4 kluby pro seniory
denni stacionar funguje v ramci domu s pecovatelskou sluzbou
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UZEMNT PLAN PRAHY 9

UZEMIi KRAJINNE

UZEMIi REKREACNI

plochy parkové
plochy rekreace

plochy sportu
UZEMIi OBYTNE

vy plochy vefejného vybaveni

UZEMIi PRODUKCNI

T plochy technicke infrastruktury

OSTATNI

vo plochy vodni
plochy dopravni infrastruktury - komunikace

plochy s rozdilnym zplsobem vyuZiti o rozloze zpra

plochy s rozdilnym zpUsobem vyuZiti bez specifikace
jiné plochy s rozdilnym zpUsobem vyuZiti

plochy parkové se specifikaci rozlohy bez pfesného
zplUsobem vyuziti

etapa navrhu

dle zobrazeného typu plochy

uzemni rezerva

navrh/izemni rezerva

Systémy a prekryvna znaceni

T T T hranice zastavéného uzemik 1. 1. 2008

celoméstsky systém zelené




FUNKCNT VYBAVENOST V OKOL|

- RESTAURACE

ZAKLADNI SKOLA

- STREDNi SKOLA
- SPORT, RELAXACE

- 0BCHODY, SLUZBY

- ADMINISTRATIVA
- URADY

NEMOCNICE
UBYTOVANI

——— (ENTRUM STAVAJICICH FUNKCI

ROZSIRENT DO NOVE VZNIKAJICIHO CENTRA

V MISTE SE NACHAZI ROZMANITA VYBAVENOST, KTERA SE VSAK SOUSTREDUJE
PREDEVSIM OKOLO STANICE METRA VYSOCANSKA A GALERIE FENIX. CiLEM JE
ROZSIRIT SLUZBY ROVNOMERNEJI PO LOKALITE DO BYVALYCH PRUMYSLOVYCH
AREALU.

NA UZEMi PRAHY 9 SE V SOUCASNOSTI NECHAZi NEKOLIK STREDISEK PRO SENIORY,
VETSINA JE VSAK V OKRAJOVYCH CASTECH.
NACHAZi SE ZDE CENTRUM SOCIALNiCH SLUZEB BECHOVICE, DUM S PECOVATELSKOU
SLUZBOU V POCERNICICH, DOM SENIORU V SATALICiCH, DOM SOCIALNICH SLUZEB NA
CERNEM MOSTE, STREDISKO SOCIALNICH SLUZEB MESTSKE CASTI PRAHA 9 A SOUK-
ROMY DOMOV PRO SENIORY “SLUNNE STARI.
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SPOLECNY URBANISTICKY NAVRH
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SITUACE - ZPRACOVANI PREDESLYCH ROCNIKU NA KTERE JSME NAVAZOVALI



NAPOJENI NA STAVAJICI DOPRAVNI UZEL - METRO

-y . ‘ BLOKOVOU ZASTAVBU KOLBENOVA

GRADACE HMOT DO VYSKOVYCH
BUDOV

DOPRAVN{ UZEL - METRO
KOLBENOVA

NOVA HARFA
CFNTRUM

SPOLECNE URBANICTICKE RESENI - KONCEPT URBANISMU



VZDELANI

SPOLECNE URBANICTICKE RESENI - FUNKCNI SCHEMA

BYDLEN]

KULTURA

@ RrADNICE

) ADMINISTRATIVA

ADMINISTRATIVA/
. BYDLENI

OBCHODNI PLOCHY

-




HASICSKA ZBROJNICE
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HOTEL ..................................................... P
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VYSKOVY POLYFUNKENT DOM

DOM VOLNEHO CASU

RADNICE
MEZIGENERACNi BYDLENI
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SPORTU
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POLYFUNKENi DDM ..............................
BYDLENT A MATERSKA SKOLKA
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BYDLENT  eveeeneneeeee e
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SCIENCE SENTRUM

SPOLECNE URBANICTICKE RESENI - SITUACE 1:3000



’

KONCEPT, NAVRH



KONCEPT FUNKCNIHO RESENI
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SPOLECNE
PROSTORY

‘ (dobré sousedstvi)

S

SOCIALNI
KOMPLEMENT

KONCEPT HMOTOVEHO RESENI

URCEN| ZAKLADNICH PRISTUPOVYCH CEST A CiLU

VLOZENi KLIDOVEHO ZELENEHO PRVKU - ATRIA DO PROSTORU DOMU

KONCEPT NAVRHU

m 0 O

(KOMUNITA)

ZAKLADNI POZADAVKY

zajistit bezpedi

spravné identifikovat komunitu a podporovat sebevédomi

nabizet prilezitosti ke smysluplnym cinnostem

umoznovat podporu socialniho zivota co nejdéle je to mozné

umisténi obydli - touha po klidu a bezpeéi x zlstat v dosahu déni

prostory navrhovat s ohledem na mozné budouci Upravy - moznost neopoustét zazemi ani pri vazném
zhorseni zdravofniho stavu

spolecné casti - dbat na jednoduchost a prehledné clenéni prostor

prostor by mél byt upraven tak, aby lidé komunikacné svézi se stale mohli stykat s ostatnimi a to i v
pripadé omezeni pohyblivosti

umoznit co nejsvobodngj$i volbu toho jak a s kym chtéji bydlet - moZnost snadnych dprav z jednliZkovych

pokoji na dvojllizkové a zpét

- jakékoliv bydleni by mélo umoznovat co nejvyssi miru autonomie a Sance na nezavisly zivot

VYTVOREN! HMOTOVEHO SCHEMATU A PROSTUPU DOMEM

DOTVORENI HMOTY DOMU, PRINCIP VYSUNUTI A ZASUNUTI HMOTY FINALNI RESENI
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PUDORYS SUTERENU

TABUKA MiSTNOSTI
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PUDORYS PRVNIHO PODLAZI

TABUKA MiSTNOSTI
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PUDORYS DRUHEHO PODLAZI
TABUKA MiSTNOSTI
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PUDORYS CTVRTEHO PODLAZI

TABUKA MiSTNOSTI

DOMOV PRO SENIORY
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PUDORYS SESTEHO PODLAZI
TABUKA MiSTNOSTI
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