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Uzemi Prahy 13 je soudasti nadi metropole od roku 1974. Jedna se o vyvySeninu mezi Motolskym, Prokopskym a Dalejskym Odolim, rozélenénou
kolem pramenidté Prokopského potoka. Plvodni obce Stodilky, Mala a Velka Ohrada, Tiebonice, tvofily diouhou dobu sameospravnou jednrotku v
ramei méstského obvodu statni spravy Prahy 5 pod nazvemn Stoddlky, pozdé&ji Jihozapadn mésto a nejnovéji Praha a3,

Stodilky

Ves je pfipominana jiZ roku 1169 jako majetek Fadu johanitd. Ve 13. stoleti patfila stfedoviks osada panim z Hradee. Cast 2dejiich pozemkd daroval
Oldrich ll. z Hradce proboststvi svatovitské kapituly. V této ¢asti Stodilek mél roku 1402 probost Jan tvrz a dvir s dvojim popluZim, s luky a lesy a
dvéma poddanymi ke své sluzbé. V dobé

husitske, r.ag2g, se staly majetkem praiskeho purkrabstvi, Prestoie v predbélohorske dobé byly Stoddlky pomérme velkou vesnici s 20 domy, v roce
1645 v disledku dtrap tficetilete valky zde Zilo pouze g sedlaki, achalupnik a 2 zahradnici, 3 selska, 5 chalupnickych a 1 zahradnické staveni se nalézaly v
troskach, V polovinéd 18. stoleti bylo v obel opét 25 hospodafstvl.V roce 1787 si zde zaloZili kol V roce 1843 mély Stodilky 74 domii s 592 obyvatell,
Uprostied osady na misté romanského kostela, dolozeného v roce 1292, byl v letech 1901 - 1903 postaven podle planu M. Krcha dnesni pseudogoticky
kostel sv. Jakuba Vétsiho, v némz je z plvodniho kostela zachovan kamenny goticky sanktuaf. Ma rozhrani obci Stodilek a Motela stoji kaple Malezeni
sv. Kfize, barokni kopulovita centralni stavba z let 1743 - 2754, postavena patrné podle navrhu K, |, Dientzenhofera, Kaple je spojena s udalostmi béhemn
valky o rakouskeé dédictvi na podatku viady cisafovny Marie Terezie, ktera k ni osobné poloiila zakladni kamen. Nyni je od roku 1990 v pédi stodilecke
famosti.

Luziny

Ma stodileckém dzemi stala jesté roku 1870 samota zvana Na Luzinach, V posledni étvrting 1g, stoleti se zde zadalo stavét a vznikla osada Luiiny.
Osada méla na prelomu stoleti 34 domy a 266 abyvatel, K Praze byly Luliny pfipojeny spoledné s obei Stoddlky v roce ag7q.*
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Autorska zprava
Uvod

Zadani diplomové préce je ndvrh souboru staveb slouZicich pro ubytovani seniord, véetné
denniho staciondre na parcele v prostoru kfizovatky ulic Mukarovského a OQistrachovy na Praze 13.
Vzhledem k nar(istu podilu seniorské populace a dlouhodobému demografickému vyvoji v Ceské
republice bude otdzka proziti distojného stari v kvalitnim prostredi stale aktudlnéjsi.

Ddm je uréen osobam preddlichodového a dichodového véku. Cilem je zabezpeceni sluzeb
péce o seniory tak, aby méli jistotu proZiti distojného a aktivniho stafi. Cilem bylo vytvorit takové
prostredi, které by obyvatelé vnimali jako aktivni sou¢ast svého domova a mohli tak pokracovat
v normalnim zpUsobu svého Zivota i pfes narustajici Zivotni hendikepy.

Urbanistické feSeni - SirSi vztahy

V feSeném Uzemi se stfetava sidlistni urbanizovana struktura mésta, ktera byla vybudovand na
konci 80.let minulého stoleti s historickou strukturou Stodulek . Parcela se nachazi v blizkosti kfiZzovatky
ulic Mukarovského a Oistrachovy. Pozemek ma rozlohu 11tis. m2 z toho k zastavbé je urcen ze dvou
tfetin. Bariéru tvori trat metra linky B. Rohova parcela je na rozhrani zastavby pravouhlé a rondelové.

Obé formy se promitly do ndvrhu souboru. Soubor je tvofen dvéma objekty, je rozdélen podle
funkci. Jeden objekt slouzi pro bydleni, druhy jako centrum pro seniory. Samotné hmoty domu jsou
doplnény priachodem zpfistupnujici vnitroblok, ktery je centrem déni kompozice ndvrhu. Hlavni fasady
jsou otoceny do vnitrobloku.

Architektonické a funkéni Feseni

Bydleni pro seniory je situovano do jihovychodni ¢asti parcely, ma pldorysny tvaru Sirokého
,V“. Stavba ma pét nadzemnich podlazi. Cely dim je protkan chodbou, kterd se stava hlavnim
nositelem spolec¢enského déni domu a navazuje na jednotlivé spole¢né ,,obyvaci pokoje” a lodzie na
kazdém podlazi.

V pfizemi jsou tfi vstupy do domu pro seniory, hlavni je situovan do ohybu hmoty domu.
Z vnitrobloku jsou i vstupy do obchodi (pronajimatelné plochy). V prizemi se dale nachazi
administrativa domu, denni stacionar a restaurace / jidelna, kterd ma sv(ij samostatny vstup pro
zasobovani.

2 — 4 podlazi jsou totozna. Chodba v domé smérem k severu a zapadu méni svlij pribéh, na
konci se proméni ve spoleény ,obyvaci pokoj“. Kazdé podlazi ma dva ,, obyvaci pokoje”, na které
jsou pripojeny lodZie. Pocet jednotek pro jednu osobu je 19 na podlazi, pro dvé osoby 6, celkovy pocet
obyvatel na podlazi je tedy 31. , Obyvaci pokoje” maji komunitni charakter a vytvari dvé samostatné
jednotky. 5. podlazi ma o dvé obytné jednotky méné, o to vétsi je terasu.

Centrum pro seniory je situovano do severozapadni ¢asti parcely s ndvaznosti na park. Hlavni
funkci centra pro seniory je vytvoreni a podporeni pfilezitosti pro navazani a udrzeni socialnich vazeb

seniorll. Centrum ma padorysny tvar ,,L“, Hmota prvniho podlaZi je rozdélena prlichodem. Hlavni
fasada je téz vnitroblokova.

Centrum ma jedno podlazi podzemni a tfi podlazi nadzemni. V podzemnim podlazi jsou garaze.
V ptizemi jsou dva vstupy, jizni je samostatny pro galerie. V hlavni ¢asti pfizemi je umisténa recepce,
kavarna, provoz bazénu uréeného pro cviceni. V druhém podlazi je klub seniorl, pronajimatelné plochy
pro ordinace lékarl, rehabilitace, masaze a télocvi¢na.

Hmota tretiho podlazi je uskocena, v misté nad télocvi¢nou je stfesni zelena terasa. Ve tfetim podlazi
jsou ucebny a kancelare.

Konstruk¢ni reseni
Bydleni pro seniory

Nosny systém je monoliticky Zelezobetonovy sténovy tl.200mm. Stropni Zelezobetonova deska je
jednosmérné pnutd tl. 200mm. Fasady objektl jsou z kombinace dvou material(. Obkladu z umélého
kamene s motivem svisle provazaného haklikového zdiva doplnéno kontrastnim materidlem v podobé
desek z nizkolegované oceli Atmofix. Hlavni centralni schodisté je tfiramenné, v zrcadle je vytah. Na
chodbé v centralni ¢asti je umistén evakuacni vytah. Na obou koncich se nachazi unikova schodisté.
V obou pfipadech je dvouramennd. VSechna schodisté jsou Zelezobetonovd monoliticka.

Centrum pro seniory

Nosny systém je Zelezobetonovy sténovy tl.200mm, v suterénu je doplnén sloupovy. Zastropeni je
navrzeno z panell Spiroll. Hlavni centralni schodisté je Zelezobetonové tfiramenné, v zrcadle je vytah.
Druhé schodisté je Zelezobetonové, unikové, dvouramenné. Fasady objektl jsou z kombinace dvou
materidl(. Obkladu z umélého kamene s motivem svisle provazaného haklikového zdiva doplnéno
kontrastnim materidlem v podobé desek z nizkolegované oceli Atmofix.

Celkova plocha pozemku 11tis. m?
Zastavéna plocha 2700 m?
Nezastavéna zpevnénad plocha 3270 m?
Nezpevnénad plocha 5030 m?
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RESENI FASADY 1

VNITRENI OMITKA

2B STENA t1.200mm

TEPELNA IZOLACE

NOSNY ROST

VZDUCHOVA MEZERA
CEMENTOVLAKNITA DESKA
KAMENNY OBKLAD

— et UNITRNI OMITHA

ZB STENA t1.200mm

BORT] e

NOSNY ROST

)
S VZIDUCHOVA MEZERA
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T
»‘._

DETAILN| REZ FASADOU

M 125



e _rﬂ

r_ﬁm_QL |
=l

m@ﬁﬁl

f
I Y

PERSPEKTIVA CELKU




PERSPEKTIVA CENTRA PRO SENIORY



PERSPEKTIVA BYDLENI PRO SENIORY



FYZICKY MODEL




CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE
FAKULTA ARCHITEKTURY

AUTOR, DIPLOMANT: Liliya Romanyuk
AR 222013, LS

NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
((o]] CENTRUM A BYDLENI PRO SENIORY NA PRAZE 13
(Ad) THE CENTRUM AND HOUSING FOR THE ELDERY IN PRAGUE 13

JAFYH PRACE:

Vedouci prace: Ing. Arch. Jan Sediak ustav: 15129 Ustav navrhovani il
Oponent prace:
e #1ovA | Bydleni pro seniory, centrum pro seniory

Predmétern diplomové prace je navrh souboru objekid slouZicich pro
Anotace ubytovani senioru véetné denniho stacionafe a centra pro seniory,
(Ceska). které méa podpofit a wivofil pfileZilosti pro navazani a udrZeni
socidlnich vazeb senior.

The main objective of the diploma thesis is o design a group of

P buildings for the accomodation of seniors, Including day care

{anglicka): centre and the centre for eldery, which should to promote and create
opportunities to establish and maintain social relationships of
SEniors.
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(Cely text matodického pokynu j@ na www FA studium/e stazeni)

V Praze dne 22 kvéina 2013 podpis autora-diplomanta







