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Téma

Cilem diplomové prace bylo hledat moZnosti vyuZiti primyslového designu pro téma Design Help,
které je dlouhodobg rozvijeno na Ustavu designu na CVUT. Studentka se konkrétné zaméfila na
problematiku mentélniho zdravi a zejména pak na stres a nespavost. Cilovou skupinou jsou mladsi
bezd&tné Zeny Zijici samy, kde lze oCekavat Zast&jdi vyskyt vyse zminénych problémii. Vychodiskem
se pro studentku stal zdjem zkoumat, jak sama piSe, potencidl haptické odezvy na zvuk.

ReSeni

Uvodni resersni a analyticka prace je vedena s jasnou vizi a dotyka se viech relevantnich otazek, které
je tieba zodpov&dét pro spravnou volbu budouctho designu produktu. Vedle prizkumu existujicich
produktil v dané oblasti, analyzovala studentka techniky ke zvladani stresu a jako G¢innou metodu,
kterou se rozhodla podpotit svym produktem si vybrala opakovany pohyb a hluboké dychani s nizkou
frekvenci. Pti analyze poruch spanku se rozhodla vyuzit pozitivniho efektu tzv. bilého Sumu.
Studentka poté nastudovala pozitivni roli zvifat pfi terapii, ale i komplikace s animoterapii spojené. Na
z&vér analytické prace se zaméfila na roli plySovych zvifat pfi terapii. Této problematice se vénovala
obzvlait dikladn a nalézé dilleZité opérné body pro sva rozhodnuti ohledng designu.

Diikladn4 analytick prace umoZnila studentce provést vysoce informované a presvédgivé rozhodnuti
o zakladnich principech, na kterych bude budouct design postaven, a to podpora sluchového vjemu
haptickou odezvou. Pfi hledéni argumenti podporujicich jeji rozhodnuti formuluje pomérné prikré,
av$ak velmi poctivé vyargumentované stanovisko ohledng prehlizené dilleZitosti haptické interakee,
které je shrnuto v jedné z poslednich v&t této &asti prace: ,,Dotykani se nas ptiblizuje.”

S touto velmi jasnou piedstavou pristoupila studentka k vlastnimu navrhu — plySové kodce reagujici na
fyzicky kontakt (hlazeni, pfivinuti) zvukovou odezvou (vrnénim). Ve v tomto ndvrhu ma své jasné
misto a funkci v ramci terapie a podporuje v3e, co si studentka vytkla b&hem analytické prace. Velice
p&kn& se pii navrhu kocky studentka vypotadala s fenoménem tzv. ,udoli podivnosti“ (uncanny
valley), ktery nés varuje pred pfilis dokonalou podobnosti um&lych stvoteni s realnymi tvory. Proti
tomu viak v ptipadé designu plySové hracky stoji potieba podpofit roztomilost designu (tzv. fenomén
kawaii). Studentka i tento problém zvladla na velmi vysoké urovni, kdy na jedné stran® zvolila
jednoduchou siluetu a rozhodla se neimitovat srst, ale na druhé stran& podpofila roztomilost kocky
prostfednictvim volitelné decentni vysivky predstavujici ko¢ici tvar.

P¥i vlastni tvorb& produktu se studentka nevyhybala Zadné z vyrobnich fazi v&etné navrhu a vyroby
elektroniky, coZ velice ocefiuji a v&tim, Ze to studentce ptineslo podstatng hlubsi porozumeni
principiim celého designu. Béhem celého procesu navrhu a vyroby studentka systematicky provadéla
uZivatelské testy, co¥ zcela jist® pfisp&lo k vyspélosti findlniho prototypu.

Na zavér bych rad zdiraznil, Ze tato prace a vznikly prototyp reprezentuje nejen konkrétni
terapeuticky artefakt, ale predevsim jakysi koncept, & platformu pro daldi mozny vyzkum role haptiky
a zvuku pii interakci &lovéka s produkty. Jisté ndznaky miizeme spatfit naptiklad i v moZnosti pouZit
samotnou hapticko-zvukovou jednotku bez plySového obalu.
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