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PREDMLUVA

Mou snahou pfi vybéru zadani pro diplomovou préci
byl projekt pro mé rodné mésto RoZznov pod Radhos-
tem.

Citim se jako Valaska a RozZnovacka a rada bych
zuzitkovala zkusenosti a pocity z vyrlGstani zde
a specifického genia loci do mého névrhu.

Pti hledani konkrétniho zadani meé pak ovlivnila zku-
Senost s hledanim vhodné péce a nasledné i bydleni
pro prarodice, kdy i pfi nejvétsi snaze nebylo lepsiho
mista, nez, byt nové postavené, ale naprosto neo-
sobni, sanatorium se 200 lGZky na okraji mésta Vizo-
vice hodinu autem od Roznova.

V analytické ¢asti jsem ovéfovala predpoklad, ze
na Roznovsku chybi pobytovéd péce pro osoby se-
niorského véku a déle zjistovala dalsi funkce, které
meéstu chybi. Néasledné jsem hloubgji analyzovala
soucasné trendy a situaci ve vybranych oblastech.
Poté jsem s ohledem na urbanismus i majetkopravni
vztahy hledala vhodné misto, kam by se navrh nejen
hodil, ale mohl i pfiznivé ovlivnit své okoli.

V navrhové Casti jsem pak poznatky z analytické
¢asti pretavila nejprve v navrh urbanismu a dale pak
navrh souboru dom@ s funkcemi komunitniho centra
a bydleni pro seniory s doprikovymi funkcemi a aktiv-
nim parterem. V ndvrhu jsem se zaméfila pfevazné
na podporu komunity a vztah(, zkvalitnéni prostup-
nosti Uzemi, adekvatni méritko a materialitu a envi-
ronmentalni dopad domu.
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MESTO ROZNOV
POD RADHOSTEM
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GEOGRAFIE

Roznov pod RadhoStém se nachazi v severovychod-
ni ¢asti Zlinského kraje na hranici s krajem Moravsko-
slezskym na Upati hory Radhost. Jeho katastralni
Uzemi s rozlohou 39,48 km2 lezi v nadmorskych vys-
kach mezi 370 - 950 m.n.m, nejnize kolem Feky, nej-
vySe pak na severozapadé smérem k hofe Radhost’.
Jeho celé Uzemi nalezi do chranéné krajinné ablasti
Beskydy - nejvétsi CHKO v Ceské republice. M&stem
protéka feka Becva, do niz se vléva nékolik mensich
potokd.

Méstem prochéazi dvé silnice I. tfidy: z ValaSského

vvvvv

a silnice spojujici Roznov pod Radhostém a Frenstat
pod Radho$tém sméfujici na Ostravu [8].

Pocet obyvatel k roku 2020 je zde 16 359, hustota
zalidnéni je 4,2 obyvatel/ha. Zastavba se z divod(
hornatosti terénu nachazi pfevazné v nivnim adoli
feky Becvy a liniové v dalSich Udolich podél cest.
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VYVOJ MESTA

Prvni zminka o Roznové pod Radhostém - tehdy pod
nazvem Rosenowe (pozdgji také Roznovec, Rosenau)
se datuje do roku 1267. Podle povésti ndzev odkazu-
je k loupezniklim, ktefi se v téch mistech zdrZovali
a opékali zvér na rozni, ale pravdépodobnégji nazev
vychazi z umisténi mésta v rohu mezi fekou Becvou
a potokem HaZovka [4].

Na zacatku 14. stoleti byl na kopci nad méstem vysta-
vén goticky hrad slouzici k ochrané Moravy pred uher-
skymi najezdniky. Na konci 15. a zacatku 16. stoleti se
v ném vs8ak nékolikrat usadili loupezivi zbojnici a roku
1539 byl definitivné zboren.

RoZznovské panstvi mélo ve své historii mnoho ma-
jiteld. Kromé olomouckého biskupstvi to byli také
pani ze Zerotina a hrabata Kinti. RoZnov byl zndm
pro tkani platna a muselinu a také pro vysivku [7].
Vznik klimatickych lazni roku 1796 znamenal velky
rozmach turismu. Lécili se v nich nemoci dychaciho
lo az 3 000 hostl rocné. K |écbé se vyuzivaly nejen
prochdzky na ¢erstvém vzduchu, ale také piti Zincice
- napoje z ovciho mléka, ktery vznika jako vedlejsi pro-
dukt vyroby brynzy a je podobny kefiru. | kdyz lazné
prezily obé svétoveé valky, jejich definitivni zanik je da-
tovan roku 1950 [1].
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Z pramyslu byly ve mésté v roce 1507 dva moucné
mlyny, z jednoho z nich v roce 1615 vznikla papirna.
Pansky pivovar byl vystavén v roce 1712 tehdej$im
majitelem panstvi Karlem Jindfichem ze Zerotina.
Albert Reiser roku 1888 a Leo Brill roku 1889 zalozili
textilni vyrobu ve méstée. Roku 1925 bylo otevieno Va-
lasské muzeum v pfirodé, které udrzuje a prezentuje
sbirky nemovitych i movitych dokladd historické lido-
vé kultury. Politicka i hospodarska situace 20. stoleti
znamenaly také zménu obZivy obyvatel. Nucené ko-
lektivizace po roce 1948 a zakladdani JZD znamenaly
likvidaci soukromého zemeédélstvi. To spolu s nastu-
pem pramyslu do mésta vedlo zaniku tradiéniho hos-
podafstvi a pastevectvi. Dllezitym milnikem byl rok
1949 a zaloZeni tovarny na elektronické soucéstky
Tesla Roznov. To zapfi€inilo rychly nérlst poctu oby-
vatel a rlst mésta. Elektrotechnicky priimysl postup-
ne ziskal pfevahu nad textilni vyrobou i papirenstvim.
V 80. letech zaméstnavala Tesla Roznov az 8 000
zaméstnancU. Po roce 1990 vSak zanikla.

Mésto je dnes zndamé hlavné Valasskym muzeem
v pfirodé. V jeho okoli vedou stovky kilometrl znace-
nych turistickych a cyklistickych stezek. Po zaniku
nékolika velkych primyslovych podnikd v 90. letech
vzniklo mnoho mensich a stfednich firem zamérujici
se prevazné na strojirenstvi a elektroniku.

Cisarsky otisk SK 2628 - 1- 011. (rGzova - domy zdéné, Zluté - domy dfevéné); Ortofoto mapa (r. 2016)
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URBANISMUS CENTRA MESTA

Plvodni zédstavba se nachézi prevazné na levém bre-
hu feky Beévy s pasem parku plvodné ohraniéujicim
okraj mésta.

Obytné domy i hospodarska staveni byly v historii
Roznova budovany vzdy z materidlu nejdostupngj-
Siho - ze dfeva a v mensi mife kamene a zdiva. To
se tykalo i centra mésta zvaného Rynek (dnesni
Masarykovo namésti). Domy byly dfevéné, smérem
do rynku s podloubim na sloupech a nad nim ¢asto
s pavlagi. V pfizemi byla velka jizba s okny do dvora
nebo do zahrady a komora. Dobytek byl po navratu
z pastvy uvazovan pod podloubim smérem do Rynku.
Pro vétsi pohodli byly do Rynku orientovany i mist-
nosti, kde byl dobytek ustéajen. V predni ¢asti domu
byla také hnojisté, ktera se o svatcich zakryvala
a zdobila kvétinami. Za domy navazovaly zahrady
a hospodérska zazemi.

Postupnd zasadnéjsi pfeména centra nastala po
roce 1820, kdy tehdejsi spravce panstvi Vilém Drob-
nik nafidil za Ucelem zkrasleni centra mésta pro pfri-
jizdéjici hosty lazni pfemisténi chlévl do zadni ¢asti
domu a presunuti hnojist do zahrad.
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Az po druhé poloving 19. stoleti dfevéné domyzacala
nahrazovat kamenna a cihlovd staveni odolnd proti
pozaru. Nékteré domy byly zbourdny, vyhorely, néko-
lik z nich bylo pfevezeno do mistniho skanzenu jako
ukazka mistni lidové architektury.

Kolem mésta podél reky BeCvy se rozkladal a sta-
le pfetrvavd méstsky park (Hajnice), ktery nyni lezi
z dlvodu rastu mésta spiSe v jeho stredu. V historii
slouzil hlavné lazeriskym hostim se stezkami a lavic-
kami pro odpocinek.[1]

Obr. €. 2 Lazensti hosté v méstském parku u dfevéného
altdnu, okolo 1905.

Obr. ¢. 1 Atmosféra roznovského Udoli, okolo 1850.

Obr. & 3 Domy na namésti, 30. éta 20, stoleti, Obr. ¢. 4 Namésti - méstsky Ufad, 30. léta 20. stoleti.
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Obr. ¢. 6 Rozestavéné haly budouci vyrobny barevnych
obrazovek (potatek 80. let 20. stoleti)

Obr. ¢. 5 Letecky snimek z roku 1923.
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OBYVATELE

Pocatky osidleni kraje v Udolich saha do 12. a 13. sto-
leti. Hornatéjsi casti byly vSak osidlovany az od 16.
stoleti, zejména pak v 17. a 18. stoleti. Kolonizace byla
zapricinéna narlstem poctu obyvatel, pro jejichz ob-
Zivu uz pouze Urodna Udolni plda nedostacovala.
Soubézné vsak probihala také kolonizace z opacné
strany - z vychodu ze slovenskych hor. tzv. Valagské
kolonizace znamenala postupny pfichod pastevecké-
ho lidu znamého jako Valasi. Pfichazeli z vychodnich
Karpat Rumunska pres horské hrebeny zasahuijici
Ukrajinu, Polsko a Slovensko az do nejvychodnegjsi
¢asti Karpat - do Beskyd. Diky salasnickému chovu
ovci byli schopni hospodarsky vyuZzit i nejvice nehos-
tinné svahy hor. Zpracovavali ov¢i mléko na mlécné
produkty - zejména na syr, brynzu a Zinc¢ici. Tomuto
druhu hospodareni se brzy naudili i mistni obyvatelé
a valagsti kolonisté s nimi splynuli [5].

Zemédeélska produkce Zivila az do poloviny 19. stoleti
vétsinu obyvatel. Diky hornatému terénu, ¢astecné
odfiznutosti od okoli a snaze o co nejvétsi sobéstac-
nost si obyvatelé uchovavali velkou ¢ast zplsobu zi-
vota az do 20. stoleti i pfes narist nezemédélskych
zameéstnani.

Po stovky let se na Roznovsku hospodarstvi a domy
predavaly v rodinach z generace na generaci. Z vy-
povédi stale zZijicich pamétnikd je patrné, Zze se na-
vzdjem znali a pomahali si. Pamétnici jsou dodnes
schopni vyjmenovat konkrétni domy, rodiny a jejich

pribéhy.

Roku 1676 mél Roznov pouze 86 domd, v roce 1790
uz 282 domd, roku 1900 470 domd a 3011 obyva-
tel. AZ do padesatych let 20. stoleti byl pak pocet
obyvatel témér neménny. S proménou v primyslové
mésto pocet obyvatel rychle rostl. Podle dat Ceské-
ho statistického Ufadu dosahl maxima na konci 90.
let 20. stoleti - 18 063 obyvatel, coz znaména Sstina-
sobny narlst béhem nékolika desitek let.

Identita a pfisluSnost obyvatel vSak z velké Casti
i diky fungujicimu Vala§skému muzeu v pfirodé ne-
zanikla. To udrzuje a ukazuje tradi¢ni zpUsob Zivota,
ktery Casto v okolnich vesnicich a osadach pretrva-
val az do 20. stoleti a pfipomina obyvatelim zpUlsob
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zivota a pfibéhy rodic¢d a prarodi¢. V mistnich oby-
vatelich tato historie neni, myslim, jen romanticka
predstava ¢asl minulych, ale i uvédomeéni si jesté
nedavného zplsobu zivota a drsnosti kraje, ve kte-
rém ziji, kde se v nékterych vyse polozenych €as-
tech kraje i dnes nezridka stav4, ze v zimé zlstanou
doma odstfizeni a zapadani snéhem.

Od roku 2000 pocet obyvatel setrvale klesa - na
aktualnich 16 398. Oproti tomu pocet osob v seni-
orském véku roste (rok 2006 - 2 354 osob, 2017 -
3 452 osob). Dle predikce CSU, Zména poé&tu oby-
vatel v CR v letech 2013-2050 se o&ek4va v roce
2030 procentudlni narlst z dnesnich 21 % obyvatel
v seniorském véku na 23,6% v roce 2030, 26,9% v
roce 2040 a 30,5% v roce 2050. Toto odpovida celo-
republikovému trendu [15].

Primérny vék v obci je 44,5 let. To je o 2 roky vice,
nez pramérny vék za celou Ceskou republiku. Mezi
obcemi nad 1000 obyvatel to patfi celorepublikoveé k
nejvyssim ¢&isliim.

Ze statistickych dat jasné vyplyva néarlst poctu
osob v seniorském véku a s tim spojena potfeba vys-
Sich kapacit zafizeni poskytujicich jim sluzby.

Na Roznovsku (spravni obvod obce s rozsitenou pu-
sobnosti zahrnuje 9 obci: RoZznov pod RadhosStém,
Dolni Be¢va, Prostfedni Bec¢va, Horni Be¢va, Hutisko-
-Solanec, Valasskéa Bysttice, Vid¢e, Vigantice, Zubfi)
je celkem 35 175 obyvatel. Rozloha ¢&ini 23 907 ha.
ORP Roznov p. R. zaujiméa plosné i co do pocétu oby-
vatel pfiblizné 6% Zlinského kraje [12], [13].

Obr. ¢. 7 Soubor Mala Jasénka.
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PREHLED POJMU

Denni stacionar

Poskytuji se zde ambulantni sluzby osobam, které
maji snizenou sobéstacnost z dlvodu véku nebo
zdravotniho postizeni, a osobdm s chronickym du-
$evnim onemocnénim [17]. Jedné se o sluzbu posky-
tovanou v sidle spole¢nosti, kde je pro skupinu seni-
or0 socidlnimi pracovniky vytvéaren skupinovy denni
program a zajiStovano stravovani. Mimo pracovni
dobu denniho stacionare se o seniory stara pecuijici
osoba (rodina) [21].

Domaci pecovatelska sluzba

Je to sluzba socialni, je poskytovdana v domacnos-
tech a zafizenich Ustavniho typu socidlnimi pracov-
niky a je hrazena klientem [19].

DomAci oSetfovatelska péce

Je to zdravotnicka sluzba. Je poskytovana v domac-
nostech a zafizenich Ustavniho typu zdravotnimi
sestrami a hrazena zdravotni pojistovnou. Jedna se
naptiklad o pfipravu a podavani |ék(, rehabilitaci, pre-
vazy, atd. [20] [18].

Osobni asistence

Je to sluzba socidlni, je poskytovana na zakladé
spole¢né dohody s klientem kdekoliv a pfi jakychkoli
¢innostech, které klient potfebuje. Pomaha klientovi
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jak s biologickymi potfebami (hygiena, jidlo, atd.), tak
také s kulturnimi (prochézky, kultura, atd.) [21]. Je
hrazena uzivatelem.

Odlehéovaci sluzba

Terenni, ambulantni nebo pobytove sluzby, které
jsou urceny osobam, o které je jinak pecovano v je-
jich pfirozeném socidlnim prostredi [17]. Cilem sluzby
je umoznit pecujicim osobdm odpocinek a klientlim
bezpecéné a prijemné straveny cas.

Dim s pecovatelskou sluzbou

Je urcen osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z dévodu véku, chronického onemocnéni nebo zdra-
votniho postizeni [17]. PeCovatelska sluzba je posky-
tovdna ve vymezeném ¢ase v rezimu podle dohody
s konkrétnim uzivatelem. VétSinou se jednd o dim
s malometraznimi samostatnymi bytovymi jednotka-
mi s moznymi dalSimi spole¢nymi prostorami. Ubyto-
vani je poskytovano na zakladé najemni smlouvy na
danou jednotku.

Jedn4 se zejména o pfipravu a podavani jidla, pomoc
se zajisténim ndkupl, Uklidu domécnosti, prani pré-
dla, spoleCenské aktivity, atd. Pecovatelska sluzba
neni nepretrzita, jako v domovech pro seniory [23].

Domov pro seniory

Poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snize-
nou sobéstacnost z dlvodu véku, chronického one-
mocnéni nebo zdravotniho postizeni [17]. Poskytuiji
ubytovani, celodenni stravu a nepfetrzitou pecova-
telskou a oSetiovatelskou péci. V pribéhu ¢asu se
fungovéani proménovalo, dnes funguji spise jako lé-
¢ebny dlouhodobé nemocnych, ¢asto velka ¢ast kli-
entl je trvale upoutdna na lGzko [24].

Ubytovani je nabizeno v jedno i vicellZzkovych poko-
jich.

Domov se zvlastnim rezimem

Poskytuji pobytové sluzby osobam, které maiji sni-
zenou sobéstacnost z ddvodu chronického duSev-
niho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych
latkach, a osobdm se stafeckou, Alzheimerovou de-
menci a ostatnimi typy demenci, které maiji snizenou
sobéstacnost z dlvodu téchto onemocnéni, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby.

Rezim v téchto zafizenich pfi poskytovani socidlnich
sluzeb je ptizplsoben specifickym potfebam téchto
osob [17].

Lécebna dlouhodobé nemocnych (LDN)

Je to typ zdravotnického zarizeni - I0zkova péce
v dlouhodobém rezimu. Je poskytovana pacientliim,
jejichz zdravotni stav nelze l1é¢ebnou pééi podstatné
zlepsit a bez soustavného poskytovani oSetfovatel-
ské péce se zhorsuje [18].

V rédmci této lGzkové péte mize byt poskytovéna
téz intenzivni osetrovatelskd péce pacientim s po-
ruchou zékladnich Zivotnich funkei.

Mohou fungovat jako mezistupen mezi hospitalizaci
v nemocnici a pééi v rodiné, nebo pobytem v jiném
zafizeni (domové pro seniory, atd.).
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SOCIALNI SLUZBY NA ROZNOVSKU

V ORP Roznov funguji organizace zabezpecuijici so-
cialni poradenstvi, terénni odleh¢ovaci sluzby s ka-
pacitou klientl 44, denni stacionafe s kapacitou 25
klient(, osobni asistence s kapacitou 4 klienti, peco-
vatelskou sluzbu s kapacitou 150 klienta.

Pro aktivni seniory v Roznové p. R. funguje Klub se-
niord.

V Roznoveé p. R. je aktudlné jediné pobytové zafize-
ni pro seniory - Domov pro seniory s kapacitou 200
mist. Ten se dle slov vedouci domova Mgr. Magdaleny
Stejskalové plvodné jmenoval Penzion a fungoval
spiSe jako diim s pecovatelskou sluzbou. Po uvedeni
v platnost Zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluz-
bach mu byl pridélen statut domova pro seniory.

V domovech pro seniory se dle Zédkona o socialnich
sluzbach poskytuji pobytové a souvisejici sluzby
osobam, které maji snizenou sobéstacnost zejména
z diivodu veéku a jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby. Aktualné je v Domové 90
% osob se snizenou schopnosti pohybu, 60 % je tr-
vale upoutanych na lZzko.
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Zadatelé o poskytovani sluzeb jsou posuzovani bodo-
vé hlavné v kategoriich potfebnosti péce (potfebna
mira podpory) a socialni situace. Aktualné je v ¢eka-
cim poradniku pro pfijeti do Domova dle slov vedouci
250 lidi, pficemz osoby s vySSi mirou sobéstacnosti
do poradniku ani nejsou pfijimany.

DalSi domov pro seniory se nachéazi 10 km od Rozno-
va ve Valagské Bystfici. Jmenuje se Dim pokojného
stari a ma kapacitu 26 mist.

Ve Zlinském kraji je pocet mist v ubytovacich zafize-
nich pro seniory srovnatelny s jinymi kraji Ceska, v
rdmci kraje je v8ak jejich rozmisténi nerovnomeérné.
| pfesto, Ze ORP Roznov. p. R. zaujima 6% rozlohy a
bydli zde 6 % obyvatel kraje, pocet mist v domovech
pro seniory je jen 0,9 %.

V celém mikroregionu Uplné chybi domy s pecova-
telskou sluzbou a domy s zvlastnim rezimem. Velka
¢ast zafizeni je soustfedéna kolem krajského mésta
[11]. To je od RozZnova 42 km vzdu$nou ¢arou, ale kv-
li Spatnému dopravnimu spojeni v ramci kraje je to
minimalné hodinu a ¢tvrt jizdy autem.

Obr. ¢. 15 Zahradni slavnost na podzim 2019 pro seniory v Domové senior( Roznov p. R.

35



Mésto disponuje 326 méstskymi byty, z nichz 5 je
bezbariérovych [6].

S ohledem na osoby seniorského veku je, dle strate-
gickych dokumentd mésta - Koncepce rozvoje bydle-
ni mésta 2018 - 2028 z roku 2019, prioritou budova-
ni pecovatelskych bytd, komunitnich domd senior(
a navyseni poctu bezbariérovych byta.

V rdmci komunitniho planovani, jehoz cilem je zajisto-
vat dostupnost socidlnich sluzeb sestavila Socidlni
komise fungjici pod Radou mésta 4 pracovni skupi-
ny, které se podilely na vzniku dokumentu Komunitni
pldn rozvoje socidlnich a souvisejicich sluzeb 2017-
2020. Jednou ze skupin byla také skupina Seniofi.
Ta vypracovava kazdorocné SWOT analyzu, kterd se
vyuziva pfi tvorbé& Komunitniho pldnu rozvoje socidl-
nich sluzeb.

Z jejich analyz vyplyva nutnost reagovani mésta na
demograficky vyvaoj, nedostatek pobytovych kapacit
pro mobilni osoby s demenci (domov se zvlagtnim re-
Zimem) a vhodné bydleni pro seniory (pe¢ovatelsky
dim). Tato témata se ve vystupech pracovni skupiny
uz rfadu let opakuiji.

Verejné férum Zdravého mésta je méstskym zastu-
pitelstvem organizované od roku 2017. Férum m4

Obr. €. 14 Domov senior( Roznov pod Radhostém.
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za cil v rdmci verejné diskuze s obCany a s pomo-
ci ankety vytipovat 10 priorit mésta, kterymi by
se vedeni mésta mélo prioritné zabyvat. Pro rok
2017 z néj vyplynuly krom jiného i potfeby vybudo-
vat diim s pecovatelskou sluzbou a zfidit prostor
pro spolkovou ¢innost. V roce 2018 pak pribyl bod
nedostatecné kapacity Domova pro seniory.

Pro rok 2018/2019 vyplynula mimo jiné na 2. misté
stavba domu s pecovatelskou sluzbou, na 4. pak vy-
budovani vhodnych prostor pro spolkovou ¢innost.

V soucasnosti je v realizaci projekt stavby bytového
domu na panelovém sidlisti v ulici Kulturni. Novych
14 byt by mélo slouzit jako pecovatelské byty pro
seniory. V srpnu 2019 vydala projekéni kancelar MR
Design CZ dokumentaci pro provadeéni stavby.

Luzka v domovech pro
seniory

Lazka v domovech
zvlastnim rezimem

se

Byty v domovech
pecovatelskou sluzbou

Zlinsky kraj

2492

1278

1873

ORP Roznov pod Radhostém

226

0

0

Tabulka porovnani kapacit vybranych zatizeni pro seniory. Data prevzata z CSSU, rok 2018.

Obr. &. 9 SWOT analyza pracovni skupiny seniofi, 2019
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AKTUALNI TRENDY

Nase vnimani pojmu stafi je ovlivnéno nazorem po-
chézejicim priblizné z prvni poloviny 20. stoleti, a to,
ze stafi je biologicky proces, ktery Ize ovlivnit medi-
cinskymi prostredky, kdy se ,stafi lidé naucili vyu-
zivat medicinu a léky jako prostfedek k interpretaci
svych problémd, Gzkosti a obav'[27]. Naproti tomu
jde pojeti tzv. kritické gerontologie s nazorem, Ze
stafi je ,socidlné konstruovana udélost, nikoli biolo-
gicky proces" [27]. Toto pojeti vnima roli a pfistup
spole¢nosti v tomto procesu jako aktivni - kdy vznika
zavislost starych lidi na pomoci druhych.

Vyznamnym faktorem ovliviujicim zavislost na po-
moci druhych je tzv. architektonicky vytvarena za-
vislost. Vhodné vytvorené fyzické prostfedi mize
podporit samostatnost osob a umoznit jim individu-
alni bydleni az do vysokého véku, naopak nevhodné
prostredi mlze snizovat sebevédomi k aktivnim za-
pojovani se do komunity, nutnost pomoci zbytecné
urychlovat, pfipadné mUze i ohroZovat uzivatele rizi-
kem Grazt [28].

V Ceské republice je hojné rozsitena institucionalizo-

vana péce s ¢asto az nékolika stovkami klientd v jed-
nom zafizeni. Tato péce ze své podstaty neumoznuje
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individualni pfistup. Velka zafizeni jsou zastoupena
v regionech v fadu jednotek, pfi umisténi do nich je
¢asto klient prestéhovan ze své domovské obce,
coz zapricini zpretrhani socidlnich kontaktl a vazeb
a vykorenéni z komunity. V souCasnosti také v sou-
vislosti s vytvofenim zakona o socialnich sluzbach
probihd proces deinstitucionalizace do pfirozené
sité sluzeb v komunité a do tvorby chranénych byt(
a dom0 v bézné zastavbé.

Pro tu c¢ast osob, které budou potfebovat péci
v pobytovych zafizenich, pak zajistit, aby se tato
zafizeni co nejvice pfiblizila prirozenému prostredi,
a to predevsim malou kapacitou — napfiklad velikost
rodiny az Skolni tfidy. Toto zafizeni by pak mélo byt
zaclenéné do bézné zéstavby.

Bez individualniho pfistupu a posouzeni potfeby jed-
notlivych osob mdze umisténi do velkého Ustavniho
zarizeni typu domova dlchodcl ¢asto zmanemat
ztratu autonomie a motivace k rdznym c&innostem
[28].

Tato zafizeni pak pfipominaji spiSe nemocni¢ni za-
fizeni a vytraci se z nich socialni rozmér. Cilem je

umoznit osobdm s narUstajicim vékem co nejdéle z0-
stat ve svém pfirozeném prostfedi — a to se netyka
jen bydleni samotného, ale i rodinnych a socialnich
vazeb v mistnim spolecenstvi.

V soucasné dobé probihajici globalni pandemie uka-
zuje nejen primarni ohrozeni zdravi, ale také riziko
samoty, kterd ma na fyzické zdravi zdrcujici dopad.
Architektonické, urbanistické a Uzemné planovaci
principy zde hraji velmi dlezitou roli. Zapojenim zafi-
zeni pro osoby seniorského véku do struktury mésta
a navrhovanim staveb s komunitnimi principy mGze-
me témto rizikim do budoucna U¢inné predchazet.

Kromé pouziti principd navrhovani bez bariér a do-
poruceni legislativniho a normového ramce je také
vhodné zohlednit nékteré konkrétnéjsi principy pro
zkvalitnéni bydleni (nejen) seniord.

- VySe zminéné navrhovani pro mensi skupiny osob,
které mohou tvofit komunitu a pratelské vazby.

- Zapojeni zastavby do struktury mésta, pridani funk-
ci, které mohou byt inkluzivné vyuzivany a otevfeni
se obyvatellm mésta. Nevytvareni ghetta seniord.

-V navrhu se co nejvice blizit intuitivné znamée a jas-
né rozlisitelné typologii bydleni s Gtulnym charatke-
rem - obyvaci pokoj, kuchyné, jidelna, nikoli vytvéaret
intitucializovany charakter nemocnice s dlouhymi
nepfehlednymi chodbami a velkou neosaobni jidelnou.

- Navrhem umoznit aktivni zapojeni do chodu komuni-
ty a podporovat zachovani autonomie napfiklad spo-
le€nym chystanim jidla atd.

- Navrhovat s ohledem na zapojeni dobrovolnik( kdy
dobrovolnici v zahrani¢i bézné tvori podstatnou ¢éast
osob pecujicich v téchto zafizenich.

- Nevytvéret dlouhé nebo zalomené chodby. Umoznit
individualizaci vchodu do jednotky / bytu pro snazsi
orientaci napfiklad nikou pro sezeni u dvefi, mistem
pro poloZeni rohozky atd.

- Snazit se ke kazdé jednotce pridélit balkon nebo

lodzie s hloubkou min 1500 mm. P¥i zhorSeni zdravot-
niho stavu je to vitand moznost pobytu venku.
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M 1:5 000

Rozmisténi sluzeb pro osoby seniorského véku. Kfizkem zaznacené misto navrhu. Viz dale
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ZAVER ANALYZY FUNKCNI NAPLNE

Ve mésté Roznov pod Radho$tém (také v ramci ORP)
dochézi od roku 2000 k ubytku obyvatel. Roste také
prémérny vék a uz nyni je nad primérem CR. Kapaci-
ty sluzeb pro obyvatele seniorského veku, obzvlaste
ubytovaci a pecovatelské, jsou vSak naprosto nedo-
statecne.

Toto se nejvice dotyka lidi, ktefi jsou uz nyni v si-
tuaci, kdy by tyto sluzby potfebovali. Zaroven to
vSak odrazuje i mladé obyvatele, ktefi by potencialné
chtéli ve mésté nebo okoli zistat nebo se sem pfi-
stéhovat odjinud.

vvvvv

desetitisice host (CSU: 161 tis. hostd za rok 2019
pro ORP Roznov p. R.). Aby se mésto nestalo jen
skanzenem pro turisty, je potfeba nabidnout obyva-
teldim perspektivu kvalitniho Zivota v jakémkoli véku.

V diplomnim projektu se budu zabyvat navrhem kom-
binace nékolika funkci:

- Komunitni centrum s kavarnou, détskym koutkem
s moznosti hlidani a prostorem pro ¢innost klub(
(napf. Klub seniort).

- Pobytové zafizeni pro seniory - byty s pecovatel-
skou sluzbou. Zaméfim se pfi tom na moznost zmé-
ny dispozic a moznost zmény vyuziti byt napf. jako
startovaci pro mladé rodiny atd.

- Domov se zvlastnim rezimem (Alzheimer centrum).
Tam je pro meé prioritou malé métitko skupiny uZiva-
telQ, rodinnd atmosféra a moznost zapojeni dobro-
volnikd do chodu domova.

- Aktivni parter s retailem. Prioritou budou sluzby -
dilna, cvi¢ebni sél, kadefnictvi, maniklra a pedikura,
rehabilitace, Iékarska ordinace atd.

Navrh bude podporovat komunitni principy a aktivni
zapojeni do spolecenstvi.

Budu pro projekt hledat misto v centru mésta tak,
aby podpofil centrum mésta jako prirozené tézisté
pro obyvatele a dobrou pési dostupnost. A to v proti-
véze k rustu sidlist na severozapadnim okraji mésta
ve druhé poloviné 20. stoleti a nékterym sou¢asnym
projektim rozvoje subcenter (revitalizace Brillovky,
novy projekt kulturniho centra, dostavba knihovny).
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POLYCENTRICNOST MESTA

Historickd ortofoto mapa Roznova p. R. z 50. let. M 1:15 000.
© CENIA 2010 a © GEODIS BRNQ, spol s.r.o. 2010 .
Podkladové letecké snimky VGHMUY Dobruska, © MO CR 2009

Prudky narlst poctu obyvatel ve druhé poloviné 20.
stoleti (ze 3 tisic v 50. letech aZ na 18 tisic v letech
90.), ktery souvisel s ptichodem zévodu Tesla, vedl
k velkému rdstu mésta, a to prevdzné na pravém
bfehu feky Be€vy. Na Zapadé mésta vznikl velky pri-
myslovy aredl a také velka sidlisté panelovych domu.

v Vv

spi$ na okraji na druhém bfehu feky (viz mapa hus-
toty osidleni). Vzniklo také nékolik subcenter na no-
vych sidlistich - obchodni domy, supermarkety atd.

Ve mésté neni méstskd hromadna doprava. Existuje
zde hojné vyuzivané ,senior taxi" zfizené a provo-
zované méstem. To za nizky poplatek (kolem 30 K¢)
nabizi dopravu pro seniory po méste.

Aktualné vznikajici bytovy dim s pecovatelskou
sluzbou na sidlisti Kulturni je jisté vitanym projek-
tem, lezi vS8ak spiSe na okraji mésta a neni pfili§ do-
stupny centru (1,5 km).

Navrhem bych réda podpofila a posilila historické

centrum okolo Masarykova namésti, jako pfirozené

jadro komunity na Roznovsku a misto, ,kam jit, kdyz Ortofoto mapa Roznova p. R. M 1:15 000.

se chci s nékym potkat”. Podkladové data © CUZK Registr séitacich obvod( a budov © CSU
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Legenda Legenda

Charakter ZSJ Hustota osidleni
dle trvalého pobytu

- Lesni plocha

I:I Obytna plocha v kompaktni zastavbé |:| 0-25

[ odiougena obytna plocha véetné prilehiych zemédgiskych ploch | l2-50

- Prumyslovy aredl |:| 51-100

D Rekreacni plocha |:| 101 - 500

- Zemé&dglska plocha g :32; 1- 12220
- 5001 - 10000

- 10001 - 20000
- 20001 a vice

Charakter Uzemi dle Ceského statistického Gradu. Data z roku 2011. Hustota osidleni dle Ceského statistického Gfadu. Data z roku 2011.
Podkladovéa data © CUZK Registr s&itacich obvodi a budov © CSU Podkladova data © CUZK Registr séitacich obvodd a budov © CSU
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ULICE NA ZAHRADACH A ULICE PIONYRSKA

Po analyze Uzemi okolo centra mésta jsem pro navrh
vybrala pozemky pfilehlé ulici Na Zahradach smérem
na sever k ulici Pionyraka.

Podle Uzemniho planu je misto definovano jako stfed
mésta se smiSenym urbanistickymi funkcemi, hlav-
nim vyuzitim je obcanska vybavenost vSech druhg,
ubytovani stravovani, pohostinstvi, sprava a admini-
strativa.

Vétsi ¢ast pozemkl je v majetku mésta, aktualné
jsou neoploceng, prevazné zatravnéné s ndlety ker
a mensich strom0 na hranicich pozemkd. Vzrostlej-
Si stromy jsou na severni strané. Nékolik vzrostlych
stromd se nachdji i na jihozapadé.

Lokalita je pobliz Masarykova namésti - mezi na-
méstim a parkem. Ulice Na Zahradach je témér neza-
tizend motorovou dopravou.

Historicky ulice Na Zahraddch oddélovala domy na
namesti a jejich zahrady. Na misté mého navrhu se
nachéazely zahrady se dfevénymi stodolami, nélezici
domdm na ndmésti. Pozemky mély linearni charakter,
natahujici se smérem od nameésti k parku.
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Na zacatku a konci ulice lezi na jedné strané nova
galerie, na druhé matefska skolka. Aktualné stav uli-
ce neodpovida reprezentativnimu umisténi v centru
mésta. Chybi chodnik, nefunguje v8ak ani jako obyt-
na, nebo pési zona. V profilu ulice se stfidaji povrchy,
na nékolika mistech je aktivni parter, z vétsi ¢asti
se do ulice obraci spiSe zasobovaci dvory a vjezdy
pro domy na ndmésti. Z druhé strany ulice smérem
k parku se nachazi pozemky zahrad - stéle prevazné
nezastavéné a nékolik rodinnych domda, které netvo-
fi Zddnou uliéni ¢aru, nemaji parter. Misto ma spise
charakter vnitrobloku a plsobi zanedbanym dojmem.
Je to pfitom jedno z poslednich nezastavenych Uze-
mi v centru.

| pfes nynéjsi ospalost ulice, pro obyvatele Roznova
p. R. bylo toto misto ddlezité - protékal zde umély
vodni kanal Struha fungujici pfes 400 let az to roku
1970. Kanal patftil spolu s dfevénymi stavbami od ne-
paméti ke zvlastnostem mésta a pamétnici jej v pu-
blikacich vzpominajicich na mésto ¢asto zmiriuji [25].

Ortofoto mapa centra mésta s nezastavenym Gzemim v ulici Na Zahradach. M 1:10 000.
Podkladova data © CUZK Registr séitacich obvodd a budov © CSU
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Cisarsky otisk SK 2628 - 1- 011. (r&zové - domy zdéné, Zluté - domy dievéné).
Jihozdpadné od mého mista je soubor linearnich hmot rodinnych domd, které jsou doposud zachovany.
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S0.1 PLOCHY SMISENE V CENTRALNI ZONE
Hlavni vyuziti
- Stfed mésta se smisenymi urbanistickymi funkcemi.

Obcanskéa vybavenost vSech druh(l, ubytovani stravova-

ni, pohostinstvi, sprava a administrativa.

- Bydleni nizkopodlazni v rodinnych domech i ve vicepod-
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laznich bytovych domech.

UdrZovat vyvazenost téchto funkci v rdmci kazdé z vy-
mezenych ploch, ani jedna z téchto dvou hlavnich funkci
se v dané ploSe nesmi stéat prevladajici.

Pripustné vyuziti

- Vefejna prostranstvi, zelen.

- Garéze pro osobni automobily, odstavné a parkovaci
plochy, hospodarské budovy, technickd vybavenost
néalezejici k zoné.

Podminéné pripustné vyuziti

- Vyrobni sluzby bez negativniho vlivu na okoli a bez
velkych nérok( na dopravu.

0o
=T

N

Nepripustné vyuziti

- Vyrobni aktivity pramyslového i zemédélského charak-
teru negativné ovlivnujici své okoli.

Podminky prostorového usporadani

- Vyskova hladina do 4 nadzemnich podlazi.

UZEMNI PLAN M 1:5 000
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Katastr nemovitosti s pozemky mésta a Cisarsky otisk SK.
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STRUHA A HISTORIE MISTA

Struha byl umeéle zbudovany vodni kanal, ktery protékal ulici Na Zahradach
a udaval jeji charakter po vice nez 400 let.

Umeély vodni kanal Struha byl vybudovan pocat-
kem 16. stoleti a po dalsi staleti byl tepnou més-
ta. Struha zacinala u horniho splavu smérem na
Dolni Be€vu. Protékala parkem, celou ¢asti plvodni
zastavby. Pohénéla kola mlynd a zasobovala pr-
myslové podniky, pivovar i domy &istou vodou. Us-
tila do potoka HédZovka a po dalsich sto metrech
zpatky do Becvy. Jeji celkova delka byla pfiblizné
1900 m [9].

Primyslové provozy, které byly zavislé na Struze:
sugék, mlyn, papirna (ptivodné také mlyn) a Roz-
novsky pivovar. LeZelo na ni i méstské koupalisté
nedaleko centra mésta. Pro Udrzbu byla rozdélena
na Useky podle téchto provozU.

Obyvatelé zde nap4ajeli dobytek a drabez, prali pra-
dlo, koupali se, nabirali vodu - a to i na vafeni (Mést-
sky Ufad doporucoval nabirani vody ¢asné rano,
dokud je Cistd). Pro déti to bylo misto her a souté-
zi, hledani poklad( na dné pfi ¢isténi koryta, loveni
ryb a rakl. Pti hrach se ¢asto stavaly nehody, kdy
nékdo spadl do vody. VSechny déti byly tedy Stru-
hou alespon jednou za rok pokrtény. Bylo to i misto
vaznéjsich nehod, nékolik lidi se v ni i utopilo.

Struhou kon¢ily méstské domy na nameésti. Pres

Struhu a Uzkou cestu ulice Na Zahradach na né
navazovaly zahrady, kam se chodilo pfes mostky.
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Ty koncily stodolami, kde se mlatilo obili. Za nimi
probihd ulice Pionyrska (tehdejsi Za stodolami)
a méstsky park Hajnice [2].

Pro pamétniky v RozZnové struha vytvarela jakési
roznovské Benatky. Z jejich popist slouzila uzitku
i zdbavé a hréala nezastupitelnou roli v chodu a atmo-
sféfe mésta.

Ve 20. stoleti s pfechodem od vodni energie k pare
a elektfiné a také se zavedenim vodovodu Struha
postupné ztracela svou uzitnou hodnotu a zacala
byt spiSe na obtiz. V zimé ji bylo nutné udrzovat -
vysekavat led, a to vétsinou kazdodenné. Ten se pak
¢asto hromadil pod nizkymi mostky a dochazelo ke
vzduti hladiny. Voda pak mohla zaplavit ulice nebo
zahrady a dale namrzat. Kazdoro¢ni generdlni &is-
téni struhy vyZadovalo preruseni prace v suSarnég,
papirné i pivovaru, zastaveni vody a vycisténi celého
koryta.

Kolem roku 1970 byla Struha z vétsi ¢asti zasypana,
zUstal pouze Usek zasobujici Mlynskou dolinu skan-
zenu, kde pohéni historické strojni zatizeni [3] a ra-
meno zasobujici parkovy potlcek a jezirko.

.Pro Valacha bylo smésné, kdyz letni host fekl strouha,
znélo to jako kdyz se fekne strouhanka." Karel Solarik

[4].

Trasa Struhy a oznacené misto navrhu.

Obr. ¢. 10 Pohled na Roznov se Struhou.

Obr. &. 11 Ulice Na Zahradach je$té se Struhou (1967).

QObr. 6. 12 Ulice Na Zahradach po zasypani Struhy (90. léta).
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Obr. €. 13 Struha dnes - jedno jeji rameno napdji stroje ve skanzenu, druhé rameno napaji rybnic¢ek v parku.
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ULICE NA ZAHRADACH A PIONYRSKA

FOTODOKUMENTACE

Charakter ulice Na Zahradach s prhledem na kos-
tel a se slepenistém domU a pozlstatkem historické
dfevené zastavby. Stfidaji se povrchy ulice.
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Chybégjici ¢ast bloku se sou¢asnym parkovistém po
cest& od Feky a ZUS. Zelena ulice Pionyrska lemuijici
park.

Chybéjici dm v bloku smérem k parku na fotografii
vedle rGzového domu.

Brana vysokych strom( po cesté od parku a zeleny
charakter zahrady na severu pozemku se stromy.
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ZAVER ANALYTICKE CASTI

Mym cilem je na zakladé analyz navrhnout na vybra-
nych pozemcich v centru mésta polyfunkéni soubor
dom slouzicich nejen osobdm seniorského véku, ale
celé komunité.

Z urbanistického hlediska se zamérfit na zlepseni
prostupnosti Gzemi, lepSi propojeni namésti a parku,
zhodnoceni lukrativniho Gzemi v centru mésta a na-
vazani na historii mista.

Z architekronického hlediska navazat na genius loci
mista, moderné uchopit tradiéni valasské stavitel-
stvi a pretavit ho do skromného, inkluzivniho, pfijem-
ného, ekonomického a ekologického navrhu.
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NAVRHOVA CAST



SYNTEZA

Vystupy z analytické casti, navrh
urbanismu, hmotové feseni budov,
insnpirace, schéma funkci a podrob-
nosti navrhu,
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SOUCASNY URBANISMUS

Centrum mésta je tvofeno polouzavienymi bloky
s prevadzné dvou- az tfipodlazni zdstavbou. Ve vy-
chodni ¢asti centra jsou bloky spiSe mensi, jejich meé-
fitko odpovida pésimu pohybu ve mésté. Na zdpadé
jsou bloky Fadové vétsi, s horsi prostupnosti, jejich
vnitrky maji pfi prichodu charakter vnitroblokd. V né-
kterych mistech jsou bloky $patné definovany.

Park nazyvany Méstsky sad, ktery historicky vznikl
na hrané meésta, se v pribéhu ¢asu s ristem meésta
dostal do jeho stfedu mezi naméstim a fekou. Pro
mistni se déli na Horni park a Dolni park, které déli
ulice Pionyrska vedouci k lavce pres Becvu.

Ve vétsim Hornim parku lezi ¢ast Valasského muzea
v prfirodé - Dfevéné méstecko, také se zde nachazi
Spolec¢ensky dim, tenisové kurty s letni hospUdkou
a jezirko. Dolni park, ktery je blize ndmésti, nema pfi-
lis funkci pritahujicich obyvatele. Na jeho okraji se
nachazi ZUS, kterd ma v§ak uzavieny parter a jediny
vchod smérem do ulice Pionyrska.
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| pfes to, ze nameésti a park oddéluje ani ne 200 me-
trd, je jejich pési propojeni v soucasnosti velmi $pat-
né. Existujici pfimé cesty ve sméru nameésti - park
jsou slepé. Severozapadni strana namesti je pIna, ne-
vede ni zadn4a cesta ani pasaz. Prichod k parku z jihu
ulici Nadrazni pres kfizovatku s ulici Pionyrska neni
kvali vytizené kfizovatce prijemny a severni cestou
ulici Palackého tvofi bariéru ZUS.

Historicka stopa struhy, kteréd ¢tyfi stoleti definova-
la charakter ulice s tokem vody, vodnimi rostlinami
a mostky je stale ¢astec¢né patrna ve vozovce. Ulici
vede i témér 2 km dlouhd nau¢néa stezka informujici
o historii a vyznamu tohoto vodniho dila.

Domy i parcely okolo namésti sméruji liniove od na-
meésti smérem k ven. V mém bloku tedy od namésti
k parku. To je déno historii mésta a mista. Je to do-
sud v nékterych mistech pfi prdchodu méstem ¢itel-
né - na jihozapad od mé stavebni parcely ve stejném
bloku stoji nékolik nizsich rodinnych domU podélné za
sebe fazenych ve sméru ndmeésti-park
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Historicka stopa Struhy.

- park.

Slepé cesty ve sméru namesti

Polouzavfené bloky - drobné na vycho-

dé, velké, v nékterych mistech Spatné

definované na zapadé.

Soucasny stav.
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NAVRH URBANISMU

V projektu jsem navrhla dvé nova propojeni ve sméru
nameésti - park. Prvnim je nova pasaz v misté nava-
zujicim na existujici ulici Na Zahradach, kde by bylo
mozné uz ted diky stavajicimu urbanismu v prichodu
domem pouze ptidat dvefe. Druhé propojeni navazuje
na stavaijici proluku na severnim cipu namésti v ulici
Palackého. Vede novou pési ulici do jiz existujiciho
prachodu mezi bytovymi domy v ulici Pionyrska.

Ulice Na Zahradach ma aktualné spiSe charakter
vnitrobloku. Novymi prichody navrhuji definovani
4 mensSich blokl, které métitkem spiSe odpovidaji
meéfitku mésta a pésimu pohybu. Proména ulice Na
Zahradach z vnitrobloku v méstskou ulici s aktivnim
parterem umozni zhodnoceni pozemk( v samém cen-

v viv

meésta.

Historickou stopu Struhy, kterd po staleti udavala
charakter ulice a je zde stale ¢dstec¢né patrna stér-
kovym zasypem, do ulice navracim. Navrhuji zde
zeleny pas se vsakovaci ryhou a porostem trvalek
a vlhkomilnych trav. Obnovu Struhy v celém rozsahu

74

je potreba posoudit v dalSich analyzach. Davodem
obnovy by bylo nejen nostalgické navraceni vyraz-
ného prvku do zastavby mésta. V soucasné situaci
oteplovani mést se snahou o0 hospodarnéjsi nakladani
s vodou a obnovu malého vodniho cyklu by tento
vodni prvek mohl mikroklimatu mésta v letnich mé-
sicich pomoci.
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Nova pési ulice, nové bloky domu a zele-
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Definovani jednotlivych bloka.

Propojeni nameésti a parku.
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HMOTOVE RESENI OBJEKTU

Pozemek pro navrh je definovan ulicemi Na Zahra-
dach, novou pési ulici a ulici Pionyrska.

Vétsi stromy, pfevazné na severni a jihozdpadni ¢asti
pozemku, pro mé bylo prioritou zachovat.

Parcely maji podélny charakter, natahujici se smérem
k parku. Z parcelace je patrna jejich plvodni historic-
ka funkce - zahrady domUd na namésti.

Zépadné od pozemku ndvrhu se nachazi historické

jédro rodinnych domd, keré maji podélny charakter
odpovidajici pozemkdm.

78

Pdvodni stav - zelen.
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Ulice Pionyrska na severu, ulice Na Zahradach
na jihu a jejich propojeni noveé navrzenou pesi

ulici.

Pozemky stéle s historickym charakterem

Vzrostlé stromy na pozemku.

Uzkych pasl smérfujicich od nameésti k parku.
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Doplnéni bloku v ulici Na
Zahradach a Pionyrska.

ProtaZeni hmoty podél
nové pési ulice a ve smé-
ru parcelace.

Definovani vnitrobloku.

Rozdéleni hmoty na
jednotlivé domy.

Snizeni a rozélenéni
pro lepsi proslunéni
a zdrobnéni méritka.
Akcent nérozi a nové

pési ulice.
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INSPIRACE

Tradi¢nim materidlem pro stavbu na Valassku je dfe-
vo, dale pak v mensi mife kamenné nebo cihlové zdivo
¢asto pouzivané jako podezdéni pfi stavéni ve svahu.

Ve §titech domU je typickd lomenice - zdobny Stit
z rtizné skladdanych prken (svisle, Sikmo nebo klasovi-
t8), se sparami krytymi nékdy i bohaté vyfezavanymi
listami [29]. Zdobné vyfezavané byva také zabradli.
U méstskych domU se ¢asto objevuje motiv kryté
pavlace a loubi.

Okna byla vzdy velmi maléd kvUli snizeni Unik( tepla
a sklon stfechy kolem 45° s pldou.

V navrhu se inspiruji hlavné materidlem - dievem
a jeho pouzitim - prkna kladena svisle i vodorovné se
sparami prekrytymi listami.
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Zdobné profezdvanym zabradlim se inspiruji pro kry-

té schodiste.

Domy na zapadni ¢asti maji smérem do vnitrobloku

otevienou pavlaé. Domy smérem do ulice maiji akcen-

tované vstupy se zavétfim zapusténym do domu.
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FUNKCNI RESENI

Jednotlivé funkce domu jsou v aredlu umistény podle
svého charakteru - po obvodu INP smérem do ulic
funkce nejvice verejné, smérem do vnitrobloku a do
vySich pater pak pfirozené soukroméjsi. Podzemni
parkovani je pod zapadni ¢asti v suterénu.

Komunitni centrum s kavarnou je urpostfed mezi po-
délnou hmotou pavlacovych dom0 na zdpadé a by-
tovymi domy na vychodé tak, aby sméfovalo jak do
ulice Na Zahradach, tak do zeleného vnitrobloku. Na
narozi pak na ngj navazuji prostory pro klubovou ¢in-
nost a v nejvyssim podlazi sauna.

Do ulic Na Zahradéach, Pionyrské i do nové pési ulice
je v INP orientovan otevieny parter s retailem na-
vazujicim na zahradu vnitrobloku. Prioritni naplf bu-
dou sluzby - dilna, cvicebni sél, kadefnictvi, maniklra
a pedikura, rehabilitace, lekafska ordinace atd.

86

Ze severu z ulice Pionyrska je vstup do Alzheimer
centra, které vyuzivad pfirozené nejsoukroméjsi se-
verni ¢ast zahrady, pfes kterou je do néj také mozné
vstoupit. Je vizualné v kontaktu s jinymi ¢astmi are-
alu a se zahradou vnitrobloku.

Bydleni - byty s peCovatelsou sluzbou se nachazi
v INP a 2NP zapadni hmoty s pavlacemi a ve 2.NP
a 3.NP bytovych domd smérem do nové pési ulice.

Podzemni parkovani je pod zdpadni ¢asti v suterénu.

VSechny byty, jakozto i ostatni prostory, jsou navr-
zeny s bezbariérovym standardem.

BYDLENI

ALZHEIMER CENTRUM

SAUNA

KLUBOVNY

PARTER
KLUBOVNY

KOMUNITNI CENTRUM

PARKOVANI

87



88

89



VEREJNY PROSTOR A ZELEN

Ulice Na Zahradach je navrzena jako obytna zdna se
zelenym pasem ve stopé pavodni Struhy - s moznos-
ti jejiho navraceni do mésta.

Céast strom( kvdli musela byt kvali stavbé odstrané-
na. Byly to vSak prevédzné pasy néletl na hranicich
pozemk{ a jeden ze vzrostlych stromd na severu
pozemku. Ostatni - brana strom@ a dal$i stromy na
severu a také dalSi dva vy$si stromy na jihu k ulici Na
Zahradach byly zachovany a jsou zakomponovany do
navrhu.

Hierarchie verejnych prostori na sebe pfirozené na-
vazuje a je vytvarena mékkymi prostfedky - zména
materidlu, zGZeni, snizeni, zelen, rohozka pred dver-
mi, atd.

Vstupy do budov jsou z jihu z ulice Na Zahradéach pro
komunitni centrum, klub senior a pro retail na JZ.
Pro Alzheimer centrum je hlavni vstup z ulice Pionyr-
skéa a vedlejsi je pfes zahradu vnitrobloku. Vstupy do
vyS§sich pater komunitniho centra na néarozi jsou ze
schodisté smérem k bytovym domdm. Z nové pési

90

ulice se vstupuje také do parteru podél ni a do troj-
podlaznich bytovych dom@. Do bytd v pavladovych
domech je pristup pres zahradu vnitrobloku.

Jizni nejverejnéjsi ¢ést wvnitrobloku je zpevnéna
a navazuje na komunitni centrum s kavarnou. Roz-
sitenym prlchodem smérem na vychod se otevira
k zahradé vedlejsi galerie.

Uprostred vnitrobloku se nachazi rybni¢ek zasobo-
vany deStovou vodou. Ten pfirozené oddeéluje jizni
vefejnou a severni polovefejnou az soukromou ¢ast
zahrady vnitrobloku.

Zahradou vedou mlatové chodni¢ky. K bytovym do-
mUim na severozapadé a pavlacovym domim na
jihovychodé priléhaji uzitné zahradky pfistupné
z pavlac¢ového domu z byt v INP a z bytovych domu
schodistém ze 2NP. Shchodisté ze 2NP bytovych
dom0 pomahaiji socidlni kontrole zahrady.

Sevrni ¢ast vnitrobloku je uzaviena a slouzi obyvate-
[lm Alzheimer centra.

verejneé
poloverejné
polosoukromé

soukromé

M1: 750
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KONSTRUKCE A MATERIALY

Domy jsou navezené jako drevostavby. Nosny sys-
tém je kombinaci sténového (dfevéné sténové pa-
nely obvodu domu) a sloupového (rastr dievénych
sloupt uvnitt dispozice). Diky tomu je mozné vnitini
dispozici upravovat a ménit bez zdsahu do nosného
systému.

Obvod domu je obloZzen tmavymi difevénymi prk-
ny s liStami v horizontalnim nebo vertikdlnim smé-
ru ulozeni. Vngjsi komunikace - schodisté, pavla-
¢e a balkény jsou oblozeny svétlym drfevem.

Motiv profezavanych prken se vzorem inspirovanym
tradi¢ni lidovou architekturou je pouzit pro zastinéni
velkovnich schodist, v komunitnim centru na fasade
orientované na jih jako stinéni a pro posuvné panely
na pavlagich, kterymi je mozné vytvofit vétsi soukro-
mi a nebo zavétri na pavlaci.

Strechy INP a 2NP komunitniho centra jsou pochozi

- slouzi kavarné a sauné, ostatni stfechy jsou kryté
extenzivni vrstvou zelené.
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HOSPODARENI S VODOU A ENERGIEMI

Soubor budov je navrzen v pasivnim standardu. Tomu
odpovidaji i konkrétni detaily navrhu - pfesahy stfech
a balkény z jihu pro stinéni, orientace, materialy, atd.
S méstem jako uvazovanym stavebnikem a moznymi
dotacemi pro vystavbu jsou vyS$Si pofizovaci néklady
brzy vykompenzovany Usporou pfi provozu domu.

Pro vytdpéni a ohfev teplé vody budou vyuzivany
hlubinné vrty s tepelnym ¢erpadlem. Dvé vymeéniko-
vé stanice budou umistény v suténu v technickych
mistnostech. Z nich bude tepld voda rozvadéna do
jednotlivych domd.

Na domech v SZ ¢éasti a pavlacovych domech na
Z jsou zelené extenzivni stfechy. Na nich je mozné
umisténi fotovoltaickych panell pro ziskavani elek-
trické energie.

DesStova voda bude zachytavana, jimana a znovu vy-
uzivdna pro zalévani zahrady - rozvod automatické
kapénkové zavlahy v uzitné ¢asti zahrady jizné od
bytovych dom(. Také bude vyuzivana jako zésobo-
vani rybnicku.

9%

Vyuzivani Sedé vody pro zpétné ziskavani tepla nebo
jeji recyklace napf. pro splachovani toalet je také
mozné, bylo by nutné detailni posouzeni nédkladnosti
a navratnosti investice.

DOPRAVA

Ulice Na Zahradach je navrZzena jako obytna zéna.
Navazuje na navrzenou cbytnou zdénu v ulici Neru-
dova, ve které na mnoha mistéch chybi chodnik a uz
ted de facto jako obytna zéna funguje.

Ulice Pionyrska je doplnéna chodnikem, ktery také
na mnoha mistech chybi - coz zde omezuje moznost
aktivniho vyuziti parteru. Nové navrzena ulice, smé-
fujici od centra do parku je pési.

Doprava v klidu je feSena podzemnim parkovistém
pod zapadni Casti realu. Nachazi se zde 40 mist,
z nichz 8 je bezbariérovych. V ulici Na Zahradach je
moznost umisténi vétsiho poctu mist zna¢né omeze-
na. Je to kvdli jeji sitce a kvulli cetnym vjezddm pro
zédsobovani Uzkych parcel a domd na ndmésti a nové
navrzenych dom0 smérem k parku. Nachézi se zde
9 mist pro kratkodobé stani.
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DOKUMENTACE
NAVRZENYCH STAVEB
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Situace M 1:1 000
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Jihozapadni pohled na komunitni centrum - z ulice Na Zahradach. M 1:50
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DETAILY
NAVRZENYCH DOMU
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KOMUNITNI CENTRUM A KLUBOVNY

Komunitni centrum pfiléha ulici Na Zahradach a ote-
vird se do zahrady vnitrobloku. Vstup je pfes zapus-
téné zavetri do prevysené casti. V INP je barovy pult
kavarny a zazemi. Zazemi kavarny bude v dobé obé-
dd mozné vyuzivat jako ohfivarnu obédud pro zdjemce
bydlici v arealu. Obédy mohou byt dovazeny napfi-
klad z blizké matefské Skolky v ulici. V INP je dale pak
détsky koutek se zdzemim, ktery m0ze fungovat i
pro hlidani déti. PfevySend ¢ast kavarny navazuje na
sezeni v patfe a na terasu na strese. V patie je moz-
né usporadat soukromou akci / oslavu, bez nutnosti
uzavieni celého komunitniho centra.

Hmotové a vySkové jizni ¢ast aredlu navazuje na
charakter vyskové odskakané drobné jednopodlaz-
nich az ¢tryfpodlaznich hmot ulice Na Zahradach

Severozéapadni fasdda se otevira do zahrady, jihovy-

chodni fasada je v INP do ulice oteviend, 2NP je za-
stinéno panely s motivem profezavanych prken.

N2

Ve trojpodlazni ¢asti na narozi se nachazi prostory
pro ¢innost klubl - v INP klub seniord, ktery se nyni
nachazi na okraji mésta v aredlu byvalé Tesly. Ten
ma vstup z jihu z ulice Na Zahradach ze zapusténého
zavétri. Do dalSich podlazi je pristup krytym schodis-
tém ze severu. Ve 2NP jsou 2 klubovny se zazemim,
v nejvyssim podlazi pak sauna vyuzivajici terasu na
stfese komunitniho centra.
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BYTOVE DOMY

Bytové domy jsou trojpodlazni trojtraktové budovy
orientované k nové pési ulici. Ze severovychodu je
hmota domU proldmand kvUli proslunéni byt a ryt-
mizaci pfi prdchodu kolem dom(. Hmota se smérem
k parku snizuje.

V ptizemi domU se nachazi retail se sluzbami. Vstupy
do retailu jsou pres kryté zaveétti z nové pési ulice.

Vstup do bytd ve 2NP a 3NP je pres kryté schodis-
té mezi domy. Vedle schodi$té se nechazi sklad pro
mozné umisténi kol, pfipadné vozikd atd. a sklad za-
hradniho naradi. Pod schodi$tém je prostor pro umis-
téni nadob na odpad.

V kazdém podlazi jednoho domu se nachazi malé by-
tové jednotky s koupenou, malou kuchyrskou linkou
a terasou, nebo lodzii. Bydleni zde je navrzeno jako
komunitni pro ¢tyfi skupiny - dvé skupiny po 4 a dvé
po 5 jednotkach - celkem aZ pro 26 osob.

16

Bytové jednotky jsou doplnéné spole¢nou kuchyni
a obyvacim pokojem. Ze spole¢nych ¢asti ve 2NP ve-
dou schodisté prfimo na zahradu, coz |épe propojuje
interér a exteriér a prispiva socialni kontrole vnitrob-
loku.

K domUm z jihozapadu pfiléhaji uzitné zahony.
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PAVLACOVE DOMY

Dvoupodlazni pavlatové domy se nachazi na jihoza-
padé aredlu. Oteviené pavlace jsou orientovany na
SZ do vnitrobloku. Jsou doplnény posuvnymi panely
s motivem profezdvanych prken pro vytvoreni sou-
kromi nebo zavetfi.

Vstupy z pavlace do jednotek jsou zapustény. Vzni-
ké tak rozsiteni, diky kterému se pavla¢ dé vyuzit
i pobytové, nejen jako komunikacéni prostor. Také tim
pfi prachodu pavlaci vznikd rytmus vstupd, které je
mozné individualizovat lavi¢kou, kvétinaci, rohozkou
atd. To pfispivd snadnéjsi orientaci uzivatell. Byto-
vych jednotek je zde celkem 10, z nichz je Sest s dis-
pozici 1+kk, dvé s dispozici 1+1 a dvé s dispozici 3+1.

Z jihozdpadu na jednotlivé bytové jednotky navazu-

ji pfes kryté posezeni uzitné zahradky, ve 2NP pak
kryté balkény.
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ALZHEIMER CENTRUM

Na severozapadé pozemku pfiléhajici k ulici Pionyr-
ska se nachézi domov pro seniory se zvlastnim rezi-
mem - Alzheimer centrum.

Hlavni vstup je z ulice Pionyrskda, kde se nachazi
i mens$i jednotka pro prondjem retailu nebo sluzeb
a kryty vjezd do podzemnich garézi.

Alzheimer centrum je koncipované jako dvoutrakt
s pobytovou chodbou, s vyhledem smérem do vnit-
robloku na SV a s jednotlivymi jednotkami orientova-
nymi do soukromi na JZ.

Bydleni je navrzeno s principy skupinové domacnosti
s oddélenymi jednotkami a spole¢nou kuchyni a oby-
vacim pokojem. Zazemi personalu a dobrovolnikd je
v severni ¢asti domu oddélené od prostor obyvatel.
Inspiruji se zahrani¢nimi priklady, predevsim z Ra-
kouska [28].

V domé se nachdzi 2 jednotky s celkovou kapacitou
12 osob.

124

Kazda jednotka ma vlastni koupelnu s WC a vlastni
balkén. Z JZ na dim pfriléhaji uzitné zahradky, o které
se mohou obyvatelé domu starat.

Ze SV na diim navazuje soukroma zahrada oddélena
od zahrady vnitrobloku.
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Interiér komunitniho centra s pohledem do zahrady a smérem k parku.

Interiér komunitniho centra s pohledem do zahrady a smérem k parku. Pavlac¢ bytového domu smérem s vyhledem do vnitrobloku.
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Prdhled od parku na novou pési ulici a na bytové domy. Pohled z ulice Na Zahradach.
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ZAVER

Hierarchie verejnych prostord a principy sdileného
bydleni podporuji komunitni Zivot. Pfedchazeji tim
riziku samoty, které s pfibyvajicim vékem narUsta.
Kromeé néj jsou navrzeny takeé individualni bytoveé jed-
notky, jejichZ obyvatelé se mohou do Zivota komuni-
ty zapojit do libovolné miry.

Plvodné jsem pladnovala zamérit se primarné na
funkce pro osoby seniorského véku. To postupné
i v kontextu vybraného pozemku vykrystalizovalo do
inkluzivnéjsiho navrhu kombinace funkci pro osoby
vSech vékovych skupin.

V pribéhu fungovéani souboru budov by bylo vhodné
sledovat, jak jej verejnost i jeho obyvatelé vnimaji.
Nyni je uvazovano, Zze budou byty nabizeny pouze
seniordm - pokryti aktudlniho nedostatku nabidky
v tomto odvétvi. Hrozi v8ak stigmatizace mista jako
seniorského ghetta. Tomu by bylo mozné zamezit
nabidkou ¢asti bytd jinym skupindam obyvatel. Byty
v pavlacovych domech by mohly slouzit jako starto-
vaci byty pro mladé rodiny, byty v bytovych domech
jako komunitni bydleni studentt atp.

Pti posouzeni ekonomi¢nosti projektu by bylo vhod-
né také vyhodnotit, zda budou v8echny bytové jed-
notky realizovany jako bezbariérové.

Cteni piib&h jednotlivych dom(i v okoli a rodin, které
v nich bydlely, pro mé v pribéhu analyzy bylo velmi
zajimavé a velmi se me dotykalo. Jména zminénych
rodin jsem Casto poznavala. Také jsem si pfipomnéla,
jak skromné obyvatelé horskych a podhorskych obci
Valasska jesté nékolik desetileti zpét Zili.

Vérim, ze svUj cil, navrhnout soubor dom{ podporuiji-

cich komunitni zivot a méfitkove i esteticky zapada-
jicich do kontextu mista, se mi povedlo naplnit.
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