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téma diplomové prace: Domov pro seniory, Praha 2

zadani diplomové prace:

1/ popis zadani projektu a oekavaného cile feseni -

Zamérem je vybudovat misto pro klidny Zivot nejen nesobéstacnych, ¢astecné nebo zcela imobilnich
seniorl a dospélych osob s t&Zsim stupném demence (napf. rozvinut&j$im stadiem Alzheimerovy
choroby). Domov bude vedle pecovatelskych Ukonl zajiStovat také oSetiovatelskou, rehabilitatni a
zdravotni pégi, paliativni pé€i, a to nepfetrzité 24 hod denné.

Cilem prace je vytvofeni modemiho arealu slozeného z vice obytnych objekti doplnénych o dalsi
potfebné sluzby, ktery nabidne nejen' bezpecnost a soukromi, ale také moznost kazdodenniho
vzéjemné setkavani.

Ramcovy stavebni program diplomantka pfipadné upravi dle analyzy teoretickych poznatki a
nejnovéj$ich trendl v navrhovani bydleni pro seniory.

2/ stavebni program

vefejna ¢ast
o vstup/foyer s recepci véetné zazemi, s kavarnou véetné& zazemi, s détskym koutkem,
prostorem pro vystavy
zazemi kavarny - pfipravna, sklad (napoje, obaly, odpad) — vazba na zasobovani
sluzby (kadeinik apod.)
2 poradny
$atna pro vefejnost (pro kavarnu, restauraci)
WC pro vefejnost
sklad
uklid
moznost venkovniho / sezénniho posezeni

* & & & & & o 9

restaurace
* restaurace pro vefejnost
e vama (kapacita 200 jidel pro restauraci + ubytované) véetné zazemi (sklady, odpad, uklid) -
vazba na zasobovani
¢ Satna zaméstnancu

Bydleni pro seniory
celkova kapacita 80 - 120 lizek — rozdéleno do men8ich skupin

samostatné bydleni pro seniory
" o byty 1+kk, 2+kk véetné zazemi

skupina pro 24 senioru vyzadujici nepfetrzitou péci
.« pfevazné jednoliZkové pokoje s koupelnou
e jidelna /spolecenska mistnost + pfipravna dovezeného jidla + sklad potravin
e sesterna véetné zazemi a skladu Iékl

asistovana koupel

Cistici mistnost

sklad kompenzaénich pomucek
sklad pradia &isté/Spinavé
sklad odpadu

WC personal

uklid

pokoje respitni péce véetné zazemi
pokoje pro hosty
Meditaéni prostor, rozluckova mistnost (véetné zazemi)

Zazemi pecovatelské sluzby

2 kancelafe

archiv

zazemi osobnich asistent

pujéovna kompenzaénich pomicek
sklady (zdravotnicky material, pomucky)
hygienické zazemi

Denni stacionar

pobytova mistnost véetné kuchyriské linky
odpocivarna

zazemi terapeuta

hygienické zazemi

sklad

Terapie a rehabilitace (vazba na denni stacionér)
e vstupni prostor s recepci (sestra)

2x ordinace (neurolog, psycholog)

logopedie

hudebni mistnost

internet, pocitace

dilna (vytvarné prace)

skupinovy télocvik

Satny

wcC

sklad pomucek

sklad pradla 10

uklid

® & & & & @ ° o ° 8 @

Zazemi domova (persondl, technické zazemi)

kancelarské prostory
¢ 3 kancelafe a 15-20 m? (vedeni, sekretariat, zastupce)
¢ sklady
e archiv
« WC
e Uklid

prostory pro zaméstnance vSech &asti
¢ Cajova kuchyiika

denni mistnost 15 m?

Satny

sprchy

wcC
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technické zazemi
e TZB
e dilna
e odpad
e zasobovani
Parkovani

¢ 2 mista pro vlastni vozidla centra
» ostatni parkovani dle kapacity jednotlivych Casti

Venkovni prostory
o revitalizace ploch zelené
¢ smyslova zahrada
o détsky koutek
e zpfistupnéni vefejnosti, vytvofeni mist pro setkavani
3/ popis zavéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

1. TEXTOVA CAST
- viz specifikace PORTFOLIA/KNIHY diplomniho projektu (ke stazeni na webu FA)

2. SITUACE
- §ir§i vztahy 1:5000
- situace 1:500 nebo 1:1000

3. PUDORYSY, REZY, POHLEDY, REZOPOHLEDY 1:200
(pfipadné jiné vhodné méfitko dle formatu vykresu)

- architektonické studie vlastniho objektt
- pldorys pfizemi bude fe$en v&etné parteru

4. DVE PROSTOROVA ZOBRAZENI
- perspektiva, axonometrie

5. KONSTRUKCNI SCHEMA STAVBY A VYBRANE ARCHITEKTONICKO-KONSTRUKCNI DETAILY
/budou upiesnény v pribéhu prace/

4/seznam dalSich dohodnutych ¢&asti projektu (model)

1. MODELY
1:500

2. OZNACENI VYKRESU

V8echny vykresy a pfilohy budou oznaceny nazvem S$koly, ustavu a ateliéru, dale pak jménem
vedouci prace, konzultanta a diplomanta /véetné viastnoruéniho podpisu/, nazvem zadani a datem
odevzdani.

Datum a podpis studenta 46¢.9- 2019 Y227 YWQJWZWZ( ;

Datum a podpis vedouciho DP - // el f e .I';_

Datum a podpis dékana FA CVUT registrovéné studijnim oddélenim dne
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CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE

FAKULTA ARCHITEKTURY

AUTOR, DIPLOMANT:
AR 2019/2020, 25

NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
(CJ) DOMOV PRO SENIORY, PRAHA 2

(AJ) RETIREMENT HOME, PRAHA 2

JAZYK PRACE:

L prof. Ing. arch. Irena Sestakova Ustav: 15118 Ustav nauky o budovach
Vedouci prace:

Oponent prace: Ing. arch Sarka Vofriskova

Klicova slova Praha 2, domov pro seniory, Vinohrady, bydleni

(Ceska):

Tato diplomova prace se zabyva ndvrhem domu pro seniory v Praze 2 —
Anotace Vinohrady. Zdmérem bylo navrhnout klidné misto pro bydleni nejen pro
(Ceska): zcela imobilni, ale i pro aktivni seniory. Vysledkem prdce je stavba blokového

typu s Zivym parterem, ktery nabizi sluzby jak senioriim, tak SirSimu okoli.

This thesis deals with the project of the house for the elderly in Prague 2 -
Vinohrady. The intention was to propose a quiet place for living not only for
Anotace (anglickd): | the completely immobile, but also for active seniors. The result of the work
is semi-closed block with a functional ground floor, which offers services to
seniors and nearby surroundings.

Prohlaseni autora

Prohlasuiji, Zze jsem predlozenou diplomovou préci vypracoval samostatné a Ze jsem uvedl|
veskeré pouzité informacni zdroje v souladu s ,,Metodickym pokynem o etické ptipravé
vysokoskolskych zavérecnych praci.”

V Praze dne podpis autora-diplomanta
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Regené tizemi v kontextu Prahy

Regené Uizemi - Praha 2

\

Resené Uzemi - Vinohrady | Zizkov

Redena parcela - Vinohrady | Zizkov

M 1:10 000

M 1:5000
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HISTORICKY VYVO)

Nejznamejsi ¢asti historie Vinohrad a okoli z doby pred vznikem
samospravné obce je ¢in cisare Karla I\V., ktery v ramci svych
zakladatelskych aktivit podporil vznik vinic na tomto svazitém
Uzemi, vhodném pro péstovani vinné révy. Poloha blizko hranic
historickych prazskych mést prinasela své vyhody. Nespornou
vyhodou je blizky kontakt se samotnym mocenskym a obchod-
nim centrem zemé, s kralovskym dvorem a velkymi trhy. Na Uze-
mi Vini¢nich hor se kromé vinic nachazelo jen mélo staveb. Slo
o stavby potrebné pro vini¢ni hospodarstvi. Nejvétsimi stavbami
na Uzemi vinicniho obvodu byly tzv. usedlosti, coz je specificky
fenomeén oblasti mimo historické centrum Prahy. Tyto stavby
fungovaly jako autonomni hospodarské jednotky a na vini¢nim
Uzemi kolem Prahy pfirozené slouzily hospodarstvi vinarskéemu.
Fixace na pestovani vinné révy ovsem neplatilo po celou dobu
zemedelskych aktivit na Uzemi dnesnich Vinohrad.

Lze konstatovat, Ze jiz v 18. stoleti, zejména po pruském vpadu,
nehralo vinarstvi klicovou roli na tomto Uzemi, jehoz oficidlni
nazev znél tehdy Vinicné hory. Jiz od doby pobélohorské, v
souvislosti s Upadkem vinarstvi, zacing byt oblast vyuzivana pro
péstovani obili, zeleniny nebo ovoce. Uzemf vinohradskych sadt
bylo velice rozsahlé. Rozkladalo se za tehdejsf Zitnou branou, od
niz mirilo smérem na jihovychod a tvorilo Uzemi trojuhelnikoveé-
ho tvaru. Rozsahlé sady sahaly na jihu az ke Karlovu, na vychod
az k dnesni vinohradské vodarné. Uprostred stal hostinec Kravin
a na Uzemi se nachézely nejen sady, ale také aleje nebo lesfk.
Sady byly zastavény v obdobi Uzemniho rozvoje Vinohrad na
konci 19. stoleti a toto Uzemi specifického tvaru se zachovalo ve
vedeni nékolika vinohradskych ulic (napr. dnesni ulice Francouz-
ska ¢i Korunni).

V roce 1866, bezprostredné po Prusko-rakouské vélce, byla
Praha prohlasena za otevrené mésto, které neplni obrannou
funkci. Padl tak posledni ddvod k zachovani opevnéni. Vojenska
sprava se tedy vzdala pozemkU i se stavbami hradeb a odprodala
je mestu. Bourani pokracovalo pomalu a probfhalo az do zacatku
20. stoleti. Pozemky vzniklé po zboreni hradeb Praha odpro-
davala soukromnikim - stavebnim podnikateldm i obecnim
samospravam. Ti vsichni planovali pozemky zastavét souvislou
obytnou zastavbou. Na své si prisla zejména nove vznikajici
vrstva stavebnich podnikatel( a tovarnik(. Gubernialni narizenf
¢. 84 ze dne 183. 6. 1849 rozhodlo, 7e Uzemi za branami Novou,
Konskou, Zitnou a Slepou se spoji v jednu katastralni obec s
nazvem Vinohrady.

V souvislosti s ristem poctu obyvatel na Uzemi Kralovskych
Vinohrad v dobé po zalozenf obce zacalo dochéazet i k jisté
diferenciaci mezi jednotlivymi vrstvami obyvatel. Souviselo to s
odlisnym vyvojem dvou c¢asti obce. V prvni, severni ¢asti, koncici
masivem Vitkova, probihal zivelngjsi rozvoj, domy se zde staveély
rychle a mnohdy nekvalitné. Slouzily k ubytovani zejména pro
chudsi vrstvy obyvatel. Druh& cast Vinohrad umisténa na vy-
chod od Zitné a Korské brany, se stavala domovem pro vy3si a
bohatsi vrstvy. Dne 16. 7. 1875 byla obec Kralovské Vinohrady
rozdélena na dvé samostatné obce - Vinohrady | a Vinohrady
ll. Vinohrady I, tedy ona severni ¢ast, byla v roce 1877 oficidlne
prejmenovana na Zizkov a tento nazev nese ctvrt hrdé dodnes.
Vznikl tak opravdu svérazny fenomén déelnické ctvrti a tato aura
provazi Uzemi dodnes a tolik jej odlisuje od jiznéji polozenych
Vinohrad.

Samostatnd vinohradska obec se rozvijela tempem zavratnym.
To se vyznacovalo rozsahlou vystavbou. Samotna obec investo-
vala do rozvoje infrastruktury a snazila se o vytvoreni
moderniho mésta se vsemi jeho atributy. Obdobf prvnich let
samostatnosti tak ze strany obce charakterizuje zejména vystav-
ba verejnych budov, ze strany majitelt parcel a pozemkd pak
jednoznacné dominuje jejich zastavba cinzovnimi domy.

Pri popisu vyvoje spravniho, spolecenského a stavebniho nelze
opomenout ani vyvoj infrastruktury. Po jiz zminénéem zahajent
bourani prazskych hradeb se naskytla moznost rozsirit dopravni
infrastrukturu a rozsifit tak moznosti stale dynamicky se rozvije-
jict zelezni¢ni dopravy. Prvni viak pfijel do Prahy v roce 1845 na
dnesni Masarykovo nadrazi, které lezelo uvnitf mésta za hradba-
mi. Poté vznikla nova Draha cisare Franfiska Josefa vystavena a
provozovana stejnojmennou spolecnost, ktera spojovala Prahu s
Vidni. Jejim prazskym nadrazim se stalo Nadrazi cisare Frantiska
Josefa, dnesni Hlavni nadrazi, s dnes jiz neexistujici novorene-
san¢nf nadrazni budovou. Stavba nové razeného tunelu ovlivnila
vinohradské Uzemi z mnoha divodu. Napriklad trasovani tunelu,
ktery ved! stfedem tehdejsich Vinohrad, které nebyly huste
zastaveny. Pozdéjsi vystavba tak musela respektovat Uzemi, pod
kterym tunel ved! a ze statickych dvodU ho nezastavet. Vznikla
tak specificky vedend ulice zvana priznacné Tunelova (dnes Lon-
dynska), presné respektuijici trasu prvniho vinohradského tunelu.
Tunel tak predstavuje opravdovou jizvu ve vinohradském Gzemi,
dnes doplnény jesté dvéma tubusy dalsich zeleznic¢nich tuneld,
které byly vyrazeny pozdeéji. Stavba tunelu byla vitana a zejména
prostor nad nim byl pokladan za priklad dobre resené ulice, ktera
ma dostatecnou sirku a nechybi na nf stromy ani predzahradky.

Vinohradska zastavba vznikala bez konkrétniho urbanistického
konceptu. Zivelny rozvoj byl dan pozadavkem na rychlou stavbu
domU a na rychly zisk majiteltl parcel. Na rozdil od sousedniho
Zizkova byly viak domy stavény kvalitne. Vystavbu charakte-
rizuje kombinace budovani novych blokd domu na linedrnim
principu a na druhé strané snaha o zachovanf vedeni nékolika
historickych cest.

Prvni etapa vinohradské zastavby je datovana mezi lety
1869-1890. V tomto obdobf je systematicky budovana blokova
zastavba v podobeé ¢inzovnich domd, mnohdy ctyrpatrovych.
Architektonicky je vystavba v tomto obdobi pevné svézana s
prevladajicimi historizujicimi architektonickymi styly, zejména pak
s novorenesanci. V obdobf vymezeném lety 1890-1914 dochazi
k druhé etapé velkého stavebniho rozvoje obce. Technika a
stavebni um jiz umoznuje stavet domy ctyrpatrove. Dilezitou
soucasti stavebnich akfivit je nejen stavba domu novych, ale
také rozsirovani téch starych. Nejstarsi domy na Kralovskych
Vinohradech byly stavény jako dvoupatrové, ty byvaly vétsinou
zboreny a na jejich misté byly vystaveny nove, vyssi domy.

Secesi jako styl prelomu 19. a 20. stoleti zastupuje na Vino-
hradech krome néekolika fasad cinzovnich domd hlavné budova
Hlavniho nadrazi. Prvni budova nadrazi Frantiska Josefa z roku
1871 nedostacovala, proto byla nahrazena novou stavbou, kterd
vznikla mezi lety 1902-1909 na zakladé navrhu architekta Jose-
fa Fanty, ktery ve 20. stoleti tvoril prevazné v secesnim stylu.

Velkorysost a vyhoda nove zaklddaného méesta skoro na zeleném
drnu v sobé zahrnovala moznost monumentality po vzoru
velkych mestskych koncepcl. | na Kralovskych Vinohradech tak
mUzeme najit pokus o velkoméstsky bulvar parizského vzoru,
dostatecné sirokou ulici lemovanou stromoradim, po jejimz ob-
vodu se tycl palace a vystavni mestanské domy. Ovsem vetsina
ulic Vinohrad maji pramernou sirku okolo 20 metrt, coz byl na
tehdejsi pomery luxus. Nejsirsf jsou ulice stavéné na misteé zbo-
renych hradeb (Sokolska, Legerova), ale také jiné, jako napriklad
hlavni tepna ctvrti, dnesni Vinohradské ulice (25, 75 metru)
nebo dnesni Korunni a Anglicka ulice, které byly postaveny nove
a jez lze oznacit za typické velkoryse resené ulice obdobi urbani-
stického rozvoje méest 19. stoleti. Opravdovym bulvarim se ale
podobajf rozmisténim stromoradi a infrastruktury, coz zahrnuje
Siroky chodnik, jizdni pruh a tramvajové koleje.

U nekterych zminénych ulic dnes jejich plvodni vystavnost
prekryvé pfemira automobilové dopravy, jiné ale sv{j vystavni
charakter plnf.



Riegrovy sady.

Riegrovy sady - historické foto

| Pozdrav z Krél. Vinohradti
Divifova ulice. -

ltalskd ulice - pUvodné Divisova

Pozdrav z Kral. Vinohradi,

taurace u Rozhledny.

Usedlost Na Smetance

Tretf etapa stavebniho vyvoje Uzemi Vinohrad zacala praktic-
kymi problémy. Jeji pocatek spojujeme s koncem Velké valky a
vznikem noveého statu. Soukromi investori provadeli v této ére
zejména vystavbu rodinnych domd pro jednu rodinu, méné jiz
byla realizovana stavba cinzovnich domd, jejichz vynosy vybornée
Zivily pozemkovou burzoazii 19. stoleti. Prevazna cast domu byla
postavena v modernich architektonickych stylech, v prostredi
nové republiky vidime tedy jiz naprosté opusteni historizujicich
slohd. Dominuji tedy styly purismus, art deco a jeho varianty,
nastupuje téz funkcionalismus. Predné je v tomto obdobf treba
zachytit stavbu nekolika modernich velkomestskych palacu,

sidel firem a Uradd. Stavebni rozvoj, kterému napomaha vznik
republiky, se projevil na stavbe velkorysych budov, které se

svou velikosti hodily na Siroké vinohradské ulice, hlavné na ulici
Vinohradskou.

Zakon o Velké Praze byl pripravovan a projednavan jiz od vzniku
republiky. Myslenky na spojeni vsech prazskych mest a pred-
meést je ale starsi, napady na sloucenf i jednani mezi obcemi
datujeme jiz do 19. stoleti. Snahu projevovala zejména samotna
Praha, pro niz by pripojeni téch nejblizsich obcl znamenalo nové
obyvatelstvo a vznik opravdového velkomesta atakujiciho milion
obyvatel. Dalsi vyhody mély byt zejména financni, vetsi vyber
danf a take fakt, ze obcané jako potenciadlni zaméstnanci budou
obcany Prahy. Praha pocitala zejména s pripojenim obci bezpro-
stfedné sousedicich s Prahou, co? byly Vinohrady, Zizkov, Vréo-
vice, Liben, Smichov, Dejvice. Vinohradsti ale vsechny moznosti
na spojeni odmitali. Vznikl tak jakysi boj Vinohrady versus Praha.
Zakon o Velké Praze nabyl ucinnosti 1. ledna 1922. Pripojeno
bylo 37 obci, mezi nimi i Kralovské Vinohrady, které se staly
prazskym obvodem s oznacenim XII.

/ pozdejsi spravni historie je pak dUlezité zminit krok méstske
samospravy, ktery rozdéelil Gzemi byvalého mésta Kralovske
Vinohrady i ¢tvrti Praha XlI. Rozdéleni nastalo po politickych
zménach roku 1948. Vznik Ustfednich narodnich vybord a

zejména noveé administrativni clenéni mesta rozdélilo roku 1949
Prahu na 16 obvodd, zmeénilo tradicni hranice nekolika prazskych
Ctvrtd, ¢imz je rozdélilo mezi vice obvodu. Jednoznacné nejvi-
ce byly postizeny Kralovské Vinohrady. Jejich ¢ast priléhajici k
Novemu Meéstu se pripojila k obvodu Praha 2, ktery byl tvoren
pravé Novym Mestem a déle Vysehradem a ¢asti Nusli. Zbytek
Vinohrad jesté zUstal v samostatném obvodu Praha 12. Fatéini
ovsem bylo az nova administrativni ¢lenenf hlavniho mésta v
roce 1960 souvisejici s rozsahlymi spravnimi zmeénami na Urovni
celého Ceskoslovenska. Praha byla nové rozdélena do deseti
obvodul. Podivnym ovsem dodnes zUstava rozdéleni vinohrad-
ského Uzemi mezi pét obvodu, respektive meéstskych casti. Toto
rozdelenf pretrvalo i po zméné rezimu po roce 1989, které ale
pro administrativni délenf vnitrni Prahy neznamenalo novou
revoluci, jen neustalé rozsirovani Prahy o nové obce.

Na konci druhé svetove valky v r. 1945 byla zejména dolni ¢ast
Vinohradské poskozena bombovymi nalety amerického letectva,
které mely byt smérovany na v tu dobu intenzivné bombardo-
vané Drazdany. Parcely po zdemolovanych a strzenych domech
pak jsou postupne zastavovany béhem druhé poloviny 20.
stoleti. Struktura zéstavby Vinohradske vsak zUstala stabilizo-
vana. Dalsi ,zésah" Vinohradska utrpéla v 70. letech vystavbou
Severojizni magistraly, kterd tak fyzicky i mentalné odrizla ulici
od Vaclavského nameésti a doslo k preruseni pfirozené névaznos-
ti Vinohrad s centrem mésta. S touto skutecnosti se Vinohrad-
ska potykaji dodnes. V roce 1993 se Vinohrady staly soucasti
méstské paméatkové zény Vinohrady, Zizkov, Vrsovice. Lokalita
Vinohrad je i v dnesni dobé jednou 7z nejvyhledavanéjsich rezi-
dencnich ¢tvrti Prahy, a to predevsim diky dostupnosti centra a
kvalitnimu urbanistickému zalozeni ctvrti, které predstavuje ideél
v podobé intenzivné zastavéného mestského prostredf s Zivymi
ulicemi, které dopliuji vyznamné parkové plochy a mnozstvi
obchodnich i kulturnich zafizent.
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VSE

bytové domy
Rezidence
[talska

ZAKLADNI INFORMACE

reSené Uzemi - parcela ¢. 2275/1

Obec:
Parcela:
Vymera:
Ulice:

Katastralni zemi:
Meéstskd cast:

Katastralnf vymera:

Pocet obyvatel:
Hustota zalidnent:
Zastavitelnost:
Struktura:

Mira stability:
Vyuzitt:

Riegrovy sady

L]

[ ] [ ]

o L]

[ ] [ ]

[ ] [ ]

L] °
ambasada Poliklinika
Egyptského
kralovstvi

Praha

¢.2275/1

5150 m?

ltalska, Lichnicka,

Spanélska, Kunéticka

Vinohrady [/27164]

Praha 2

4,19 km?

49 624

11 843 obyv./km?
zastavitelna
blokova struktura
stabilizovana
obytne



OKOLI URBANISMUS OKOLI URBANISMUS

Rezidence Churchill Kancelare Churchull Square

Park Rajska zahrada Zakladni skola na Smetance



URBANISTICKY KONTEXT A ARCHITEKTURA

Statni opera Praha hlavni nadrazi
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Skola Na Smetance Riegrovy sady Vinohradsk& sokolovna Rajska zahrada
A. Turek, 1888 1902 F. Marek, 1941
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STRESNI KRAJINA
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PROSTUPNOST UZEMI VYUZITI UZEMI

SR

¢ Vinohrady

M 1:5000 M 1:5000

LEGENDA
HB - zahrady RD OKC - cirkev SAM - administrativa SLR - stravovani
RPP - parky [ OS7Z - gkoly materské a zakladni [l DPG - gardze XO - nevyuzivané objekty
LEGENDA VPP - pesiny OUS - statni sprava SLU - ubytovani VPM - plochy manipulac¢ni
uliéni prostranstvi, silnice — plot /HV - zahrady obc. vyb. OZN - nemocnice SQ - polyfunkce I DZP - plochy Zeleznice
verejny pristup — hrana tvofena fasadou domu RAP - rekreacni aredly [ OVV - vysoké skoly vyuka I DK - délnice TEE - z&dsobovani
Bl Zistavba — technicka prekazka/opérna zed OKM - verejnopravni média OU/Z - zastupitelske Urady I 8D - bytove domy VPM - plochy manipulacni
[0 verejné nepristupné o zavora OKU - kultura RSL - sportovn( aredly B BQO - polyfunknc¢i RD a BD VPN - pési prostranstv
Il !iniové bariéra



UZEMNI PLAN OBCANSKA VVYBAVENOST

M 1:5000 M 1:5000

LEGENDA LEGENDA
OB - ¢isté obytné Bl V- vefejné vybaveni [ DGP - garaze a parkovisté O O podzemni trasa metra =0 linka tramvaji 1) sokolovna + bazén  7) Laichterdv dom  13) Mvé 19) Ustav pro studium tot. rezimt
I OV - vieobecne obytné TVE - energetika B ZKC - kultura a cirkev ochrannd pasma =@ linka autobust é; VR_Vh“dkOW %aWOﬂ g; kat)Vérma’ %i ZdS - é% CHelfDaQ' S’ESHIC(?
e ) . . ) VR —--— telekomunikacnich : legrovy sady ubytovani administrativa avni nadraz
B V) vsm\senev o |l 2vs vysovkoskvolske/ B O p\ochywa %anzem verejné dopravy B —@— |inka metra / 4) restaurace 10) Rajské zahrada  16) obchod 22) poliklinika
Bl SV - vseobecné smisene [l ZMK - zelen méstska SP - sportoviste @ restaurace, kavarna 5) détske histe 11) VSE 17) Pozemkovy Ufad  23) Egyptské velvyslanectvi
I ZP - parky DU - urbanisticky vy- @ ostatni obchodni wyuziti 6) venkovni posilovna  12) bankomat 18) knihovna 24) sportoviste

znamné plochy



UP - PAMATKOVA OCHRANA GEORELIEF
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LEGENDA
P pamatkove rezervace [ archeologicke lokality
= ochranné pasmo pamatkovych rezervaci [ | pamatkova zona
LEGENDA

B e kulturnia narodni kulturnf pamatky [ nistoricka jadra obci se sranovenou vyikovou regulaci



PARCELA FOTOGRAFICKA DOKUMENTACE
C.2275/1

3D schéma Schéma rezl

ulice Kunéticka

REZ UZEMIM M1:1000

ulice Spanéska

rez A-A

roh ulice Italské a Lichnické ulice Lichnicka

rezB-B

o 55 S E;

ulice Itaska - novostavba bytovych domu roh ulice Italské a Kunéticke



PARCELA
¢. 2275/1

M 1:2 500

ZAKLADNI INFORMACE

parcela ¢. 2275/3

katastralni Uzemi: Vinohrady

Plocha pozemku: 6075 m?

Druh pozemku: zastavena plocha a nadvorf

Vlasnicke prévo: Hlavni mesto Praha

Sverend sprava nemovitosti ve vlastnictvi
obce: Praha 2

soucasny stav vyuziti: 3 stavebni objekty a
tenisove kurty

mestskd pamatkova zéna
ochranna zona zeleznicni drahy

zastavitelné Uzemf
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----- diplomaticky servis

----- stavebni objekt
« « « o« stavebn( objekt

tenisove kurty

« « ¢+« stavebni objekt

=« s« yroba, obchod a sluzby
«+ e+« ambasida
VIS

o« o« Poliklinika

UZEMNI PLAN
parcela ¢. 2275/1

0!

i
Viyskova regulace dle METROPOLITNIHO PLANU PRAHA

e 2
i
=

M 1:2 500

LEGENDA

podil bydleni pro vybrané casti mésta
ZAVAZNE PRVKY

plochy véeobecné obytné

kod minimélniho podilu bydlenf
hranice méstskych ¢asti

KOD MINIMALNIHO PODILU BYDLENT
-8-80%

QV - vseobecné obytné

Hlavni vyuziti:

Plochy pro bydleni s moznosti umistovani
dalsich funkci pro obsluhu obyvatel.
Pripustné vyuziti:

Stavby pro bydleni, byty v nebytovych
domech. Mimoskolni zarizeni pro déti a
mladeZ, skoly, skolska a ostatni vzdelavaci
zarizeni, kulturni zarizeni, cirkevni zarizeni,
zdravotnickd zarizeni, zarizeni socialnich
sluzeb, maléd ubytovaci zarizeni, drobna
nerusici vyroba a sluzby, veterinarni zarizenf
a administrativa v rdmci staveb pro bydlent,
sportovni zarizeni, obchodni zafizeni s celko-
vou hrubou podlazni plochou neprevysuijici
2 000 m2, zarizeni verejného stravovani.
Drobné vodni plochy, zelen, cyklistické
stezky, pési komunikace a prostory, komu-
nikace vozidlové, plosna zarizeni technické
infrastruktury v nezbytné nutném rozsahu a
liniova vedeni technické infrastruktury.

Podminéné pripustné vyuziti: Pro uspokojent
potreb souvisejicich s hlavnim a pripustnym
vyuzitim |ze umistit: parkovaci a odstavné
plochy, garaze pro osobni

automobily.

Ddle Ize umistit: vysokoskolska zarizent,
stavby pro verejnou spravu meésta, hygienic-
ké stanice, zarizeni zdchrannéhobezpec¢nost-
niho systému, obchodni zarizeni s celkovou
hrubou podlazni plochou neprevysujici 20
000 m2, ubytovaci zarizent, stavby a plochy
pro administrativu, malé sberné dvory, sbér-
ny surovin, parkovisté P+R, garaze, cerpaci
stanice pohonnych hmot

bez servist a opraven jako nedilnou ¢ast ga-
razi a polyfunkénich objektd, stavby, zarizeni
a plochy pro provoz PID, zahradnictvi. Pro
podminéné pripustné vyuziti plati, Zze ne-

LEGENDA

3 Plocha vyskove regulace s rozmezim
podlaznosti odvozenym ze stavu



TYPOLOGIE



HISTORICKY VYVOJ

Recky latreion - dtm

1) pokoje pro nemocné
2) atrium
3) byt pro lékare
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rekonstrukce podoby

Nalezinec - F. Brunellesci, 1419 Florencie

Dejiny lidstva uz od pocatku provazi starost a péce o potrebné.
Civilizace se v pribéhu staleti snaZil resit problémy chudych,
nemocnych, nesobéstacnych a starych lidi. Viyvoj této péce byl
vzdy odrazem Urovné spolecnost.

Urcité principy péce o potrebné se projevovaly jiz v pravéku.
Lide vyuzivali prirodnf lecivé zdroje, ¢imz polozili zakladni kamen
moderni mediciny. Urcitou roli hréla i vira v nadprirozené sily, je-

jichZ interpretatorem byval Saman. | ve starovéku se dale vyvijela

starost o zranéné a méné mohouci jedince.

Typologie antickych staveb jiz zahrnovala gymnasia, fimské ther-
my, laterion (Iékarsky diim), asklépia (verejné lécebny) a valetudi-
naria (predchddce nemocnic).

Ve stredoveku meéla hlavni roli ve zdravotni péci cirkev. Bohuzel
dost ¢asto opomijela a nenavazala na zkusenosti z antické doby.
Existovaly oSetfovatelské rady a bratrstva (joahnité, lazarité), kte-
ri pasobili v klasternich hospitalec a xenochodiich. Ve 12. stoleti
pak zacala i mésta zakladat svoje nemocnice.

Dalsi rozvoj mediciny souvisel se vznikem evropskych univerzit,
které navézaly na poznatky antiky a staly se zakladem vzdélava-
ciho procesu. Prvni nemocnici na nasem Uzemi zalozil Boleslav
|, coz odstartovalo dalsi éru Anezky Premyslovny a Zdislavy z
Lemberka. Péce o nemocné se ujala oSetfovaci bratrstva.

Predchldce socialni péce, tak jak ji vnimame dnes, byly stavby
a instituce cirkevnich radua, které vznikaly jako soucast klasterd.
Byla to zarizeni komplexniho charakteru, souzila jako Utociste
pro vsechny potrebné. Byla to mista, kde se krestané cvicili v
lasce k bliznim. Stredoveké hospice slouzily i jako zastavky pro
poutniky.

V obdobi renesance se v péci o jedince jiz staral délené stat

a cirkev. Dochézelo k zasadnim zménam v chdpani svéta a v
myslenf lidi. Socidlnf Ustavy (starobince a nalezince) se zacinajf
oddélovat od nemocnic. V Anglii za kralovny Alzbéty zacalo platit
prvni chudinské pravo. Z kazdeé farnosti se vybiraly poplatky na
podporu starych lidf. | v ostatnich pravnich systémech za zacaly
objevovat zékonem dané povinnosti obci se starat o své chudé

a staré lidi.

Od 17. stoleti jiz roli v sociadlni péci prebira stat. Po valkach a
nepokojich prislo v 18. stoleti osvicenstvi, coz mélo za nésle-
dek modernizaci, popularizaci vedy. Vzdélani a zdravotnictvi se
tak stalo zadjmem statu. Socialni projekty a snahy o vylepseni
socialnich problémd vzniklych po primyslové revoluci jsou vsak
¢asto utopické. Osetrovatelstvi se stalo samostatnym oborem ve
vzdelani, vznikla narodni profesnf organizace sester a organizace
mezinarodni cerveny kriz.

\/ Ceskych zemich od 17. stoleti vzniklo mnoho nemocnic

(napf. nemocnice Milosrdnych bratfi, Vseobecny chudobinec
méstsky). V roce 1863 vydava Frantisek Josef I. tzv. domovské
pravo. Obec tedy byla povinna se postarat o své chudé a k praci
nezpulisobilé prislusniky. Tento zakon platil az do roku 1948. Na
sklonku 19. stoleti vznikaly i ¢asto zarizeni, které byly urcené pro
specifické postizeni (napr. slepecké Ustavy). Ty byly dotovany
primo statem nebo za prispévku riznych mecenasu.

Ve 20. stoleti bylo uc¢inéno mnoho veédeckych objevd, coz
prispélo k velkému rozvoji mediciny a pokroku ve zdravotnictvi.
V nemocnicich je praktikovan pavilonovy systém a vznika mnoho
novych Ustavnich zarizeni. Pro otazky socidlni péce byla ustano-
vena sprava (ministerstvo sociélnich veéci).

Poyet - nemocnice ve formeé loukotového kola, stredem kaple,
oddeélené provozu

Carrisge Houw
 Sintery’ Stable
Lt Oparating Room
Swtgacn,
Eroren =
= by Warm
dE “

?" Ihl(u:l-u-|

Lideary

Lariboasiere - oddeleni infekcnich a neinfekcnich chorob
- hrebinkové usporadani

Nemocnice Milosrdnych bratfi - 18. st.

V roce 1950 bylo zruseno domovské pravo. Socialistickd spo-
lecnost si oficidlné dala zavazek postarat se po vsech strankach
0 své obcany, coz prispelo k rozvoji Ustavni péce s prevazujicim
charakterem materidlniho a socialniho zabezpeceni. Statni Urad
dichodového zabezpecent fidil Ustavni socialni péci pomoci NV.
Domovy odpocinku byly prejmenovany na domovy dichodc.
V roce 1959 bylo na Uzemi Ceskoslovenské republiky jednotné
rizeno 296 domovl dichodcd. Pozdéji byl osamocen i obor
geriatrie a vzniklo zarizeni LDN.

SOUCASNOST

V dnesni dobé se samozrejme nadale spolecnost zabyva otazkou
socialni péce. Vzhledem k starnuti populace a rozvoji mediciny
roste pomeér poctu seniort k poctu obyvatel v produktivnim
veku. Je treba spravné klasifikovat a vymezit parametry soci-
alnich staveb a stanovit moznosti a povinnosti pri navrhovan.
Jiz se opousti od velkych socialnich Ustavi a spiSe se navraci k
mensim institucim fungujici na rodinném principu.

V dnesni spolecnosti je stale patrny otisk socialistického zdravot-
nictvi a osetrovatelstvi. Zabéhlé principy jsou dost ¢asto béznou
normou uzivanych praktik. Léceny ¢lovek byl bran jen jako
jednotka s cislem a mnohdy je tomu tak dodnes.

Sametova revoluce nastésti prinesla lepsi a humannejsi postupy
v péci o pacienta a dodnes se usiluje o individualnéjsi pristup k
pacientovi a zlepseni podminek a prostredi.

Domov pro zrakove postizené - Palata, Praha, konec 19. st.
- kapacita - 155 Uzek

1929 - Masarykovy domovy v Krci (dnes Thomayerova nemocnice)
- tzv. zaopatrovaci Ustav - 21 budov, 5 budov starobinec



DOMOV PRO SENIORY

- skupinoveé bydlenf se sluzbami ve zvlastnim

zarizenf

- nahrazujici uzivateli domov trvale nebo na

prechodnou dobu

- klient maze ovlivhovat chod prostredi
- pobyty celoro¢ni nebo tydennf

URBANISTICKE POZADAVKY

- klidné prostredi, v bytové zoné

- integrace - zaclenéni do bézné zastavby
- promiseni funkcf

- podporovani rozvoj sousedskych vztaht
- kontakt se zeleni

- 0sobité s nezameénitelnou identitou

- otevrenost ke kontaktu s okolim

- cllem je zabezpeceni zékladnich Zivotnich potreb
v prostredi nahrazujici domov

- podpora sobéstacnosti

- pfiprava na mozny navrat do vlastniho
domaciho prostredi

DISPOZICNI POZADAVKY

- cilova skupina:

seniofi
osoby se zdravotnim postizenim - ¢ast pro bydleni a prostory pro spolecné setkavani
- prostory pro dennf aktivity a socialnf interakce
INVALIDITA - navazujici jednotky zajistujici chod a provoz
- POVINNE - DOPLNKOVE

- SLEPOTA (¢astecna/plnd)

- HLUCHOTA - [Gzkova cast - zazemi pecCovatelske sluzby
- MENTALNI ONEMOCNENT - rtizné stupné - spolecné prostory - osobni asistence
- IMOBILITA (¢4stecna nebo Uplna) - celodennf aktivity - dobrocinny obchod
- stravovan{
STARNUTI - administrativni a hospodarska
- FAKULTAT VNI

- 1) zmény fyziologické L
- respitni pece

- ordinace Iékare
- rehabilitace

- sluzby

- ubyvani svalstva

- funkeni zmény zraku, sluchu, hmatu

- psychické zmény (ztrata pameéti, konzervatismus)
- snizeni pracovni schopnosti

- zmeény kloubl a patere

- 2) zmény patologické

ZASADY A VAZBY DISPOZIC

- zvysujicl se intenzita chorob jako skleréza, hypertenze,
inkontinence, artrézy, cévni a revmatické choroby

) ) ) LUZKOVA CAST
POCET SENIORU 65 +V CR - bytové jednotky (pro jednu nebo dvé osoby)
o - spolecné prostory - haly, pavlace, dvory
- 1,92 milionu (rovk 2017, CSU) - zazemi personalu
- 18 % obyvatel CR - koupelna
- sesterna
pocet obyv. SPOLECNE PROSTORY
_ _ - vstupni prostory
100 000 - - vicelcelovy prostor
80 000 | - spolecenské akce
_ - jidelna
fo o0 - kuchyne
70000 - - meditacni prostor
60 000 |
50000 - oLuZBY :
- urceny i pro obyvatele z okolf
40000 | - fyzioterapie, ergoterapie
30000 - chranéné dilny
20000 ke
MI' - pedikdra, kadernictvi
10000 - ||||
o T ADMINISTRATIVA A TECHNICKE ZAZEMI

vek

Wmuzi Mzeny

Slozeni obyvatel podle jednotek véku a pohlavi (zdroj: CSU)



BEZBARIEROVE RESENT

- Dle vyhlasky Ministerstva pro mistni rozvoj ¢.398/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uziva-
ni staveb ze dne 5. listopadu 2009 jsou osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace:

e 0soby s pohybovym postizenim

e 0soby se zrakovym postizenim

« 0soby se sluchovym postizenim

e 0soby s mentalnim postizenim

» 0soby pokrocilého veku

e tehotné zeny

» 0soby doprovazejicimi dité v kocarku nebo dité do tif let

- Slouzi-li ¢asti jedné stavby rozdilnym UGceldm, posuzujf se jednotlivé ¢asti samostatné podle prislusnych ustanovenf vyhlasky a jejich
priloh.

Vseobecné zasady pro navrhovani:

« vyskoveé rozdily pochozich ploch max. 20 mm

« povrch pochozich ploch musi byt rovny, pevny a upraveny proti skluzu

e naslapna vrstva musi mit soucinitel smykoveho treni min. 0,5

» pokud se pro pochozi plochu pouzije rost, musi mit velikost mezery ve sméru chlize
max. 15 mm

RESEN[ PRO OSOBY S OMEZENOU SCHOPNOSTI ORIENTACE OSOBY SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

« vychézet 7z dispozic (fyzickd zdatnost, celkovy zdravotni stav, psychicka kondice, pozornost, rychlost) a potreb techto osob
e zasady , které si v ramci socialni rehabilitace tyto osoby vstépuji pri nacviku samostatného a bezpecného pohybu a orientace

Dovednosti a orientace:
« zvladnuti prvkd prostorové orientace (primé chlize, odhad vzdalenosti, odhad Uhld, odhad vzdélenosti zdroje zvuku)
» zvladnuti techniky bilé hole (aplikace v konkrétnim prostredi)
e zvladnuti uzivani dopravnich prostredkd

« vnimani prostredi kompenzacnimi pomdckami

« socialni dovednosti

Dalezitymi prvky = orientacni body (roh domu, sloupek svételné signalizace)

1175 - 1265
1300 - 1385

Orientacni znaky = viemy, které charakterizuji celkovou orientacni situaci prostredt:
« sluchoveé (charakteristické zvuky a jejich lokalizace)

» hmatové (povrchové struktury terénu, prvk prostredi)

« ¢ichové (charakteristické vané a zépachy)

« tepelné (vnimani slunecniho zareni, vétru)

600 - 680

460 - 500

1500 - 1800

VIZUALNT KONTRAST

Dle vyhlasky je treba dodrzovat vizualni kontrast vici okol:

« sloupl verejného osvéetleni Vizuélnich kontrastd mizeme doséhnout pomoci:

« svetelneho signalizacniho zarizenf pro chodce « kontrastt materialt (odlisné materidly, odlisné struktury
« svislého dopravniho znaceni, celosklenénych ploch materiald)

« nastupniho a vystupniho stupné kazdého schodistového ramene « kontrasty barev

« dvefi do vytahu i do mistnosti « kontrasty jast (intenzitou svétla a jeho plochou, jeho

« madel a klik barvou, mUzeme jednoduse znacit a odliSovat potrebné
«zafizovacich predmétt (umyvadlo a zachodova misa véetné ovlddacich prvkd) orientacni prvky a jednotlivé prostory)

D AARD L

500 Jﬂl 500 500 500 800
700

===

1200 900 1200 1200 1200

ZAKLADNI POZADAVKY NA KOMUNIKACE PRO CHODCE

e min. sirka 1500 mm vcetne bezpecnostnich odstup(

» vyskové rozdily nesmi byt vyssi nez 20mm, jinak musi byt reseny vytahy nebo v oddvodnénych pripadech u zmén dokoncenych staveb
zdvihacimi ploSinami

» podélny sklon max. 1:12 (8,33 %) a pricny sklon max. 1:50 (2,0 %), u mostnich objekt( v poméru max. 1:40 (2,5 %)

« Useky s podélnym sklonem vétsim nez 1:20 (5,0 %) a delsi nez 200 m - musi byt zfizena odpocivadla o délce min. 1500 mm se sklonem
max. 1:50 (2,0%) pouze v jednom sméru

« prekazky na komunikacich musi byt osazeny tak, aby byl zachovan prichozi prostor podél prirozené vodici linie Sirky min. 1500 mm

« technickeé vybaveni komunikace Ize v odlvodnéenych pripadech umistit tak, Ze bude prichozi prostor mistné zizen az na 200 mm

» nad komunikacemi pro chodce mohou byt v prostoru ve vysce 250 mm - 2200 mm nad povrchem umistény pouze pevné ¢asti stavby,
které vystupuji z obrysu stén max. 100 mm

e U zafizovacich predmétl a technického vybavenf staveb délky do 400 mm Ize hloubku zvysit na 300 mm

PRO CHODCE, MISTA PRO PRECHAZENT

Véeobecné zasady (bez svételné signalizace):

» max. pres dva protismérné jizdni pruhy (tzn. dvoupruhovou obousmérnou komunikaci)

» dva soubézné jizdnf pruhy pred krizovatkou, z nichZ jeden je pro odbocovani vievo nebo vpravo se pripousti

» nove navrhované komunikace — max. délka nedéleného prechodu mezi jeho obrubami v ose prechazeni 6500 mm
» zména dokoncené stavby se stavajicim prechodem - délka max.7000 mm

Véeobecné zasady (se svételnou signalizac):

» vzdy pres dva nebo vice jizdnich pruht

» noveé navrhované komunikace - max. délka nedéleného prechodu mezi jeho obrubami v ose prechazeni 2500 mm

« v odivodnénych pripadech se u zmén dokoncenych staveb v zastaveném tzemi mize byt délka az na 12000 mm a na komunikacich s
nezvysenym tramvajovym pasem az na 17 000 mm

PRISTUPY DO STAVEB

« musi byt v Urovni komunikace pro chodce

« brani-li tomuto feseni zavazné Uzemné technické nebo stavebné technické divody, mize byt vyrovnani vyskoveho rozdilu reseno bezbari-
€rovou rampou

« v odivodnénych pripadech u zmén dokoncenych staveb zdvihaci plosin

PARKOVACI STANT PRO VOZIDLA PREPRAVUJICI OSOBY TEZCE POHYBOVE POSTIZENE

» na vsech vyznacenych vneéjsich i vnitfnich odstavnych a parkovacich plochéch
» v hromadnych garazich pro osobni motorova vozidla

MINIMALNI POCTY VYHRAZENYCH STANT (vychazejl z celkového poctu stani kazdé diléi parkovaci plochy):

Celkovy pocet stani:
2-20

21 -40

41 - 60

61 -80

81 - 100

101 - 150

151 - 200

201 - 300

301 - 400

401 - 500 10
501 avice 2%

Pocet vyhrazenych stant:

O 00 N Oy U1 A LON

NAVAZNOST NA CHODNIK
Od vyhrazenych stani musf byt zajistén primy bezbariérovy
pristup na komunikaci pro chodce, stani musi byt umisténa
nejblize u vchodu a vychodu z prislusné stavby nebo vytahu.

zdroj: predndska FA CVUT, navrhovdni bezbariérového prostiedi 2018, prof. Ing. arch. Irena Sestdkovd



SCHODISTE A VYROVNAVACI RAMPY

Bezbariérove se resi hlavni a primerene Unikova a ostatni schodiste.

» ve vsech ramenech téhoz schodiste musi byt stejny pocet stupn

e pocet stupnu za sebou muize byt min. 3 a max. 16

« stupnice a podstupnice musi byt k sobe kolmé

« U zmén dokoncenych staveb v pripade sikmé podstupnice muze byt
presah stupnice max. 25 mm.

 stupnice nastupniho a vystupniho stupné kazdého schodistoveho
ramene nebo vyrovnavacich schodl musi byt vyrazne kontrastne
rozeznatelna od okolf

ZABEZPECEN[ SCHODISTE

» schodiste vybihajici do prostoru musi mit pevnou zabranu

- sokl vysky min. 300 mm a ve vysi 1100 mm nad pochozi
plochou pevnou ochranu (napr. ty¢ zabradli)

» pevna zabrana nebo zardzka musi byt umisténa tak,

aby bylo zabréneno moznosti vstupu zrakove postizenych osob

BEZBARIEROVE RAMPY

podélny sklon smi byt v poméru max. 1:16 (6,25 %), pricny sklon

v poméru max. 1:100 (1,0 %)

» rampa musi byt po obou stranach opatrena madly ve vysce 200 mm
(doporuceno je druhé madlo ve vysce 750 mm), kterd musi presahovat
o min. 150 mm zacatek a konec rampy

» rampa musi mit po obou strandch opatreni proti sjeti voziku zaroven
slouzici jako vodicl prvek — tyc¢ zébradli nebo sok

VYTAHY
- stavby se prednostne vybavuji vytahy
- Sikmé nebo svislé zdvihaci plosiny jen v odUvodnénych pripadech

u zmén dokoncenych staveb
VYTAHY
Minimalni pudorysné rozméry klece vytahu: §
» novostavba
Sirka 1100 mm, hloubku 1400 mm, sifka vstupu 200 mm L
» domov pro osoby s tézkym pohybovym postizenim (min. jeden vy ——
sirka 2 000 mm, hloubka 1 400 mm, sirka vstupu 1 100 mm
900
1100

1400

VSTUPY DO BUDOV

- Vstupy musi byt snadno vizualne rozeznatelné
vUci okoli. Jsou-li pouzity dvere karuselového provedent,
musi byt doplneny dalsimi oteviravymi dvermi.

- Pro osoby neslysici musi byt elektronicky vratny
s akustickou signalizaci vybaven také signalizaci optickou.

VSTUPNI DVERE

« kridlo vstupnich dveri musi umoznovat otevieni min. 200 mm

« vstup do objektu musi mft &itku min. 1250 mm CITWIAN CVERS DORAITE ATVRANA VR v VSTUPNI DVERE

VSTUPNI DVERE DVOUKRIDLE VSTUPNI DVERE
« dvere smi byt zaskleny od vysky 400 mm nebo musf byt chranény proti mechanickému poskozeni vozikem

PROSKLENE DVERE

» zasklenf zasahuje nize nez 800 mm ve vysce 800 mm - 1000 mm a zaroven ve vysce 1400 mm - 1600 mm kontrastné oznaceny oprofi
pozadi vyraznym pruhem sirky min. 50 mm nebo pruhem ze znacek o praméru min. 50 mm vzdalenymi od sebe max. 150 mm, jasné viditel-
nymi oproti pozadf

DVERE

esvetla sirka min. 800 mm

« svetla sirka dveri ve sportovnich stavbach musi odpovidat rozmérovym parametrim sportovnich voziki

« otevirava dvernf kridla - ve vysi 800 mm - 200 mm musi byt vodorovnd madla pres celou jejich sirku, umistend na strané opacné nez jsou
zavesy, s vyjimkou dverf automaticky ovlddanych

« dvere smi byt zaskleny od vysky 400 mm nebo musi byt chrénény proti mechanické

OKNA
\ kazdé obytné nebo pobytoveé mistnosti musi mit nejméne jedno okno pakové oviadani nejvyse 1100 mm nad podlahou

HYGIENICKA ZARIZENT

kabina WC u novostavby kabina WC s asistenci koupelna s vanou
- minimalni ptdorysné rozmeéry - minimalni pldorysné rozmeéry - minimalni padorysné rozmeéry
1800 x 2150 2200 x 2150 2450 x 2300

1800

‘ 2200 2450

450 200 1150

700

2150
1500
2300

1250
1400

100

100

100

zdroj: predndska FA CVUT, navrhovdni bezbariérového prostiedi 2018, prof. Ing. arch. Irena Sestdkovd

zdroj: predndska FA CVUT, navrhovdni bezbariérového prostredi 2018, prof. Ing. arch. Irena Sestdkovd



LEGISLATIVA

- Zakon ¢. 108/2006 Sb., O socialnich sluzbach

- Zakon ¢. 100/1998 Sb., O socialnim zabezpeceni

- Priloha ¢. 2 k vyhlasce ¢. 505/2006 Sb., Obsah standard(l kvality socialnich sluzeb

- Zakon ¢. 500/2004 Sb., Spravnf rad

- /Zakon ¢. 183/2006 Sb., O Uzemnim planovani a stavebnim radu

- VWhlaska MMR ¢. 500/2006 Sb. O Uzemné analytickyc podkladech, uzemné planovaci do-
kumentaci a zplsobu evidence Uzemne planovaci ¢innosti

- VWhlaska MMR ¢. 501/2006 Sb., O obecnych pozadavcich na vyuzivani Uzemi

- Vyhlaska MMR ¢. 503/2006 Sb., O podrobnéjsi Uprave uemniho rozhodovani, zemniho
opatrenf a stavebniho radu

- VWhlaska MMR ¢. 268/2009 Sb., O obecnych technickych pozadavcich na stavby

- Vyhlaska MMR ¢. 398/2009 Sb. O obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicl bez-
bariérove uzivani staveb

- /Zakon ¢. 20/1987 Sb., O statni pamatkove peci

- Narizeni ¢. 10/2016 Sb. hl. m. Prahy



REFERENCNI STAVBY REFERENCNI STAVBY

MAISON POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES DOMOV DUCHODCU ST. NIKOLAUS
NEUMARKT, RAKOUSKO

TREMBLAY-EN-FRANCE, FRANCE
autori: Kada a Wittfeld

autori: MAAST
rok: 2002 rok: 1999

- objekt s kapacitou 56 klient(
- jednoducha orientace a pudorys

- funkce rozdéleny do dvou objekt( - kratké dochazkové vzdalenosti
- prosklend vstupnf hala s recepci - o 1 _ - méritko odpovidajici okolf
- jidelna se zazemim a dalsf prostory pro dennf aktivity = i TR oLy il T e wPa R - prace s materialy

i . o ] &'!Himlr*,, U '

- objekt s kapacitou 73 klientu
- centrum meésta
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REFERENCNI STAVBY REFERENCNI STAVBY

RESIDENTIAL CARE HOME

PENZION PRO SENIORY HVEZDA

GRAZ, RAKOUSKO

PRAHA, CR , : : , , 4
autori: Andritz / Dietger Wissounig Architekten

autori: Jan Linek, Véra Dubska, Josef Kolar
rok: 2001

rok: 2015
- objekt s kapacitou 31 klient(

- vstupni hala, zdravotni, pecovatelska a rehabilitacni péce
- patro - 12 bytd to 2 osoby

- kapacita 105 mist

- navrzen jako pasivni dim

- prevazné jednoltzkové pokoje

- Siroké lodZie, zonované zahradky v tésné blizkosti
- dispozice se snazi o maximalni prirodni osvétlenf
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3. NAVRH



Téma diplomové prace

Cilem navrhoveé casti této diplomoveé prace bylo na-
vrhnout domov pro seniory, ktery chce na pozemku
v Praze na Vinohradech vybudovat MC Praha 2.

V plvodnim zadani od mestké ¢asti a Centra soci-
alnich sluzeb bylo uvedeno, ze dim by mel slouzit
pouze nesobéstacnym, castecné nebo zcela imo-
bilnim lidem seniorského veku a dale dospélym s
tezsim stupném demence.

Vzhledem k velikosti a umisténi vybraného pozemku
jsem zvolila variantu, kdy objekt nebude slouzit pou-
ze pro ubytovani nesobéestacnych, ale bude nabizet
sirsi skalu vyuzi. Mym cilem bylo navrhnout polouza-
vieny blok s zivym parterem a zelenym vnitroblokem
urceny pro rezidenty i verejnost.




Urbanisticky koncept

Poloha pozemku je na rozhrani dvou mestskych
¢asti Zizkov a Vinohrady. Navzdory typické bloko-
ve zastavbe techto mestskych ¢asti se na reseném
Uzemi nachazi rozvolnény typ zastavby, ktera prileha
k Riegrovym saddm. Na sever od pozemku probfha
vystavba rozrustajicich se bytovych a kancelarskych
domu. Jizne od parcely se nachazeji solitérni vilove
domy a zapadne Hlavni nadrazi.

Tato nejasne definovana struktura zastavby me
pfiméla navazat na typ zastavby Vinohrad a Zizkova
a dotvorit tim pomysliny trojuhelnik v Uzemi. Blo-
kova struktura s atriem poskytuje seniordm idealnf
podminky. Ve vnitrobloku mohou navazat kontakt s
okolim, ale zaroven mit pocit bezpeci a soukromi.

Hmota objektu navazuje tvarove a pravouhle na jiz
vzniklou zastavbu bytovych vilovych domu a dotvari
tim exponovane panorama od Hlavniho nadrazf co
nejprostsi formou. Pro lepsi integraci do lokality a
oziveni mista jsem jako funkce parteru zvolila ka-
dernictvi, dvoupatrovou literarni kavarnu s detskym
koutkem, restauraci, obchod a dennf stacionar.

A

i

KR Hllnr7




Architektonické reseni

Kompaktnéjsi hmota objektu ustupuje vyhlediim a je ve trech
Castech snizena. Tim vytvari 3 stresni terasy se zeleni, které jsou
urceny pouze rezidentlm domova. Terasy tak umoznuji kontakt
s okolim, aniz by bylo nutné opustit objekt. Vzhledem ke sklo-
nu terénu na pozemku je objekt zapustén castecne do svahu.
Toto usporadani hmot poskytlo vhodnou variantu pro umisténi
podzemnich garazi, které tak vyrovnavajl vnitroblok do jedné
vyskové Urovne.

Cely objekt Ize rozdélit do tri funkcnich celkd, které jsou vsak
propojené chodbami nebo ,podnozi‘. Prvni ¢ast je orientovana
do ulice Italska. Nachazeji se zde byty se spolecenskym prosto-
rem a moznosti vstoupit na streni terasy. Je urcena samostat-
nym seniortm i verejnosti. Tato ¢ast ma samostatne vstupy z
vedlejsich ulic.

Druhy celek je koncipovan jako domov s pecovatelskou sluz-
bou. Rezim této péce seniortim umoznuje vest aktivni zivot co
nejdéle. Treti ¢ast je urcena rezidentim, kteff vyzaduji intenzivni
peci sester. Hlavni vstup do dvou poslednich ¢asti je veden pres
spole¢nou recepci pristupnou z ulice Spanélska.

Konstrukéni a materidlové reseni

Architektonicky vyraz objektu by mél navozovat klidny dojem,
pocit stability ¢i bezpeci. Obkladove rezné zdivo strukturuje
plochy zdi a navazuje na tento typ fasad na vilovych domech.
Francouzska okna umoznuji seniortim co nejvetsf vyhled a za-
roven systém oteviranf oken skrz perforovanou fasadu zarucuje

bezped.




KONCEPT - POLOUZAVRENY BLOK

VNITROBLOK

SPANELSKA

Hmota ustupuje od ulicni Céry a tim vytvari dva verejné prostory se zeleni v ulici
Spanélska a Kunéticka. Vnitroblok se zeleni je pfistupny skrz priichod v ulici Kunéticka.

HLAVNI NADRAZI

Objekt ma ctyri nadzemni a dve podzemni podlazi. Je zapustén do svahu.

Rozélenéni hmoty bloku je vazano na vyhledy - Hlavni nadrazi, Prazsky hrad a Zizkov.
INP je v Urovni ulice Italske.

Tim vznikajf tri pochozi stresnf terasy se zelenf.



CASTA

BYTOVE JEDNOTKY
- samostatni seniofi, mladé rodiny

CASTB

REZIM DOMU S PECOVATELSKOU SLUZBOU
- podpora aktivnosti senior(

CAsTC
LUZKOVA CAST
- seniofi vyzadujici intenzivni péci

e e 0000

[TALSKA

Cely objekt Ize rozdeélit QO tif funkenich celktl. Cast B a C ma spole¢ny
vstup pres recepci z ulice Spanélska. Bytovy dim mé dva samostatné vstu-
py - v prichodu a z ulice Lichnicka.

PARTER

i KADERNICTVI
KAVARNA .

OBCHOD

.

.
. . s

pRUCHOD

. ZAZEMI PECOVATELSKE SLUZBY

ZDRAVOTNICKE ZARIZENF @ o o o o o o o o AT
VEDLEJSi VSTUP

IEZD, i
R m
Sy i .
TERAPIEAREHABILITACE ¢ o o o o o o o o o @ ] ’ . .,
(telocvik, sél, dilny, spol. a meditacni mistnost) 'l ’ .. RESTAURACE

. . RECEPCE
DENNI STACIONAR

V parteru v ulici Italska se nachazi kavéarna, obchod, kadernictvi. V priichodu je vstup
do mensiho zdravotnického zafizenf s ordinacemi a lékarnou. V ulici Spanélska je
umisténa restaurace, hlavni recepce a denni stacionar s vazbou na prostory terapie a
rehabilitace v dalsim nadzemnim podlazi.
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PUDORYS 2NP/3NP 1:250
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POHLED VYCHODNI 1:250
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POHLED SEVERNI 1:250
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ARCHITEKTURA A EKOLOGIE ARCHITEKTONICKY DETAIL

DETAIL ATYPICKEHO OKNA

- bezpecné vétrani skrz perforovanou fasadu

- francouzské okno otviravé/neotviravé - umoziujici vyhled z irovné sediciho

EXTENZIVNI ZELENA STRECHA

Na plochych stfechach je navrzena extenzivni zelend strecha. V objektu se nachazi fez
nadrz pro akumulaci srézkové vody z plochy vnitrobloku. Tato voda je nasledné pouZi-

vana pro zalivku zelene. o
ventilacni otviravy panel

D A I I

'y

interiérova omitka tl. 10 mm
Zelezobetonova sténa tl. 400 mm

tepelna izolace - mineralni vina tl. 120 mm
difazni folie

vétrana mezera tl. 40 mm

licové zdivo KLINKER tl. 115 mm
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ZDROJE

https:/mapy.cz

https:/archivnimapy.cuzk.cz

http:/towns.hiu.cas.cz

https:/www.ikatastr.cz

http:/app.iprpraha.cz/apl/app/atlas-praha-5000
https:/app.iprpraha.cz/apl/app/vykresyUP

Vinohradské koncepcni studie - Soubor analytickych dat, map a prizkumt
http:/www.geology.cz - ceskd geologicka sluzba
http:/www.iprpraha.cz/uploads/assets/dokumenty/psp/psp_2018_web.pdf - PRAZSKE STAVEBNI PREDPISY
STAVEBNI ZAKON - Zakon ¢. 183/2006 Sb.

https:/plan.app.iprpraha.cz - METROPOLITNI PLAN

Stavby pro socidlni sluzby - nakladatelstvi CVUT, 2006, autor: Irena Sestakova, Ondrej Dvorak, Jan Boucek
Bydleni pro seniory - nakladatelstvi ERA, 2006. autor: Glosova Dagmar a kol.

Budovy bez bariér - nakladatelstvi Grada, 2006. autor: Irena Sestakova, Pavel Lupac

Obcanské stavby - stavby zdravotnické, nakladatelstvi CVUT, Praha 1997, autor: Foftl K.

Obcanské stavby: Prechodné ubytovani mladeze, domovy dichodct, autor: Jan Sedlacek, Praha 1982

http:/coulon-architecte.fr/projet//716/huningue - detail okna a ventilacniho panelu

https:/www.czso.cz - Cesky statisticky Grad

https:/www.archdaily.com, https:/architizer.com, https:/www.archiweb.cz

https:/www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-398 - Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb.
http:/plan.iprpraha.cz/uploads/assets/prohlizeni/zavazna-cast/textova-cast/PZ_8_KLZ_02_020-043_Blokova_
http:/www.iprpraha.cz/clanek/146/historicke-regulacni-plany

http:/katalog-mc.iprpraha.cz/mc_detail.ntml?mc=405#tema0
http:/mapy?2.natur.cuni.cz:8080/geonetwork/srv/cze/catalog.search#/search?resultlype=details&fast=index&_con-tent_type=
json&from=1&t0=208sortBy=relevance&any=%5BPraha% 50

http:/app.iprpraha.cz/js-api/app/OrtofotoArchiv/



