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Posudek:

Projekt Elisky Peslové je na prvni pohled ambiciézni. Autorka sama se netaji cilem pomahat
parum k lep§imu vztahu a snadné&j§imu a plnéj§imu souziti, coz rozhodné neni maly cil. Za
timto Gi¢elem navrhuje aplikaci na smartphone, k ¢emuz ji nevede jen ambice pfiZivit se na
vIné vSudypfitomnych ,,apek* ale i fakt, Ze spousta pari ma k navstéve vztahového terapeuta
urcity blok a aplikace na mobilu je tak pro né snadnéjsi cestou, jak fesit sviij vztah a mluvit o
problémech.

Soucasti jeji bakalaiské prace tak je krom teoretické ¢asti a navrhu a designu samotné
aplikace a popisu procesu tvorby navrhu také pomérné rozsahly (byt nereprezentativni)
sociologicky vyzkum a také piehled a stru¢né zhodnoceni podobnych aplikaci v tomto oboru.

V tvodni ¢asti, kde autorka shrnuje rizné poznatky z oblasti psychologie, poradenstvi a
parové terapie, nakonec jako nejvhodnéjsi pro své cely nachazi myslenky amerického
spisovatele a manzelského poradce Gary Chapmana o péti jazycich lasky a citovych nadobach
a sedm principil vzdjemného poznavani amerického terapeuta Johna Mordecaie Gottmana.
Prave z rozdilnych péti jazyki lasky a sedmi principt poznavani pak Peslova vytvari
myslenkovy zaklad pro svoji aplikaci na chytré telefony.

Cenné na jeji praci povazuji pravé rozpracovani koncepti parové psychologie do mobilni
aplikace, které autorka konzultovala i s profesionalnimi parovymi terapeuty. Jako méné
praktické se me osobné jevi druha, materialni, ¢ast jejiho projektu v podobé zrcadla (pfipadné
v prub&hu procesu tvorby zvazovanych hodin), které jako soucast kazdodenniho a
pfirozeného vybaveni bytu slouzi - rovnéz s pomoci funkcionalit odvozenych z projektu - ke
stejnému Ucelu, tedy upevnéni vztahu a péci o néj. Nizsi praktiénost (Cisté subjektivne) vsak
nesnizuje myslenkovou propracovanost ani uréitou uméleckou hodnotu, které tato vizualni a
meteridlni soucast projektu ma. V. mych ocich navic. i diky tomuto materidlnimu rozsifeni své
aplikace, vysvétluje i laikovi dobie v ¢em spociva, nebo muiize spocivat jeji obor prumyslovy
design. Uchopeni mySlenek a riznorodych praxi a jejich nasledna materialni nebo digitalni
aplikace do praktického Zivota - to vSechno Pesloiva ukazuje ve své bakalaiské praci, ktera je
mimo jiné také dokladem jejiho pfemysleni nad vyznamnym fenoménem lidského zivota jako
je partnersky text a obstoji i jako svébetny format kombinujici psané a vizualni prvky. Ze
vSech zminénych divodii navrhuji hodnotit znamkou A.
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