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ANNOTATION

This thesis follows up a design of an
aid which should help with reaching
high places in housing. It handles the
question of ergonomy, materials and
sustainability, aesthetics and storing of
the product.



UvoD

Vybeér tohoto tématu vychazi z mé
osobni zkusenosti Cloveka stfedne
vertikalné reseném svete. Tak jako
ve svetovych metropolich rostou

do vysky domy, i samotné bytové
jednotky jsou velmi ¢asto reSeny
vertikalne, aby doslo k Uspore a
uplnému vyuziti obytného a ulozného
prostoru.

Mym cilem je zamyslet se nad
feSenim, které umoznuje takovéto
ulozné prostory vyuzivat s takovou
lehkosti, jako by byly polozeny do
bézné dosazitelné vyse. Je tedy
nutno si urcéit vzdalenost, ktera chybi
prumérnému Clovéku pro dosah
stropu, a zda tato vzdalenost bude
kompenzovana fixne, tedy zda bude
pomucka poskytovat neménny rozsah,
Ci se bude jednat o rozkladajici nebo
jinak nastavitelnou platformu.

Jelikoz se nejedna o novy produktovy
koncept, snazim se nachazet nové a

originalni vyuziti objektu i samotného
materialu, ze kterého je produkt
vyroben. V pfipadé béznych modelu
se Casto jedna o Cisté utilitarni
prostfedek esteticky srovnatelny

s kyblikem na vodu, kostetem a
dalSimi Cisté praktickymi pfedmety
denni potfeby. Oproti objektiim (napf.
smetacek a lopatka), které si uz
designovou renesanci prosly nebo
jsou diky své malé velikosti a Cetnosti
pouzivani v domacnosti trpeny na
oCich, jsou schidky stale ¢asto urCeny
k ukryti ve skfini Ci ulozné mistnosti/
komore. Takovou moznost si vSak
zdaleka ne kazda domacnost mlze
dovolit - at z divodu nedostatku
mista v takovéto komofe, pokud ji
vubec disponuje, nebo z dlvodu
casté potfeby pouzivani takovéto
pomucky, kdy se odkladani z hlediska
dostupnosti jednoduse nevyplati.

S volbou materialu souvisi také
zamysleni se nad soucasnym trendem
vyuzivani surovin a naplnéni zbylého
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potencialu poté, co samotny produkt
dospéje ke konci své zivotnosti; jaké
jsou tvarové limity, zda je material
recyklovatelny a také, jestli se
skute¢né recykluje.



ANALYZA

Podle dat vyplyvajici z prdzkumu
organizace NCD Risk Factor
Collaboration roku 2019, prumerna
vySka muze ve véku 19 let je v Ceské
republice 181 cm. Stejné stara zena
je pak prumérné vysoka 167 cm. Tyto
udaje jsou v ramci Evropy spiSe na
prednéjSich pozicich (nejnizsi pramér
ma v tomto ohledu z evropskych zemi
Bulharsko, prumérny muz zde méfi
174 cm a primérna Zzena 164 cm,
oproti tomu nejvysSsi udaje v Evropé
jsou zaznamenany v Nizozemi —
prumérny muz 183 cm, primérna
zena 170 cm). Pro potreby této
bakalafské prace uvazuji o subjektu
niz8i pramérné vysky (25. percentil)
165 cm.

Délka horni koncCetiny je v Ceské
populaci prdimérné 61,2 cm (délka
paze 35,1 cm, délka predlokti 28,1
cm), dolni hranice rozsirené normy
(25. percentil) je 59,6 cm. NejvysSi
dosah ve stoje pro Clovéka vysky

165 cm je 186,5 cm a jeho nejvyssi
viditelna plocha je ve vysce 156,7 cm.’

Z platné vyhlasky (Vyhlaska 268/2009
Sb. o technickych pozadavcich na
stavby §40 odst.2) je dana svetla
vysSka stropu obytnych a pobytovych
mistnosti v rodinném domé minimalné
250 cm, v bytovém domé je to 260
cm.? Mezi ¢asto dosahované vysky

patfi nejvyssi police, umistena obvykle

40 cm pod stropem (tedy vyska
210-220 cm), méné Casté, avSak
dulezité je dosahovani svitidla a jeho
servisovani — v pfipadé stropniho
svitidla se jedna o vysku tesne pod
stropem, tj. okolo 240-250 cm.

Z téchto udaju vyplyva, ze
kompenzace dosahu je nutna pro
naprostou vétsinu lidi. Podle ankety,
zodpovézené 277 jedinci, vyuziva

k dosazeni vySSich ploch néjakou
formu kompenzacni pomucky 90 %
respondentl. 70,4 % z toho uvadi, ze
pro takové ucely vyuziva zidli, 52,4
% vyuziva Stokrle Ci stoliCku a 41,7
% vyuziva schudky. O néco méné
(67 %) respondentl uvadi, Zze néjakou
pomucku pouziva pfi plnéni ukonu
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(vafeni, obouvani) v sedé a vétSinou
se jedna o stoliCku (63 %), nebo zidli
(59,5 %).

POUZIVATE POMUCKU PRO

DOSAZENI VYSSICH POLIC? NE (10.1%)

ANO (89.9%)
Z TOHO:
ZIDLE (80.2%)
~ STOLICKA (52.9%)
DOMACI SCHUDKY (41.7%)
DALS] (38.8%)

POUZIVATE POMUCKU PRO VYKON
AKTIVITY (OBOUVANI, VARENI,...)

ANO (67.8%) NE (32.2%)

ZTOHO:
STOLICKA (67.7%)
~ ZIDLE (61%)
DOMACI SCHUDKY (11%)
SAMOTNY BOTNIK (9.6%)
DALS/ INDIVIDUALNI (18.2%)



RESERSE
Drevéné konstrukce

Drfevené konstrukce vychazi

z historického kontextu, kdy

byl tento material jednoznacnée
nejrozsirenejsim. Drevo je material
lehky, snadno opracovatelny,
obnovitelny, za spravnych podminek
trvaly a snadno zlikvidovatelny.

Mezi nevyhody vsak patfi pfirozené
kazy, napriklad suky a podobné
jevy vznikajici pfi ristu samotného
stromu. Zavady materialu mohou a
casto vznikaji pfi pfilis rychlém nebo
jinak nesetrném suseni nafrezaného
dfeva na rovhomernou vihkost

7—10 % pouzivanou pro interiéry,
kde dlouhodoba vzdusna vihkost
nepresahne 65 %.3

aUImer Hocker, Max Bill, Hans Gugelot a Paul Hildinger, 1959

Ikonické Stokrle designéra M. Billa,
H. Gugelota a P. Hildingera z roku
1954.4 ACkoli esteticka hodnota

je nepopiratelna, s vyskou 45 cm
odpovida spise sedacimu nabytku.
VySSi model je mozné slozit a zavésit
na zed, ¢imz dochazi k vyraznému

uSetfeni mista a uvolnéni podlahy pro

Va R Ed

vytirani, lepsi je i dostupnost pro
roboticky vysavac).

b.c BEKVAM, Nike Karlsson, IKEA

Dnes jiz témer kultovni model
BEKVAM, Ikea, Nike Karlsson® a
zejména jeho 0 13 cm vyssi (63 cm,
5 kg, nosnost 100 kg) tfistupriovy
redesign predstavuje velmi pohodiné,
praktické a cenove dostupné reseni.



Kovové konstrukce

Kovové konstrukce jsou nejtypicteji
skladany z ocelovych Ci hlinikovych
tyCi, kulatin, jekld €i profilt, které
jsou prefabrikovany jako polotovary,
spojované nejcasteji svarenim,
prolisovanim, sesroubovanim,
nytovanim apod. Vyhoda pouziti
kovovych materialu je vyborna
nosnost, ale také inertnost (odolnost
vuci vnéjsim vliviim), dlouha zivotnost
a po vytrizeni snadna recyklace a
pouziti pfi vyrobé novych produktu.

Ocelové profily jsou nejcasté;i
valcovany za tepla na valcovaci
stolici. Material se zahreje na 1100
°C a tvaruje mezi otacejicimi se
valci. Pro vyrobu tazenych profild je
material nejCasteji valcovany postupne
nekolika valcovacimi stolicemi

v podélném smeru. Zpevnovani
materialu v procesu valcovani se
zamezuje kontinualnim zahfivanim
na tzv. rekrystalizacni teplotu, coz je

teplota odpovidajici alespon 70 %
teploty tani.®

Hlinikové profily je také mozné vyrabet
valcovanim, jako ocelové, u bézne
dostupnych typu je vSak nejCastéjsi
vyroba lisovanim za tepla. Surovy
material ve forme ingotu je pfedehran
na teplotu 450-500 °C a protlacen
nastrojem, ktery jako lis udava
zakladni tvar. Vysledny profil se po
kratkém zchlazeni vodou Ci vzduchem
tahne, Cimz se uvolni vnitfni napéeti a
profil nabude spravnych rozmérq.’
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¢EUROKRAFTbasic — Hlinikovy Zebfik, EUROKRAFT

Tristupnové hlinikové schiudky
EUROKRAFT? (vlevo) pro dosah

do vysky 66 cm. Konstrukcéni feseni
skvéle vyuzivajici principy ergonomie
a bezpecnosti prace, avsak esteticky
téZzko umistitelné do interiéru.



Plastové konstrukce

Jelikoz skala plastovych materialu

je velmi hojna a rozdily vlastnosti
jednotlivych typl zasadni, moznosti
konstrukéniho feSeni jsou rldznorodé.
Mezi typicka primyslova zpracovani
termoplastl (tj. plastu tvaritelnych za
tepla beze zmeny chemické struktury
a fyzikalnich vlastnosti) patfi lisovani,
vakuovani a vstrikovani.

Mezi dva v nabytkarstvi nejcasteji
pouzivané typy plastl patfi
polypropylen a polykarbonat.

Polypropylen (PP, 05) se vyznaduje
nejnizsi hustotou ze vSech
nelehéenych plastu a zaroven
pomerne vysokou pevnosti, tuhosti,
tvrdosti. Oproti polyethylenu je také
odolnéjsi proti vzniku napétovych
trhlinek. Polykarbonat (PC) ma
mechanické vlastnosti srovnatelné
s PP, je vsak jesté houzevnatgjsi

a ma vySsSi odolnost vigéi lomu.

Uziti v interiéru je vhodné i diky jeho
samozhasivosti.®

Na trhu je mnoho typu dvou i
vicestupriovych schidki vyrabénych
z polymerovych hmot. Vyhodou je
dosazeni velmi nizké hmotnosti

a ceny, jelikoz se jedna o velmi
lenkou, dostupnou a levnou surovinu.
Jejich vlastnosti umoznuji Sikovna
konstrukéni fesSeni (zebrovani,
vyleh¢ovani) a tim dosazeni vysoké
nosnosti i pfi nizké vaze.

Dvoustupriové schudky do vysky
44,5 cm (vpravo nahore). Jejich
jednoznacna prednost je nizka vaha
a tim zaruCené snadné prenaseni.
Ackoli na rozdil od dfive zminenych
zidli umoznuje komfortnejsi vystup,
maximalni vyska je stejna, .
nedostatecna. Prodejce také neuvadi
konkrétni pouzity druh plastu.™

Dvoustupriové schudky (vpravo
dole) KETER, vyrobce firma Curver,
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¢ Schudky plastové velké, Astoreo

do vysky 63 cm. Ackoli oproti
predchozimu modelu poskytuji o
témér 20 cm vysSi dosah, neni
feseni idealni, jelikoz uzivatel musi
stoupat dva stupné vysoké néco
pfes 30 cm. Prodejce uvadi pouziti

polypropylenu.™

'"KETTER, Curver



Konstrukce kombinaci materialt

Kombinace dvou &i vice ruznorodych
materialu predstavuje skvélou
prilezitost vyuzit ty nejlepsi vlastnosti
a zaroven kompenzovat nedostatky.

Vintage model znaCka Kitchenalia
(vprostfed nahore), 60. léta 20. stoleti,
tfistupfiové skladaci schidky do vysky
59 cm. Nejenze predstavuji idealni
feseni z hlediska vysky nejvyssi
plochy, dva nizsi schudky umozriuiji
komfortni stoupani 20 cm na kazdém
stupni. Vyuziti ocelové konstrukce

s mechanickym principem skladani
nizSich schidkl Setfi misto bez
kompromisu jednoduchosti uzivani.
Prodejce neuvadi vahu, dle uzitych
materialu se da usuzovat, Ze se
nejedna o nizké Cislo.'

Stolicka Hocker (vprostfed dole),
znacCka Tacke, 60. léta 20. stoleti, je
originalnim estetickym fesenim, které
schovava dva schidky do polstrované
stolicky. Kromeé zakladni drevené

9Kitchenalia, 60. léta 20. stoleti

konstrukce vyuziva také mechanické
ocelové komponenty, vakuovany plast
a textilni polstr. A¢koli jde o feSeni
velmi stabilni, prvni schidek ve vySce
okolo 45 cm opét zcela nevyhovuje
idealu. P¥i vaze okolo 8 kg (odhad

na zaklade podobného modelu téhoz
vyrobce) uvadi vyrobce nosnost az 550
kg.'s

hHocker, Tacke, 60. léta 20. stoleti

I

Tristupnové schidky Upper (dole),
znacka Kartell, Alberto Meda,

Paolo Rizzatto, 2000, do vysky 60
cm, vaha 4,5 kg, nosnost 150 kg.
Ikonicky design propojuje vstrikovany
polykarbonat a kov (chromovana
ocel). Podle popisu vyrobce se

jedna o vysoce estetické a zaroven
funkCni reseni. Navarené ocelové
nohy lIze slozit a podle vizualizaci na
webu prodejce cely objekt i zavesit —
vyrobce ale nepopisuje ani neprodava
k tomu urCené zavésné hacky.™

'Upper, Alberto Meda, Paolo Rizzatto, Kartell, 2000



EKOLOGIE

Za predpokladu, ze je drevo tézeno
zodpovédné a vysadba novych lesu
probiha kontinualné s tezbou, je
moznosti z hlediska zpracovani,
pouzivani i likvidace. Z mnoha
ddvodu (napft. estetika, vysoka cena Ci
nedostateCné mechanické vlastnosti)
je vsak jiz mnoho let nahrazovano
neobnovitelnymi zdroji.

Bézné pouzivané kovoveé slitiny

jsou inertni, nepredstavuiji tedy

pfi dennim kontaktu riziko pro
uzivatele. Ackoli jsou neobnovitelné
a ziskavani z nerostnych zdroju je
energeticky narocné, jejich vyuziti v
konstrukci staveb a produktu muze
byt oduvodnéné dlouhou Zivotnosti a
témer 100 % recyklovatelnosti.

Ocel je ziskavana ze surového
zeleza, taveného ve vysokych pecich
za pritomnosti koksu a vapence.
Mnoho firem v dnesni dobé ale

k vyrobé ocelovych polotovar(
vyuziva velkou slozku jiz zpracované

oceli (ocelového srotu) Ci odpadu
vzniklého pfi pfedchozi vyrobe. Pro
recyklaci je také mozné ocel vytridit
magneticky, coz proces znacné
usnadnuje. Celosvéetove je uvadena
mira recyklace oceli az 90 %, avSak
pro naplneni rostouci poptavky je stale
velka ¢ast vsazky pro vyrobu oceli
surové zelezo.™°

Hlinik a jeho slitiny jsou pouzivany
vahu, skvélé odolnosti proti korozi a
uslechtilejsi estetickou kvalitu. Jeho
elektrolytické ziskavani z bauxitu je
vSak vysoce energeticky naro¢né a
produkuje fadu vedlejSich produktl —
mimo jiné napfriklad tzv. ,Cerveny kal”.
Ten predstavuje hrozbu pro lokalni
ekosystém kvuli vysoké alkalité,
neslucitelné s jakymkoli zivotem.

V pfipadé havarie a uniku tohoto kalu
se jedna o primé ohrozeni lidskych
zivotll — dukazem je havarie roku
2010 firmy MAL Magyar aluminium

v Madarsku."”
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Témto faktim navzdory je hlinik

pro vyrobu stale hojné uzivany.
Ackoli u predmétd jednorazového
charakteru (nejcastéji plechovky na
pivo Ci jiné napoje) je kritika silna,
mnoho firem oznacuje aluminium

za ekologické. Okolo 75 % doposud
ziskaného hliniku je stale v obehu a
pro jeho recyklaci, kdy nedochazi k
degradaci ani zméné vlastnosti, je
potfeba naprosté minimum energie —
je uvadeno az 0 95 % meéne, nez je
tfeba na ziskani nového.'® Podobné
jako u oceli, produkce nového hliniku
je predevsim pro uspokojeni vysoké
poptavky.’ Od vzniku v roce 2017
usiluje spolec¢nost ASI — Aluminium
Stewardship Iniciative o minimalizaci
rizika a ekologického dopadu vzniklé
béhem produkce, pouzivani a
recyklace aluminia. Pro tento ucel
vznikla certifikace ASI Performance
Standard a ASI Chain of Custody
Standard.?°



Polymerové hmoty také znamenaji
vyuzivani neobnovitelnych zdroju,
predevsim ropy. Ackoli se jedna
hliniku, skutecny problém predstavuje
obvykle kratka zivotnost produktu

a obtiznost nasledné recyklace. Diky
nizké cene a snadnému tvarovani
jsou plasty casto vyuzivany v produkci
jednorazovych pfedmétu, obald, Ci

v ramci udrzeni nizké ceny Spatné
navrzenych konstrukci, které obvykle
brzy selzou. Ackoli recyklace je mozna
(a vyrobci se touto informaci Casto v
popisu svych produktu chlubi), realne
K ni ve vétsiné pripadl nedochazi.

V Evropské unii je po vytfizeni
recyklovana zhruba tfetina plastu.
Zbytek koncCi na skladkach, kde
naslednou degradaci hrozi uvolnovani
skodlivych latek do prostrfedi, nebo

ve spalovnach, kde je spalovanim
spotfebovavana elektricka energie

a produkovan sklenikovy plyn oxidu
uhelnaty. Timto procesem nejenze

dochazi k ekonomickym ztratam,

ale také k poskozovani zivotniho
prostfedi.2’ Pokud je material po
vyhozeni a vytfidéni preci jen
recyklovan, vétSinou se jedna o tzv.
yzdowncyklaci“ — material zpracovanim
ztraci své puvodni vlastnosti a

je urCen k vyrobé produktl nizsi
hodnoty. Mnoho druhd recyklatd
proto kompenzuje tyto nevyhody
vyuzitim jistého procenta nového
materialu, Cimz se minimalizuje
uziteCnost recyklace a zaroven v
nekterych pripadech znemoznuje dalsi
recyklace.

Samotné bezpecCné pouzivani
produktu vyrobeného z polymerovych
hmot je dnes vymahano regulacemi
a dale rozeznavano na zakladé
certifikaci — napfiklad certifikat
Greenguard. Tato certifikace sleduje
mnozstvi nestalych organickych
smeési (VOCs — volatile organic
compounds) pouzitych béhem
vyroby, ¢imz je limitovano mnozstvi
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téchto latek v ovzdusi interiéru,

kde se plastové vyrobky nachazi

a pouzivaji. Greenguard je také v
souladu s jinymi certifikaty (napf.
BIFMA — Business and Institutional
Furniture Manufacturers Association)
a predchazi rozsirené certifikaci
Greenguard Gold.??



VYSTUP ANALYZY

Diky udajim analyzy jsem si byla
schopna odvodit idealni vysku
pomocné platformy. A¢koli velka

cast respondentl ankety uvedla ze
vyuziva zidli, Cloveku vysky 165 cm

je pro tento ucel nevhodna. Jelikoz
typicka vyska sedadla zidle je 42—45
cm, takovéto osobe umozni nejvyssi
dosah do vysky okolo 230 cm a
nejvyssi viditelnou plochu ve vysce
okolo 200 cm, coz je nedostate¢na
kompenzace. Zaroven se nejedna

0 pomucku ur¢enou k tomuto

ucelu a tudiz neni ani ergonomicky
uzplsobena — jediny schod do vysky
45 cm je pro vétSinu lidi nekomfortni,
ackoli opérka zidle mlze pfedstavovat
velmi napomocné ,zabradli“. O stupen
vySSi tristupriové schidky do vysky 65
cm umoznuji nejvyssi dosah do vysky
250 cm a nejvysSi viditelnou plochu ve
vysce 220 cm, predstavuji tedy feseni
mnohem vhodnéjsi, nez bézna zidle.

DalSim ddlezitym faktorem je vaha
samotného produktu. Ackoli neplati

cim méne tim lépe, jelikoz vyssi vaha
muze prispét ke stabilité a vydrzi, je
dulezité nepfesahnout hranici, kdy
je obtizné produkt zvednout a dale
jim manipulovat. Produkty reSersi se
pohybuji na pomerne Siroké skale,
vétSinou umérné jejich velikosti.
VétSina tfistupnovych schidku

se pohybuje okolo 4-5 kg, coz je
také pfiblizna horni hranice, kdy je
bfemeno jesté mozné prfenaset s
vyvinutim pfiméfeného usili.

Samotna konstrukce vétSinou spada
do jedné z nasledujicich kategorii:
pevna konstrukce bez mechanickych
casti, stoliCka s vysouvajicim/
rozkladajicim se schidkem, schidky
skladajici se svisle.

Material muze byt zvoleny na zakladé
mnoha kritérii. Pro nosnosti 100 kg a
vice a zachovani adekvatni hmotnosti
je prihodné vyuziti kovovych
(hlinikovych ¢&i ocelovych, lehéenych)
konstrukci v pfipadné kombinaci
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s jinym materialem. V takové

variante je tfeba brat v ivahu konec
zivotniho cyklu a recyklace produktu

— mimo fadné oznacéeni konkrétnich
materialu je nutno také uvazovat o
jednoduchosti oddeleni jednotlivych
soucasti, aby mohlo dojit ke kompletni
recyklaci.



FORMULACE VIZE

Behem analyzy me zaujala zjisteni
tykajici se nasledného vyuziti
nékterych bézné vyuzivanych skupin
material(. Své usili tedy sméruiji k
vyuziti materiald, které jsou jiz alespon
jednou recyklované a dale po naplnéni
svého ucelu separovatelné a znovu
recyklovatelné.

Klicovym aspektem je pro me také
vizualni stranka — jelikoz se jedna pro
mnohé o predmét skutecné denni
potfeby, je vhodné jim prinést do
interiéru estetickou hodnotu. Tim se
eliminuje nutnost objekt vytahovat a
nasledne zase ukladat.

Pro optimalizaci vahy a nosnosti
konstrukce jsem se rozhodla vyuzit
kombinaci hliniku a polypropylenu.

Hlinik ve forme slitiny hliniku,
magnézia a kiemiku AIMgSi0,5 se
pouziva pro vétSinu standardnich
i nadstandardnich profild, jeklt a
dalSich polotovard, Ize jej snadno

tvarfet a povrchové upravovat.
Pravé ve formé jeklt Ize dosahnout
také dobré nosnosti. U béznych
plechu je potom obvykle pouZzit
hlinik AL99.5. U obou typu je podle

vétSiny vyrobcl jisté, Zze alespon ¢ast

materialu pochazi z recyklatu. AcCkoli
se jednoznacné jedna o uslechtily
material, celohlinikové konstrukce

i s barevnou povrchovou Upravou
mohou v interiéru plsobit pomérné
industrialne.

Polypropylen je tzv. termoplast,

po vytfizeni je mozné jej rozemlit
a pretavit na novy produkt bez
vyznamné degradace. V Evrope
je v soucasné dobé nékolik firem
zabyvajici se timto procesem.
Vyslednym produktem byva obvykle
deska konkrétni tloustky. V Ceské
republice se touto vyrobou zabyva
skupina Plastic guys za podpory
Fakulty stavebni VUT v Brneé.
Tavenim a naslednym lisovanim
polypropylenového granulatu (ale i
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napf. granulatu PE, polystyrenu, 3D
tiskovych filamentu apod.) do desek
rozmérd 800 x 500, nebo 1030 x 1030
mm. Tloustka desky muze byt rlizna
az do 30 mm, obvykle se ale jedna o
celé centimetry.

Vyhoda téchto desek je vynikajici
obrobitelnost (mimo standardni rucni
nastroje a CNC strojem je mozné také
fezani vodnim paprskem) a zajimavy
vizualni vyraz. Pouzitim rdznych barev
granulatu jsou tvofeny abstraktni
,mapy*, konkrétni vysledek je jen
velmi obtizné ovlivnén, Zajimavé je
také pouziti prasvitného granulatu,
jelikoz ve tloustce uz 20 mm lze
pozorovat ruzné hloubky vzoru.
Nevyhoda tohoto materialu je urcité
pomérné vysoka hmotnost (asi 4 kg
na desku 500 x 800 x 10 mm).

Finalni produkt by tedy mél propojovat
nejlepsi vlastnosti obou materiald

a docilit jednotného esteticky
hodnotného vyrazu.
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SYNTEZA

Vyslednym feSenim jsou skladajici
tfistupriové schidky do vysky 65 cm,
zavésitelné na zed pfimo v interiéru.
Vrchni schidek, o rozmérech 360

x 220 mm, poskytuje komfortni
pracovni ploSinu. Zaroven je mozné
schidky doplnéné o vhodny podsedak
vyuzivat jako nizSi barovou stoliCku
ke kuchynskeé lince pfi dlouhych
kuchyriskych pracich (louskani
ofechd, zdobeni pernickt apod.)

Ve slozeném stavu jsou schidky
kompaktni, pfi zaveseni na vesak pak
vycnivaji 20 cm od zdi, Cimz nepfrilis
vyznamne zasahuji do prostoru okolo.
Nohy k sobe dokonale priléhaji, tvori
jednotnou plochu a tim jsou vizualné v
harmonii.

Produkt vazi bezmala 5,5 kg. Pro
pohodIné snimani z véSaku proto
slouzi vyrezy pro uchop obéma
rukama. Ty je mozné vyuzit i pro
pfesouvani mezi mistnostmi, ackoli
vétSina uzivatell pro tento ucel bude

pravdépodobné preferovat vyuziti
uchopu v nejvyssim stupinku.

Pouziti a konstrukci
polypropylenovych casti jsem
konzultovala s ¢lenem tymu Plastic

Guys Ing. arch. Ondfejem Venclikem,

ktery spolecné s kolegy stoji za
vznikem a vyvojem tohoto materialu
na FAST VUT.

V konstrukci je vyuzito co

nejlépe specifickych vlastnosti
polypropylenového recyklatu. Prace
s nim je diky dobré obrobitelnosti
velice snadna, jelikoz dovoluje
podobné zachazeni, jako dfevené
desky. Na rozdil od tech je ale
kazda polypropylenova deska
témér dokonala, rovna, bez suku a
jinych vad. Mimo to je mozné vyuziti
specifickych vlastnosti termoplastu,
zejména velmi snadného tvareni za
tepla bez kompromitace vlastnosti
materialu a estetického ,hotového*

povrchu bez dalsi povrchové Upravy.
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Zakladni tvary pro tento model jsou
vyfiznuty z desky tloustky 20 mm
CNC strojem. Jednotlivé hrany a
dalsi detaily jsou obrobeny frézkou.
Pripadné nedostatky v fezech jsou
zabrouseny.

Tento polypropylenovy recyklat
umoznuje velmi dimysiné zamaskovat
pruchozi vruty. Ve dfevéné konstrukci
by byly zapustené hlaviCky zakryty
odpovidajici kulatinou, tmelem nebo
lepidlem smichanym s pilinami,

takové feseni je vsak viditelné,

pokud neni skryto natérovou

vrstvou. Termoplastické vlastnosti
polypropylenu umozniuji prichozi vruty
zakryt vrstvou volného granulatu, ktery
je roztaven horkovzdusnou pistoli

a po zatuhnuti dokonale splyva s
okolnim materialem. Takto jsou feSeny
vruty upevnujici prvni dva stupné k
noham schidku a vodici Sroub ur€ujici
maximalni konecnou rozteC¢ nohou.



Recyklované plastové desky

jsou vSeobecné velmi typické
pestrobarevnym abstraktnim vzorem,
stejné tak lze ale docilit jednolité
barvy, ¢astecné prusvitnosti apod.
Vysledny dojem proto muze byt
umirneny nebo exoticky podle toho, k
jaké varianté se uzivatel prikloni — ve
svem navrhu jsem zohlednila skalu
zatim existujicich moznosti. Tato
konkrétni firma se s oblibou orientuje
na kontrastni barevné kombinace,
podle ¢ehoz jsem také urcila svuj
primarni vizual.

Doplnujici vésak je vyroben stejnym
principem, vyfezem jednotlivych

tvart z desky a naslednym zvrtanim
za pouziti stejnych technik, jako pfi
vyrobé schudku. Zavéseni uzitkového
kusu nabytku je inspirovano
americkou nabozenskou sektou

Shakers, dnes jiz vymfelou komunitou.

V 19. stoleti, kdy se tésila nejvetsi
oblibé, se rozSifil nabytek vyrabén
podle Shakers ideall: jednoduchost,
praktiCnost a upfimnost.

Zejména prakticnhost se promitla do
navrhl a typickym znakem Shakers
nabytku se stal vésak vedeny po
obvodu pokoje; na ten se dal nabytek
zavesit, cimz doslo k otevieni prostoru
nasledné vyuzivany ke komunitnim
aktivitam, modlitbam apod.?®

Konstrukci hlinikovych soucasti

jsem konzultovala s Ing. Arch.
Magdou Malovanou, architektkou

s mnohaletou zkusenosti s praci s
hlinikovymi polotovary ve stavebnim a
nabytkovém primysiu.

VSechny vodorovné soucasti jsou
vyrobeny prevazne ze standardnich
obdélnikovych hlinikovych profild Ci
trubek. Ty slouzi skvéle pro mélké
rozmeéry. Hluboky nejvySsi stupen je
proto tvofen Ctyfmi separatnimi jekly
a potazenymi hlinikovym plechem pro
vizualne sjednoceny vyraz. Potahujici
plech nepresahuje bocCnice a ke
vsem témto komponentim je lepen.
Ackoli hlinik je svafitelny, diky své
vysoké afinité ke kysliku vyzaduje
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specifické podminky atmosféry. Vrchni
prirozené vznikajici povrchova vrstva
Al203 ma také nékolikanasobné
vySSi tavnou teplotu (2 250 °C) nez
Cisty hlinik a vétsina slitin (okolo 660
°C pro cCisty hlinik Al 99.5 a slitiny s
hof¢ikem a kiemikem)?*. Nasledkem
toho je pfi svarovani velmi Casté
prehrati materialu, tzv. ,navodikovani*
a neprovary. Se znalosti téchto
problému a po konzultaci s odborniky
v tomto oboru jsem se rozhodla
svarovani vyhnout a jednotlivé
soucasti, které neni mozno k sobe
zvrtat, slepit. Mimo nizSi naroky na
technické zazemi, lepeni také oproti
svarovani nevyzaduje zadné teplo,
které v hliniku ¢asto zpUsobuje
deformace a mlze snizit pevnost v
tahu.2°

Pouzité kovové soucasti jsou opatreny
komaxitovou vrstvou, ktera tvori s
plastovym recyklatem lepSi vizualni
soulad nez eloxova uprava.
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REFLEXE

Mym puvodnim zamérem bylo
navrhnout pomucku k dosazeni
vysokych ploch v domacnosti,

ktera bude témeér neviditelna nebo
zamaskovana jako neco jiného. Méla
jsem dojem, ze se jedna o objekt
Cisté utilitarni a pro jeho estetické
zhodnoceni je treba jej transformovat
do skladaci stoliCky, zidle, nebo
podobného objektu. Skutecny
potencial, ktery jsem ve vysledném
tvaroslovi a materialu nasla je ale
pravym opakem — tento produkt se
neskryva, naopak, upozornuje na
sebe.

Hlavni poznani, které mi tato

prace pfrinesla, je seznameni se s
technologii zpracovani nekterych
druht plastového odpadu, které mi
velice laskave zprostfedkoval Ing.
arch. Ondrej Venclik. Vyvoj tohoto
konkrétniho plastového recyklatu je
stale v prubéhu, €asto je pouzivany ve
své nejCistSi podobé jako deska,

napfriklad u stolu nebo podobného
kusu nabytku, vyuziti v mém navrhu
je proto pomerne experimentalni.
Samotny recyklat také dovoluje desky
po zahfati ohybat, ¢ehoz muj navrh
nevyuziva — z ¢asti kvuli degeneraci
a zbarveni materialu v misté ohybu, z
casti kvuli estetické strance. Z tohoto
hlediska neni potencial recyklatu v
tomto navrhu zcela naplnén a bylo by
hodnotné dale hledat tvaroslovi, které
dokaze zastat pouze tento recyklat.

Hlavnim nepfitelem v procesu
navrhovani mi byla vaha, vyslednych
5,5 kg je nejmensi Cislo, na které
jsem se byla schopna dopocitat.

Po konkrétnim testovani by se dalo
pfesnéji uréit, zda pouzita tloustka
desky 20 mm je adekvatni, nebo zda
Ize pouzit tloustku 15 mm, ¢imz by
se uSetfil znacny objem a konecCny
produkt se odlehcil. Podobne zavisly
na dalSim testovani je Udaj o pfesné
maximalni nosnosti, ackoli podle
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usudku odborniku, se kterymi jsem
tuto praci konzultovala, je bezpecné
uvazovat o alespon 100 kg zateze.

Zkusenost ziskanou béhem
navrhovani hodnotim jako
nedocenitelnou jak z hlediska poznani
pouzitych materiald, tak z vyvinu
samotné estetické stranky — podarilo
se mi predcit ocekavani, se kterym
jsem do tohoto semestru vstupovala.
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