CVuT POSUDEK VEDOUCIHO
ZAVERECNE PRACE

CESKE VYSOKE
UCENI TECHNICKE
V PRAZE

I. IDENTIFIKACNi UDAJE

Nazev prace: Design Help - Roboticky spolecnik pro osamélé seniory
Jméno autora: Martina Wimmerova

Typ prace: bakalarska

Fakulta/ustav: Fakulta architektury (FA)

Katedra/ustav: Ustav Designu

Vedouci prace: Prof. Ak. Soch. Marian Karel, Doc. MgA. Josef Safafik Ph.D
Pracovisté vedouciho Ustav Designu FACVUT

prace:

Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani mimoradné naroéné

Zadani shledavame jako vhodné definované ve vztahu k uZivateli a potfebam konkrétni cilové skupiny.
Resenou problematikou (panicka ataka) se ma smysl, z naseho pohledu, z pozice designéra zabyvat.
Cile a vyzvy jsou dostatecné doloZeny kvalitni analytickou ¢asti, kterd je nosnou oporou celého
konceptu. Vzhledem k povaze projektu, kdy je kladen velky dliraz na mezioborové konzultace a
testovani a dotazovani probihd v kontextu velmi citlivého tématu, hodnotime zadani jako mimoradné
narocné.

SpInéni zadani splnéno

Predlozend zdvérecna prace splfiuje svym rozsahem a vyslednym designérskym resSenim vsechny
pfedem definované body (vyzvy) bakalarské prace.

Aktivita a samostatnost pfi zpracovani prace A - vyborné

Studentka Martina Wimmerova byla v pribéhu letniho semestru aktivni a dodrzovala veskeré terminy
stanovené atelierem Karel. PriibéZné konzultovala a zapracovavala pfipominky vedouciho bakalarské
prace, odborného asistenta. Dokazala pracovat samostatné a efektivné. Komunikovala s odborniky a

specialisty na feSenou problematiku.

Odborna uroven A - vyborné
DoloZena literatura a odkazy na odborné zdroje jsou dostatecné (vzhledem k povaze projektu), prace
byla konzultovdna s odborniky z HCI FEL a Iékafi specialisty.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace A - vyborné

Typograficka, formalni a jazykova stranka je odpovidajici potfebnému rozsahu zavérecné bakalarské
prace na Ustavu Designu FACVUT a neshleddvame zasadni nedostatky.

Vybér zdrojt, korektnost citaci A - vyborné
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DoloZené zdroje na odbornou literaturu, jejich vybér a rozsah, jsou z naseho pohledu dostatecnou
oporou pro feseni dané problematiky.

I1l. CELKOVE HODNOCENI A NAVRH KLASIFIKACE

Studentka Martina Wimmerova se formalné v rdmci své bakalarské prace zaméruje na Design-help,
konkrétné problematiku panickych atak a na novy produkt, ktery by mohl pomoci lidem zvladnout jejich
prabéh a nasledky. Panické ataky jsou nahlé zachvaty silné Gzkosti a strachu, ¢asto doprovazené
negativnimi télesnymi pfiznaky. Tato problematika je citlivd a mnoho lidi, ktefi atakami trpi, ma
problémy o nich hovofit a vyhledat odbornou pomoc.

Martina Wimmerova se v ramci své bakalarské prace s touto problematikou detailné seznamila.
Prostudovala medicinské materialy, konzultovala s Iékafi a navazala osobni kontakt s lidmi postizenymi
panickymi atakami. Zjistila, Ze panicka porucha neni dostate¢né prozkoumdna a neexistuje jednotny
postup IéCby ani dostupné pomtcky, které by problém resily. Cilem Martiny Wimmerové bylo tedy
navrhnout a vyrobit vhodny produkt, ktery by témto lidem pomohl a dany problém destigmatizoval.
Pro lepsi porozuméni situaci lidi trpicich panickymi atakami provedla Martina Wimmerova Siroce
zaméreny dotaznik. Vysledky ukdzaly rGzné zkuSenosti s pribéhem panickych atak, ale také spole¢né
pozadavky respondentl na pocit bezpeci, moznost uzavieni se do ochranného prostoru a ochranu pred
sebeposkozovanim.

Na zakladé téchto zjisténi se Martina Wimmerova rozhodla vyvinout multifunkéni deku s nazvem "Deka
bezpecdi". Tato deka poskytuje pocit bezpeci a ochrany diky svym rozmérim a zabudovanym zatéZzovym
prvklm, které pomadhaji snizovat Uzkost a znemoznuji pridruzeny interakéni aspekt sebeposkozovani.
Deka také nabizi rzné materidlové textury s uklidniujicim ucinkem a specialni prvky pro ochranu rukou.
Je ptijemna, nadychand a snadno se tvaruje, takze ji lze pouzivat i jako bézny bytovy doplnék.

Pfed samotnou vyrobou deky Martina Wimmerova vytvorila zmensené modely, které pomohly upfesnit
jeji podobu, tvar a rozmeéry.

Martina Wimmerova se po fadé koncepcnich variant rozhodla vytvofit produkt z prirodniho materidlu —
baviny, pficemz jeji vypln je tvofena polyesterovymi dutymi vlakny ve formé kulicek, které lakaji
uZivatele k interakci. Toto feSeni mentalné iniciuje a aktivaci viemovych smysl{ rozptyli koncentraci na
prichazejici ataku.

Vysledny koncept terapeutické deky je podporen velmi kvalitni reSersi, ktera obsahuje peclivé
zpracovanou analytickou ¢ast, korektni dotaznikovou fazi, ktera celkovy vystup stavi nad ramec
bakalafského stupné a je pro nds piislibem stoupajici Grovné studovaného oboru na CVUT. Zavréenim
vysSe zminéného je faze syntézy a testovani produktu na respondentce trpici panickou poruchou, kterd
potvrdila, Ze deka ji pomaha lépe zvladat situace béhem zachvat(. Deka byla umisténa v interiéru a
divka ji vyuzivala nejen v krizovych situacich, ale také pro pocit pohodli v béZném Zivoté (zde je moziné
poukazat na socidlni aspekt celého projektu). DuleZitou teoretickou oporou byla béhem semestru pro
Martinu Wimmerovou studentka postgradualniho stupné MgA. Anna Sebikova, ktera se na toto téma jiz
diive zamérovala. Dale pak nechybéji v teoretické casti bakalarské prace i vystupy konzultaci s I1ékafi.
DaleZité je pro nds zminit té7 aktivni spolupraci s HCI FELCVUT, ktera byla velmi cennd predeviim ve fazi
specifikovani reverzni interakce a mozného dopadu na uZivatele a jeho okoli.

Predlozenou zavérecnou praci studentky Martiny Wimmerové hodnotime klasifikacnim stupném
A - vyborné.
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