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Anotace (C2)

Tato diplomova prace se zamérfuje na navrh série edukacnich hracek urcené
pro déti v predskolnim véku. Hlavnim cilem diplomové prace bylo vytvofit
produkty, které budou podporovat spravny vyvoj déti v nékolika oblastech, jako
jsou jemna motorika, grafomotorika, senzorickd integrace, logické, prostorové
a kreativni mysleni. Série se sklada ze tfi didaktickych hracek, které rozviji kazdou
oblast jinak, nabizeji rozmanité tvarové, hmatové a vizualni podnéty.

Annotation (EN)

This thesis focuses on the design of a series of educational toys for
preschool children. The main goal of the thesis was to create products that will
support the proper development of children in several areas such as fine motor,
graphomotor, sensory integration, logical, spatial and creative thinking. The series
consists of three didactic toys that develop each area differently, offering a variety
of shape, tactile and visual stimuli.



1. Uvod

1.1 Metodika prace

Metodika této diplomové prace je strukturovana do dvou hlavnich casti:
analytické (teoretické) a praktické Casti. Analytickd ¢ast poskytuje komplexni
teoreticky zdklad nezbytny pro pochopeni problematiky, kterou se prace zabyva.
Praktickd ¢ast nasledné aplikuje ziskané poznatky do procesu navrhu konkrétnich
edukacnich hracek.

>y w s

1.1.1 Analyticka cast

V analytické ¢asti byla provedena analyza vyvoje ditéte od prenatdlniho
obdobi az po predskolni vék. Analyza zahrnovala také fyzicky, psychicky a socialni
vyvoj, ¢imzZ poskytla Siroké poznatky o potfebach détiv ranych fazich jejich Zivota.
Soucasti analytické ¢asti bylo rovnéz studium teoretickych konceptd souvisejici
s pojmy ,hracka” a ,hra". Pro ziskani uceleného pfehledu o soucasnych trendech
a pozadavcich na didaktické pomCcky byla provedena ddkladnd reSerse
a prlzkum trhu. Tyto poznatky mi umoznily identifikovat parametry a pozadavky,
které by mély hracky splfiovat. Pozornost byla dale vénovana definovani cilové
skupiny, kterou tvofi déti v pfedskolnim véku a jejich rodi¢e. Analyza potfeb téchto
skupin poskytla zdsadni vstupy pro formulaci ndvrhovych cil(.

1.1.2 Prakticka cast

Praktickd ¢ast vychdazela z poznatk( ziskanych v analytické ¢asti, které byly
dale obohaceny o vysledky kvalitativniho vyzkumu. Tento vyzkum zahrnoval
polostrukturované rozhovory s rodici, détmi a odborniky. Cilem rozhovor( bylo
zjistit potrfeby a preference jednotlivych skupin ve vztahu k hrackam a hram.
Proces navrhu zohlednil nejen vysledky vyzkumu, ale také estetické, funk&ni
a materialové aspekty produktového designu. Vysledkem je inovativni feseni
edukacnich hracek, které odpovida potfebam cilové skupiny a zaroven spliuje
vsechny stanovené cile prace. Navrzené produkty byly koncipovany tak,
aby rozvijely jemnou motoriku, podporovaly kognitivni a socidlni dovednosti déti
a reflektovaly poZadavky soucasné pedagogické praxe.



1.1.3 Vlastni motivace

Diplomova prace je zamérfena primarné na rozvoj motorickych dovednosti
u déti v predskolnim véku (od tfi do $esti let). Jemnd motorika, tedy pohyby
drobnych svall ruky, je velmi dillezitd a nenahraditelnd v kazdodennim zivoté
déti.

Pomoci motorickych schopnosti jsme schopni vykonavat bézné cinnosti,
jako je napfiklad jezeni pfiborem, oblékani, sebeobsluha a dalsi bézné denni
pro Cteni a psani, kdyz déti nasledné nastoupi do zakladni Skoly. Proto by mély
také matefské Skoly zaradit do programu své Skoly rozvijeni motorickych
dovednosti déti.

Stématem jemné motoriky jsem se poprvé setkala béhem studia na stfedni
umeélecké skole. V ramci jednoho z projektd, jehoz cilem bylo navrhnout textilni
hracku pro déti, jsem si v praxi vsimla, Zze nékteré déti maji potize se zakladnimi
Ukoly, jako je zapinani knoflikd nebo zipl. Dalsi obtize jsem zaznamenala pfi
manipulaci s predmeéty, napfiklad s nGzkami nebo pfi navliékani kordlkl na nit.
Tyto poznatky byly dale potvrzeny béhem pozorovani déti mych zndmych
a kamaradek. Vzhledem k tomu, Ze sama olekavam dité, jsem se rozhodla témto
problém0m predejit ndvrhem hracek, které budou systematicky podporovat
rozvoj déti ve vicero oblasti.

Proto jsem se rozhodla zabyvat ve své diplomové praci navrhem
produktového designu kolekce didaktickych a motorickych hracek pro rozvoj déti
v predskolnim véku. Chtéla bych se timto smérem ubirat po dokonceni
vysoké Skoly. V predskolnim véku se nam formuji dovednosti (motorické,
smyslové), kreativita, talenty, které je tfeba rozvijet. V budoucnu bych se rdda
zaméfila na tvorbu produktl pro déti, napfiklad ndvrhy deskovych her.
Tato diplomova prace je pro mé prvnim krokem na profesni cesté, kterou bych
chtéla dale rozvijet — at uz budovanim vlastni znacky, nebo spolupraci v roli
designéra.
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Prace s détmi mé vzdy bavila. Nejradéji travim cas s détmi ve véku 3-5 let,
kdy prozivaji spoustu novych zazitkd a zkoumani. V pribéhu bakalarského studia
meé déti inspirovaly na nékolik semestralni praci.

Obr. 1: Design chytré véZe pro déti — semestralni prace v ramci bakalarského
studia na Mendelové univerzité (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 2: Design setu hracek na téma voda — semestralni prace v ramci bakalarského
studia na Mendelové univerzité (Zdroj: archiv autorky)
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1.1.4 Hruby harmonogram

Tabulka 1: Harmonogram prace

18.9.2024 Vybér tématu a stanoveni cile
projektu, pfihlaseni prace

Teoretickd ¢ast:

18.9.2024 - 1.10. 2024 Hlubsi zkoumani problematiky
z literatury a internetovych zdrojd.
18.9.2024 - 1.11.2024 Prlizkum existujicich alternativ hracek
a didaktickych pomucek na trhu
(analyza)

Praktickd c¢4st:

1.10.2024 — 15.10. 2024 Navrh koncept(, skici a definovani cile

1.11.2024 — 15.11. 2024 Vybér vhodnych materiald
a technologie, prototypovani ladéni
detaild pro finalnf provedeni

15.11.2024 -18.11.2024 Technické vykresy a podklady pro
vyrobu

18.11.2024 - 2.12.2024 Vyroba z findlnich materidl{

1.12.2024 - 31.12. 2024 Zaveér a vlastni zhodnoceni
dosazenych cild

13.1.2025 Odevzdani diplomové prace

a findlniho prototypu
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2. Analyticka cast

2.1 Psychomotorické oblasti: Motorika

Dovolim si zacit tématikou hrubé a jemné motoriky, v nasledujicich
kapitolach uz podrobnéji popisuji vyvoj ditéte dle vyvojové psychologie a zarazuji
jednotlivé typy motoriky do jednotlivych vyvojovych fazi.

2.1.1 Vymezeni pojmu motorika

Motorika je definovana jako proces vyvoje pohybovych schopnosti, ktery
probihd v urcité posloupnosti a propojuje rlzné slozky tohoto vyvoje, jako jsou
hruba motorika, jemnd motorika, oromotorika a vizuomotorika.

Jednd se o dllezity prvek v rédmci rozvoje ditéte, nebot motorika
predstavuje jeden z prvnich prostfedkd, jimiz dité pozndva svét kolem sebe.’

Motorika se déli na dva zakladni typy:

- Hrubd motorika zahrnuje velké pohyby téla, napfiklad chlzi nebo béh.
Tyto pohyby zahrnuji vétsi svalové skupiny a byvaji prostorové rozsahlé.

- Jemnd motorika zahrnuje mensi, precizni pohyby, napfiklad manipulaci
drobnymi pfedmeéty, kresleni nebo psani. Tyto pohyby jsou vykonavany
drobnymi svalovymi skupinami.?

Jemna motorika dale zahrnuje dalsi podkategorie takové jako
grafomotorika (pohybovéa aktivita, kterd je zamérend na grafickou stranku
motoriky), logomotorika (aktivita mluvnich organt uplatiujici se pfi artikulované
reci), mimika (pohyby obli¢eje), oromotorika (pohyby Ustni dutiny).

Obr. 3: Motorika (Zdroj: ministerstvohracek.cz)

' BEDNAROVA, Jitina a SMARDOVA, Vlasta. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. 2.
vydani. V Brné: Edika, 2021. 80 stran. Moderni metodika pro rodice a ucitele. Pfedskolaci a déti
prvniho stupné ZS. ISBN 978-80-266-1603-0.

2 OPATRILOVA, Dagmar. Vyvoj, diagnostika a reedukace jemné motoriky. Integrativni specidlni

pedagogika: integrace skolni a socialni. 2. rozs. a preprac. vyd. Brno: Paido, 2004, s. 74-85. ISBN
80731507109.
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Dité dokaze rozpoznat predmeéty prostfednictvim manipulace s nimi
a zkouma jejich vlastnosti a tvary. Vyvoj velkych i malych svalovych skupin
jevzajemné provazan, proto také déti zacinaji mluvit vdobé, kdy se u nich objevuji
prvni krGicky a v dobé kdy zacinaji kreslit také vice mluvi a presnéji manipuluji
s pfedméty. Pro spravny rozvoj jemné motoriky je nezbytné nejprve rozvinout
hrubou motoriku a zlepSeni koordinace oka a ruky. 3

Grafomotorika je specifickym typem jemné motoriky zaméfenym
na grafické cinnosti, které zahrnuji kresleni, psani, malovani a dalSi ¢innosti
spojené s vytvorenim obrazl ¢i symboll. Jednd se o soubor psychomotorickych
aktivit, které jedinec provadi za ucelem komunikace, vyjadfeni myslenek &i sdileni
informaci. DUleZitou soucasti grafomotoriky je také zplsob drzeni psaciho nacini.#

- s |
Obr. 4: Terapie zamérené na grafomotoriku (Zdroj: fyzioland.cz)

Vyvoj jemné motoriky a grafomotoriky u déti probihda hierarchicky
a etapovité. Jemnd motorika se zacina vyvijet v raném détstvi, pficemzZ prvni

s

Ucelné, ale postupné se transformuji v cilené pohyby.

Kolem Ctvrtého mésice zacina dité cilené sledovat své ruce a hrat si s nimi,
coz podporuje rozvoj koordinace oko-ruka a ruka-ruka. Pinzetovy Uchop, kdy dité
uchopi pfedmét mezi palec a ukazovacek, se objevuje priblizné kolem Sestého
meésice. Ve véku jednoho roku je tento Uchop zdokonalen tak, Ze dité dokdze
manipulovat i s drobnymi pfedméty.

Grafomotorika se zacina rozvijet kolem druhého roku Zivota,
kdy dité experimentuje s drzenim tuzky a kreslenim prvnich &ar. Ve véku CtyfF let,
dité jiz zvlada kreslit jednoduché tvary, jako jsou kruhy nebo c¢tverce a postupné

vvvvvv

3 KUTALKOVA, Dana. Prvni tfidou bez problémd: jak si usnadnit vyuku &teni, psani a politani. 2. vyd.
Praha: Galén, 2004. 159 s. -; sv. 9. ISBN 80-7262-267-6.

4 VYSKOTOVA, Jana a MACHACKOVA, Katefina. Jemnd motorika: vyvoj, motorickd kontrola,
hodnoceni a testovani. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 176 s. ISBN 978-80-247-4698-2.
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s rozvojem jemné motoriky a koordinace oko-ruka, které se dale zdokonaluji
s nastupem do skolky a pozdé&ji skoly.®

Je ddlezité, aby vyvoj jemné motoriky a grafomotoriky probéhl v souladu

vvvvvv

pohybové dovednosti. Hruba motorika zabezpecuje stabilitu téla a spravné
posturalni nastaveni, coZz umoznuje efektivni vykonavani jemnych motorickych
c¢innosti.®

Typy Uchopi:

Obr. 6: Nehtovy, klestovy: stipec (Zdroj: sapito.cz)

N

A

Obr. 7: Biiskovy uchop (Zdroj: sapito.cz)

Obr. 8: Spetkovy tchop (Zdroj: sapito.cz)

5 KOLAR, Zdenék a SIKULOVA, Renata. Hodnoceni Z2&kG. 2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2009. 199 s.
Pedagogika. ISBN 978-80-247-2834-6.

6 VYSKOTOVA, Jana a MACHACKOVA, Katefina. Jemnd motorika: vyvoj, motorickd kontrola,
hodnoceni a testovani. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 176 s. ISBN 978-80-247-4698-2.
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2.2 Vyvojjemné motoriky u déti od narozeni do 6 let

2.2.1 Novorozenecké obdobi (prvni 4 tydny Zivota)

Za novorozenecké obdobi se povazuje obdobi od narozeni do 28. dne
Zivota ditéte. Pohyby jsou spontanni a reflexni, rychlé a nekoordinované.
Novorozenec maruce seviené v pést, ale vykazuje reflexni Gchop, tedy nedmysliné
podrzeni pfedmétu ¢i prstu vioZzeného do dlané. Tento Uchop sili v prvnich dvou
meésicich, poté sldbne a do Sestého mésice zcela vymizi.’

Obr. 9: Novorozenec (Zdroj: eMimino.cz)

2.2.2 Kojenecké obdobi (2. mé&sic - 1 rok Zivota)

Toto obdobi je z hlediska motorického vyvoje nejvyraznéjsi. Ve tfetim
mésici dité zac¢ind zvedat nozicky a hlavi¢ku v poloze na bfisku (,paseni koni¢kd").
Mezi &tvrtym a Sestym mésicem se uci pretacet na bok, uchopovat predmeéty
a posiluje svaly ramenniho pletence. Mezi sedmym a desatym mésicem zvlada
lézt, posazovat se a rozviji Spetkovy a pinzetovy Uchop.®

Obr. 10: Kojenec (Zdroj: medixa.org)

7 OPATRILOVA, Dagmar. Vyvoj, diagnostika a reedukace jemné motoriky. Integrativni specidlni
pedagogika: integrace skolni a socialni. 2. rozs. a preprac. vyd. Brno: Paido, 2004, s. 74-85. ISBN
80731507109.

& MAMIEE. Hrubd a jemnd motorika: psychomotoricky vyvoj ditéte [online]. Dostupné z:
https://www.mamiee.cz/hruba-jemna-motorika-psychomotoricky-vyvoj-ditete. [cit. 2. 12. 2024].
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2.2.3 Batoleci obdobi (1- 3 roky)

V batolecim véku je dité od jednoho do tfi let, v tomto obdobi uz zacina
objevovat vzdalenéjsi prostor. Zbyteéné pohyby batolete postupné vymizi
a zUstavaji jen Ucelové pohyby. Po prvnim roce Zivota jiz dité vyuZziva ruce ke hre
a dokaze hazet predmeéty okolo sebe. Jemna motorika se stale vice rozviji, batole
vyuziva své prsty ke stravovani, dokdze samostatné pit z lahve, kterou si pfidrzuje.
Uchop nenfi jesté dokonaly a ruce nedok&Zi presnéji kopirovat drzeny pfedmét,
ktery mize ditéti snadno vypadnout. Zhruba od patnactého mésice je batole
schopno samostatné drzet hrnicek a pit z néj, dokaze postavit na sebe dvé kostky,
zvlada vkladat koralky do sklenicky a stavi véze ze dvou kostek. Od osmnactého
meésice dokaze obracet vice stran v knize soucasné a postavit véz ze tfi kostek.?

Mezi prvnim a druhym rokem se zacinaji objevovat pocatky vyvoje
grafomotorickych pohybl. V tomto obdobi dité uz zvlddne drzet tuzku
tzv. dlafflovym Uchopem. Dochazi k experimentovani s tuzkou, drzi ji kfecovité,
casto stfida obé ruce a pfi Emarani pohybuje celou pazi. Ve véku dvou let je dité
schopno otacet stranky v knize po jedné a zvlada spetkovy Uchop. Pfi stolovani
zvlada jist 1Zickou a také zvladne pomalu navlékat velké kordlky na nit. Zvladne
stréit velky kli¢ do zamku, postupem Casu ovldada umyvani rukou vodou a mydlem,
tvarovani kuli¢ky z modeliny, také jiz hazi obouma rukama mickem, taktéz zviddne
navléknout krouzky na tyC.V tomto véku se u batolete zacinaji vice rozvijet
grafomotorické dovednosti. Batole se zajmem drZi pastelku v ruce a ¢mara na
papir. Dvouleté batole dokaze tuzku uchopit tfemi prsty a nékdy ji podpird
i ¢tvrtym prstem. V tomto véku se také pomalu zadind vyhranovat lateralita
(dominance pravé nebo levé ruky), kdy dité zacind upfednostriovat jednu ruku
pfed druhou, vyhrafovani laterality kon¢&i u ditéte zhruba ve véku Sesti let.’®

&
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Obr. 11: Batole (Zdroj: E)abyweb.cz)
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9 ALLEN, K. Eileen a MAROTZ, Lynn R. Prehled vyvoje ditéte: od prenatalniho obdobi do 8 let. Preklad
Petra VICkova. Vyd. 3. Praha: Portal, 2008. 187 s. Radci pro rodice a vychovatele. ISBN 978-80-7367-
421-2.

"9 ALLEN, K. Eileen a MAROTZ, Lynn R. Pfehled vyvoje ditéte: od prenatalniho obdobi do 8 let. Preklad

Petra VICkova. Vyd. 3. Praha: Portal, 2008. 187 s. Radci pro rodice a vychovatele. ISBN 978-80-7367-
421-2.
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2.2.4 Piedskolni obdobi (3 - 6 let)

Za predskolni obdobi se povaZzuje vék mezi tfetim a Sestym rokem ditéte.
Vyvoj predskolaka se zpomaluje, je plynulejsi, pohyby jsou vice koordinované
a dozravaji motorické funkce ruky. Od tfi let zac¢ind vétSina déti navstévovat
matefskou Skolu, kde se uci a poznavaji spoustu novych dovednosti, ve kterych
se zdokonaluji. Diky vyvoji nervové soustavy se zlepsuje pohybova koordinace,
kterd umoznuje predskolakovi samostatné se najist, napit, zapinat a rozepinat
knofliky, a také se sam oblékat a svlékat.

Trileté dité je schopné chytit mi¢ ob&ma rukama, zacina jist vidlickou, pokud
je k tomu vedeno, skladad jednoduché tvary z papiru a navlékd kordlky
na provazek. Zvladne si rozbalit bonbon a otevfit krabicku. Dité jiZz v tomto véku
dokaze uchopit rGzné nacini ¢i predméty a provadi s nimi jemné pohyby, které se
postupné Casem zpresnuji. Zacina se rozvijet kresba, nejprve nahodné, pozdéji
pak dité zac¢ind kombinovat rizné ¢ary a je schopno nakreslit kruh.

Ve Ctyfech letech dokdze primérny predskoldk postavit véz z deseti a vice
kostek, zlepSuje se v hazeni micem a rdd modeluje rizné objekty z modeliny.
Dité je v tomto véku schopno prekreslit néktera velka pismena, zvladne i tvary
a drzi tuzku tfemi prsty. Jemna motorika mu umoznuje manipulovat s rlznymi
nastroji, jako jsou tuzky, fixy a nGzky nebo pfibor.

Pétileté dité se dokaZze samo obléct a vysvléct, zvladne si samo zapnout
i mensi knofliky. Také zvlddne obratnéji vystfinovat nlzkami jednoduché tvary.
Jeho kresby jsou zfetelnéjsi, dokdze nakreslit postavu s trupem a dolnimi
a hornimi koncetinami a v kresbach kombinuje rdzné tvary i barvy, je schopno
stavét z kostek trojrozmérné Utvary podle obrazku. Dité v péti letech by mélo
jiz spravné drzet tuzku, coz je dillezitym predpokladem pro nastup na zakladni
Skolu. Mélo by jiz kreslit postavy se vSemi detaily, dokazat pojmenovat zakladni
geometrické tvary a uci se i psat néktera tiskaci pismena, predevsim ta, ktera ma
ve jméngé.

Sestileté dité se zvlddne samo u&esat vlasy hfebenem, hol¢icky si dokazf
uplést copanek. Déti se v tomto véku uz mohou naucit zavazovat tkanicky,
zvladnout pouzivat velkou jehlu &i zatlouct hrebik.

Motoricky vyvoj probihd u rdznych predskoldkd rGzné. U divek ve véku Ctyr
az péti let je mirné pokrocilejsi fecova funkce nez u chlapcd, u kterych je mirné
pokrocilejsi schopnost pracovat v prostoru. Néktefi prfedskolaci mohou béhem
nastupu do materské Skolky vykazovat v rozvoji motoriky drobné opozdéni,
ale v pribéhu jednoho roku se to srovna. V predskolnim véku nardstaji schopnosti
vykondvat béZzné denni ¢innosti."

VYSKOTOVA, Jana a MACHACKOVA, Katefina. Jemnd motorika: vyvoj, motorickd kontrola,
hodnoceni a testovani. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 176 s. ISBN 978-80-247-4698-2.
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Obr. 12: Pfedskolni vék (Zdroj: Inkluze v praxi)

2.2.5Vyznam rozvoje jemné motoriky u predsSkolnich déti

Rozvoj jemné motoriky hraje vyznamnou roli v pfipravé déti na skolni
dochézku. Jemné motorické dovednosti zahrnuji pfesné pohyby rukou a prstd,
které jsou nezbytné pro rlzné skolni ¢innosti. Nedostatecné rozvinutd jemné
motorika mU0zZe zpdsobovat problémy nejen v oblasti vzdélavani,
ale i v kazdodennim Zivoté ditéte. BEhem Skolniho dne déti vykondavaji fadu
c¢innosti, které jemnou motoriku vyZaduji. Studie ukazuji, Zze Zaci stravi
az 60 % Casu ve Skole aktivitami, jez zahrnuji jemnou motoriku. Mezi takové Ukoly
patfi psani, kresleni, stffhani, manipulace s pomUckami nebo prace na pocditadi.
Mimo Skolnich Ukoll i kazdodenni ¢innosti jako s oblékdnim, pouzivanim priboru,
hygienou nebo dalsimi sebeobsluznymi dovednostmi.'?

2.2.6 Priznaky dyspraxie podle véku

V predskolnim véku se mohou u déti projevovat obtize pfi zakladnich
¢innostech, jako je napfiklad nabirani jidla Izici, coz mize naznacovat problémy
s jemnou motorikou. Déale se dcasto objevuji potize s koordinaci pohybd
pfi aktivitach, které vyzaduji propojeni pohybu a rytmu, napfiklad pfi zpévu
a pohybovych hrach typu ,Hlava, ramena, kolena, palce”. U nékterych déti se mdze
vyskytnout také strach z micovych her nebo nejistota pfi jizdé na tfikolce,
coz svéddi o problémech s hrubou motorikou a rovnovahou.

V obdobi Skolniho véku se tyto obtize mohou transformovat do problémd
pfi manipulaci s drobnymi pfedmeéty, napfiklad pfi pouzivani stavebnic, skladani
puzzli nebo pfi drzeni tuzky, coz mize negativné ovlivnit proces psani. Sou¢asné
se mohou projevovat i problémy s koordinaci pohybd béhem sportovnich aktivit,
coz vede k ¢astym paddm nebo nardzeni do okolnich pfedmétl, coz naznacuje
pretrvavajici obtize s motorickym planovanim a prostorovou orientaci.

V obdobi dospivani pak mohou tyto potize prer(ist v problémy s vizudlné-
prostorovou orientaci, které se projevuji napfiklad obtizemi pfi feSeni uloh
v geometrii. Tyto projevy mohou mit vliv nejen na Skolni vykony, ale také
na sebevédomi jedince a jeho zapojeni do kolektivnich aktivit. Vyhybani

2 NaBOSo. Jemna motorika déti [online] Dostupné z: https.//www.naboso.cz/Blog/Deti-
naBOSo/Jemna-motorika-deti?srsitid=AfmBQOoo1BkaOodSXVIBC10r-
qjdI77JJ5h89X7wDqrdMMFEFJt4GuSUKE. [cit. 2. 12. 2024].
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se sportovnim aktivitdm kvQli pocitu ménécennosti. Problémy se psanim

na kladvesnici a odhadem vzdalenosti.”?

Obr. 14: Le¢ba a cviceni pro déti (Zdroj: bebalanced.cz)

3 KK Boty. Jak rozvijet détskou motoriku dle véku [online]. Dostupné z:

https.// www.kkboty.cz/blog/jak-rozvijet-detskou-motoriku-dle-
veku/?srsltid=AfmBOooScClLx1dsldsKFp6Wkicwu6bYgMm1Lk2kC7¢ci810VRrHv4mnQOj. [cit. 2. 12.

2024].
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2.3 Vyvoj ditéte dle vyvojové psychologie

Vyvojova psychologie je obor, ktery se zabyva psychickym vyvojem
kazdého jedince. Zabyva se jakym zpUlsobem se proméniuje jedincovo prozivani,
uvazovani ale i chovani, které jsou typické pro jednotliva vyvojova obdobi v Zivoté
Clovéka.

Usiluje o porozuméni témto obdobim a tomu, ¢im si ¢lovék v jednotlivych
obdobich prochézi, znalosti z vyvojové psychologie nam pak pomahaji rozlisovat
béZné projevy typické pro urlité obdobi jedince, ale také projevy, které
jiz pfimérené nejsou. Usnadnuje nam to praci i v jinych oborech lidské &innosti,
napfiklad jako v mém pripadé s ndvrhem hracek pro déti. Dllezité je vzdy
pochopit dité v jeho véku.™

Psychicky vyvoj je ovliviiovan nékolika faktory, které na sebe vzajemné
navazuji a pUsobi. Biosocidlni vyvoj zahrnuje télesny rlst a fyzické zmény, které
s nim souviseji, zatimco kognitivni vyvoj se zamérfuje na rozvoj mysleni a zplsob
zpracovavani informaci. Motivacné emodni vyvoj se tyka zmén v prozivani emoci
a jejich regulaci, zatimco psychosocialni vyvoj zahrnuje socializaci a vazby, tedy
zmeény v socialnim chovani a osobnostnich rysech. Psychicky vyvoj je ovliviiovan
kombinaci vrozenych predpoklad(, tedy genetickych dispozic, a vlivy prostredi,
jako jsou interakce s lidmi, vécmi a predméty. Genetické predispozice urcuji
zdkladni rdmec schopnosti, ale jejich rozvoj zavisi na kvalité podnétd z okol.

V rdmci vyvojové psychologie je dillezité chdpat, Ze kazdy jedinec zraje
a rozviji se rlznym tempem, coz znamenda, ze schopnosti se mohou objevit
v odliSnych obdobich Zivota v zavislosti na individudlnim vyvoji. Pro Ucely této
diplomové prace jsem se zameéfila pfedevsim na obdobi batolete a prfedskolniho
véku, kdy dochazi k zasadnim zménam v mysleni a probiha zadkladni socializace.’®

v ‘f
»

Obr. 15: Vyvojova psychologie u déti (Zdroj: mojra.cz)

4 VVAGNEROVA, Marie. V/yvojovd psychologie: détstvi a dospivéni. Vlydéni druhé, doplnéné
a prepracované. Praha: Karolinum, 2012. 531 stran. ISBN 978-80-246-2153-1.

5 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivéni. Vlydéni druhé, doplnéné
a prepracované. Praha: Karolinum, 2012. 531 stran. ISBN 978-80-246-2153-1.
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2.3.1 Obdobi batolete

Toto obdobi trva od 1 do 3 let a dochdzi v ném k rozvoji dovednosti
a schopnosti batolete. Zalina se utvaret détskd osobnost, dite se
uz osamostatiuje, je sivédomo své existence. Détska osobnost se za¢ina pomalu
formovat, batole se stava samostatnéjsim a uvédomuje sisvou jedinecnost. | kdyz
se postupné osamostatnuje a uvolfiuje své vazby na rodice, stale potfebuje jasné
a pevné vedeni, aby se mohlo bezpecné rozvijet. Dité v batolecim véku postupné
objevuje své schopnosti a hranice a snazi se prosadit svou vlastni vali. Rozviji
se rovnéz pohybové aktivity a se svymi nové nabytymi dovednostmi batole rado
experimentuje. Své aktivity rado dokola opakuje a procvicCuje, tim se také
zdokonaluje. Zdravé dité si tak doleze pro jakykoliv pfedmét, ktery ho zaujme.
Vyviji se také poznavaci procesy a meéni se pfistup ke svétu, coz znamena lepsi
chapani reality a orientace. V tomto obdobi batole ¢asto trvd na dodrZzovani
pravidelnych ritudld a opakujicich se ¢innosti, které mu poskytuji pocit bezpedi
a stability.

Ditéti se v tomto obdobi pomalu rozviji fantazie napf. diky vypravéni
pohadek si umi pfedstavovat obraz &i ¢innost, aniz by je muselo vidét na obrdzku
a pozdéji vyuziva pameétovych predstav. ZlepsSuje a rozviji se pamét, slovni zasoba.
Pamét se da trénovat pomoci kazdodenich vjem0 napfiklad vypravéni pribéhl
¢i zazitk(. Dité se uc¢i pomalu feci, aby mohlo vyjadrfit své potreby ¢i zajmy. Jazyk
se stava nastrojem pro socidlni adaptaci, kdy dité potfebuje jisty model, ktery
bude napodobovat. M0zZzeme proto casto vidét, jak maminka komentuje
a popisuje podrobné kazdou ¢innost, kterd se praveé déla."

2.3.2 Obdobi piredskolniho véku

PredSkolni obdobi trva od 3 do 6 let. Konec této predskolni Zivotni etapy
urcuje nastup do zadkladni Skoly. Tato faze je charakteristickad predevsim stabilizaci
vlastni pozice ditéte ve svété a diferenciaci vztahu ke svétu. Dité se uci pozndvat
svét pomoci pfedstavivosti, fantazie a intuice, které jesté nebyvaji ovlivhény
logikou a logickym myslenim.

Détska predstavivost je upravovana dle aktudlni potfeby a moznosti
pfedskolaka. Toto obdobi je také vékem plnym her a pfipravy do Skoly. Zaplnhuje
ho iniciativa, kdy se predskolak snazi néleho dosahnout, zvladnout Ukoly
a potvrdit si tak své kvality.

Ke zménam dochéazi i v socidlni oblasti, pro které je typicky rozvoj vztahl
s vrstevniky a s rodinnymi pfislusniky. Dité se tak zacind pfipravovat na Zivot
ve spolecnosti, musi pfijmout a dodrZzovat systém a Ffad, musi se naucit
spolupracovat, ale mit i svdj ndzor. V tomto obdobi jsou ddlezité sdilené aktivity,
kterd vyzaduji prosocidlni chovani, tedy sebeprosazeni, ale i pfizpdsobeni
se ostatnim.Vyviji se sebevédomi, dité se uci prejimat cizi ndzory, coz je prvotnim

16 VAGNEROVA, Marie. V/yvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vlydéni druhé, doplnéné
a prepracované. Praha: Karolinum, 2012. 531 stran. ISBN 978-80-246-2153-1.

22



naznakem rozvoje sebehodnoceni. Projevuji se a rozvijeji vsSechny psychické
procesy a vlastnosti ditéte.

Zlepduje se jak formalni struktura, tak obsah feci i mysleni. Re& se stava
nastrojem komunikace a dité ji pouziva k regulaci vlastniho chovani. Vyjadfuje
svoje pocity a potreby. Vnimani se rozviji spolu s rlistem predstavivosti a fantazie
taktéz premyslenim a ziskdvanim novych podnétl a zkuSenosti. Pro vyuku cteni
a psani je také dllezity rozvoj sluchové a zrakové diferenciace, k némuz by mélo
dochézet pravé v tomto obdobi.

Dochazi rovnéz k rozvoji mysSleni a vznika intuitivni mysleni, které
je nazorné. Mysleni ditéte je stale jeSté znacné konkrétni, hodnoceni podobnosti
je obtiznéjsi nez nalezeni rozdild a usuzovat soucasné ve dvou dimenzich dité
jesté nezvlddne. Tento zplsob mysleni se v nékterych ohledech podoba
senzomotorickému uvazovani, protoze probihd v predstavach a je Uzce spojen
s konkrétnimi c¢innostmi. V tomto obdobi je dité hodné ovlivnhéno emocemi
a Casto si vypomaha fantazii, aby se mohlo orientovat v prostfedi.’

V predskolnim véku se oteviraji nové moznosti mysleni, kdy dité zacina
rozumét zakladnim matematickym vztahGm. Napriklad dokdZze napoditat
od jedné do deseti a chape, Ze dvé je vice neZ jedna a méné nez tfi. Dalsimu
dusevnimu vyvoji napomaha aktivizace myslenkovych pochodd. Neopird se zatim
o konkretni pojmy, ale jen o pseudopojmy, nebo také o naivni pojmy. Déti vtomto
obdobi vyvoje dokaZi spravné tridit obrazky do urcitych skupin jako napf. zvitata,
ovoce, hudebni ndstroje, ale nedokazou skupinu oznacit slovem a nevysvétli, proc
urcité obrazky zaradili do urcité skupiny.V tomto obdobi taktéz dité dokdze
rozlisit, co je spravné a co Spatné, chape pravidla a uci se fadu spolecnosti.
Diky své predstavivosti se mize vzit do jakékoliv role, dokdze se prenést kamkoliv
na svéeté, pficemz si uvédomuje, ze to neni realita.

Mélo by byt samozfejmé vychovavat déti rozumné podle védomych zasad,
chvalit za dobfe odvedené ¢&iny a kdrat za vSe nespravné. Vychova ma dité
pfipravit na Zivot, vybavit ho znalostmi a dovednostmi, péstovat v ném potrebné
navyky, poznani mravnich hodnot, zaroven vsak probouzet zdjem a zvidavost.'®

17 VAGNEROVA, Marie. Vlyvojové psychologie: détstvi a dospivani. Vydani druhé, doplnéné
a prepracované. Praha: Karolinum, 2012. 531 stran. ISBN 978-80-246-2153-1.

'8 HELUS, Zdenék. Dité v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a ukol pro ucitele i rodice. 2.,
prfeprac. a rozs. vyd. Praha: Portal, 2009. 286 s. Pedagogicka praxe. ISBN 978-80-7367-628-5.
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2.4 Vymezeni pojmu hra

Hra je specifickou formou ¢innosti a aktivit, kterd se odliSuje jak od prace,
tak i od procesu uceni, a ¢lovék se ji vénuje po cely sv0j zivot. M& mnoho rlznych
aspektl, poznéavaci, procvic¢ovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni, tvorivy,
fantazijni, socialni, rekreacni, diagnosticky a terapeuticky. Hry mohou probihat
individualné, ve dvojicich, v mensich i vétsich skupinach. Nékteré hry vyzaduji
specidlni vybaveni, jako jsou hracky, herni pomdCcky, sportovni nacini
Cijiné nastroje."

2.4.1 Zakladni charakteristiky hry

Kazda hra ma klicové charakteristiky, které jsou v ni patrné. Tyto rysy ndm
mohou slouZit jako nastroj pfi sledovani, zda si prfedskoldk skutecné hraje.
Pohlceni hrou se projevuje plnym soustfedénim na aktivitu, hlubokym zaujetim,
které je typické pro détskou hru. Dité ¢asto zapomind na své okoli a jeho zaméreni
na hru je pozitivné a emocné naladéné. Pro dité je hra &innosti, kterou chce
dokoncit. Spontannost hry je zfetelna v pfirozeném a nepldnovaném jednani
ditéte. Radost a uspokojeni jsou patrné z vyrazu ditéte béhem hry. Emoéni
prozitek byva &asto doprovazen samomluvou, kterd zesiluje a konkretizuje
emoce. Tvofivost se projevuje v novém a originalnim vytvareni skutecnosti
ze svéta kolem. Mdze se jednat o télesnou, pohybovou, jazykovou nebo
prostorovou tvofivost. Fantazie se objevuje ve hfe okolo tfetiho roku ZzZivota.
Zpocatku pouze v nékterych ¢astech hry. Opakovani je dllezitym rysem hry. Dité
serado vracike zndmym hram, které sijiz vyzkouselo. Pfijeti role pfedstavuje velky
posun v détské hre. Hra ziskdvd novou Uroven, kdyz dité zacCne prebirat role
druhych.®

19 MISURCOVA, Véra, FIXL, Viktor a FISER, Jifi. Hra a hracka v Zivoté ditéte. 2. vyd. Praha: SPN, 1989.
143 s., [4] s. barev. obr. pfil. Knihy pro rodice

20 KOTATKOVA, Soria. Hry v matefské Skole v teorii a praxi: vyznam hry, role pedagoga, cil hry, soubor
her. Vyd. 1. Praha: Grada, 2005. 184 s. Pedagogika. ISBN 80-247-0852-3.
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2.4.2 Hra podle vyvojovych stadiich - predskolni dité a hra

Détskd hra se vyviji v zavislosti na vyspélosti ditéte a na zpdsobu, jakym
je vychovavano. Pohledy na to, kdy si dité zacina hrat, se lisi. Prvky hry Ize sledovat
Uz v nejranéjsim obdobi détského Zivota.?'

Pfedskolni vék je povazovan za klasické obdobi hry. Dité si v tomto véku
hraje intenzivné, s velkou vasni a vaznosti. Mohli bychom tuto etapu vyvoje nazvat
,zlatym vékem" hry.Ve srovndni s predchozimi vyvojovymi fazemi je hra
na tvorbu néceho nového. Predskoldk se pri hfe dokdze hluboce soustredit a pIné
se do ni ponofi. Hra je tak v pfedskolnim obdobi prfirozenou cinnosti, ktera
vyplAuje vétsinu dne. Repertodr her se v tomto véku rozsifuje, pficemz nékteré
z nich vyjadfuji radost z rostouci zru¢nosti. Dité ma silnou potfebu konstruovat
a sestavovat.

Konstruktivni hry se liSi od manipulaénich tim, Ze sméruji k vytvoreni
konkrétniho vytvoru. Tyto hry jsou spojeny s dovednosti ditéte vnimat vysledek
své cinnosti. Prispivaji k rozvoji strukturovaného mysleni, planovani krokd, jejich
ovérovani, zlepSovani paméti, pozornosti, soustfedéni a vytrvalosti. Ve skupinové
hfe se dité udi vysvétlovat své zadméry, zohledfovat pfipominky druhych
a obhajovat své ndpady.

Nejvyznamnéjsi jsou nameétové hry. Predskolakovi uz nepostadi
jednoduché napodobovani jako v batolecim véku, ale vyuzivda rozmanité
pfedmeéty k rozvijeni své hry. Hadanky a didaktické hry podporuji intelektualni
¢innost, zatimco senzomotorické hry, jako hry se zvuky, pfispivaji k rozvoji smyslQ.
Velkou oblibu maji i pohybové hry, které dité pripravuji na Zivot v kolektivu.?2

2.4.3 Hra podle pedagogického pohledu

Tvofivé, volné i spontanni hry

Tyto hry umoznuji ditéti samostatné si vybirat téma i prdbéh hry, pricemz
hlavni dlraz je kladen na vztah k materidinimu svétu. Patfi sem predmeétové
hry, kdy dité si hraje cili manipuluje s pfedméty kolem sebe, &¢imZ rozviji
své smysly a pozndava vlastnosti predmétd. Dale pak Gkolové (ndmétové) hry, pfi
kterych dité napodobuje cinnosti a aktivity dospélych, hraje si na rdzné role
a napodobuje lidské vztahy, které té které roli pfislusi. Nasledné pak dramatizacni
hry, v nichz si dité vytvafi ve své predstavivosti (fantazii) déje, postavy a prozitky,
¢asto hovofi se smySlenymi postavami. a nakonec konstruktivni hry, pfi nichz dité
cilené pracuje s predméty a pomdickami, které maji podobny tvar, vzhled ¢&i funkci
jako skutec¢né véci.

21 MISURCOVA, Véra, FIXL, Viktor a FISER, Jiti. Hra a hracka v Zivoté ditéte. 2. vyd. Praha: SPN, 1989.
143 s., [4] s. barev. obr. pril. Knihy pro rodice.

22 MISURCOVA, Véra, FIXL, Viktor a FISER, Jiti. Hra a hracka v Zivoté ditéte. 2. vyd. Praha: SPN, 1989.
143 s., [4] s. barev. obr. pfil. Knihy pro rodice.
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Hry s pravidly

Tyto hry maji pevné stanovend pravidla a zahrnuji pohybové hry jako
napfiklad hry na rybicky a rybare, miCové hry a nebo hry se zpévem. Intelektualni
jsou didaktické hry, zde je kladen d(raz na vzdélavaci zdmér, pficemz ucitel
ma Ulohu hlavniho organizatora nebo pozorovatele.?

2.4.4 Pojem hracka - jaka by hracka méla byt?

Hracky hraji nezastupitelnou roli ve vychové ditéte. Hracka by méla
byt kvalitnia méla by podporovat rozvoj celé détské osobnosti. Méla by stimulovat
nejen pohybové a smyslové schopnosti, ale i intelektudlni a emocionalni vyvoj
ditéte. Zaroven by méla prispivat k rozvoji socidlnich postojd a pomdahat ditéti
osvojit si pozitivni ndvyky. Hracka by také méla podnécovat a rozvijet détskou
predstavivost.

Hracka by méla splfiovat nékolik pozadavk(, kterd zajistuji hodnotu a pfinos
do Zivota ditéte. Pfedevsim by méla mit vychovnou hodnotu, ktera motivuje
a ucidité k pozitivni ¢innosti. Hracka by méla byt pfimérena vyvojové urovni ditéte,
coz znamena, ze nemusi odpovidat jeho véku, ale spiSe jeho aktualni vyvojové
fazi. Jednoduchost hracky je dUlezitd pro podporu détské fantazie, zatimco
technickd odolnost a trvanlivost zajistuji, Ze hracka vydrzi dlouhodobé pouzivani.
Hygienicka bezpelnost je rovnéz zdsadni, hracka by méla byt snadno omyvatelna
nebo pratelna, aby byla vhodna pro kazdodenni interakci. Variabilita hracky
je dalsim dUlezitym aspektem, protoze hracka by méla umoznovat rizné zplsoby
hry, ¢imzZ podporuje kreativitu a rozvoj dovednosti. Bezpecnost hracky je dilezitg,
coz zahrnuje absenci ostrych hran a pouziti vhodnych materidld pro déti.
V neposledni fadé by méla hrac¢ka mit estetickou hodnotu, ktera pfispiva k rozvoji
vkusu a estetického citéni ditéte.>

Estetickou hodnotu hracek, predevsim lidovych hralek, které odrazeji
kulturni a vytvarné citéni minulych generaci. Hracka by méla byt srozumitelna
z hlediska svého obsahu a tématu, odrazet potfeby souc¢asného Zivota a konkrétni
potfeby ditéte a méla by ditéti nabizet inspirativni podnéty.?®

23 pRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2003. 322 s. ISBN 80-7178-772-8.

24 [IPOVSKA, Viadimira. Clének Neni hracka jako hracka [onlinel.[cit. 10. prosince 2024]. Dostupny
na http://www.hracky.webz.cz/

2% MISURCOVA, Véra, FIXL, Viktor a FISER, Jiti. Hra a hracka v Zivoté ditéte. 2. vyd. Praha: SPN, 1989.
143 s., [4] s. barev. obr. pfil. Knihy pro rodice.
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2.4.5 Rozvoj prostiednictvim hracky

U¢inek hrac¢ky na kazdé dité je individudlni, ale existuje nékolik hlavnich
oblasti, které by hracka méla podporovat. V oblasti motoriky by méla motivovat
dité k pohybu, zlepSovat jeho jistotu a plynulost pohybU a rozvijet jak jemnou,
tak hrubou motoriku. Smyslové vnimani hra¢ky stimuluje rozvojem smysld, jako
jsou sluch, zrak a hmat, a podporuje schopnost soustfedéni a cit pro barvy a tvary.

V oblasti poznavani hracka pomaha ditéti rozliSovat proporce a vnimat
rizné aspekty okolniho svéta, casto tim, Ze simuluje jinak nedostupné
skutecnosti.Hracka by méla rozvijet mysleni a fec tim, Ze vybizi k verbalni interakci
a komunikaci, a podporuje tak fantazii a myslenkové procesy ditéte. DUlezita
je také podpora emoci, hracka by méla byt pfijemna na pohled a dotek a pfinaset
radost svym tvarem, barvou, zvukem ¢i variabilitou. Zaroven by méla posilovat vali
ditéte, protoze oblibenou hrac¢ku si dité chrani, vyZzaduje a brani, ¢imz si rozviji
svou rozhodnost. Socidlni vztahy hrac¢ka podporuje tim, Zze motivuje dité
ke spolupraci a sdileni s ostatnimi. Povahové rysy jsou rozvijeny prostfednictvim
schopnosti soustfedéni, dodrzovani pravidel a stanovovani urcitého rddu ve hre.

Pro spravny rozvoj ditéte je dllezité, aby dostdvalo dostatecné podnéty
z okoli, ale to neznamena, ze by mélo mit velké mnozstvi hracek. Pfemira hracek
muze byt pro dité matouci, ztéZuje mu vybér a snizuje jeho schopnost soustredit
je samotny proces hrani. Role rodic¢d v tomto procesu je zdsadni — Zzddna hracka
dité nenaudi dialogu nebo komunikac¢nim dovednostem, které se rozviji pouze
prostfednictvim socidlni interakce.

ROzné hracky se lisi tim, jakym zpdsobem a v jaké mite ovliviuji psychicky
vyvoj ditéte. Pokud zvolime spravnou hracku, mGzeme cilené podpofit konkrétni
vlastnosti, které chceme rozvijet.?®

2.5 Didaktické hry a pomiicky

Didaktickd hra, je Cinnost, kterd kombinuje zabavu s ucenim. Na rozdil
od volné hry mé konkrétni vzdélavaci cile, i kdyz pro déti ¢asto plsobi pfirozené
a nenucené. M0zZe se konat ve tridé, venku v prirodé nebo v télocvi¢né. Dllezité
je, stanoveni pravidel. Uloha pedagoga v této hfe je od aktivniho organizatora
aZz po pozorovatele, ktery vede své zaky rozvijet vlastni iniciativu. Hry podporuji
nejen védomosti, ale také kreativitu, spolupraci a vyuziti osobnich zkusenosti déti.
Didaktické hry zvySuji zapojenost zak(, protoze ZzZ&ci aktivné zapojuji svou
pozornost a motivaci prostfednictvim interaktivni cinnosti. Déti casto
ani nevnimaji, Zze se uci, protoze se soustfedi na samotnou hru, coZ zvysSuje
zapamatovani urcité latky a uciva.?’

2 MATEJCEK, Zdené&k. Co, kdy a jak ve vychové déti. Viyd. 3. Praha: Portdl, 2000, ©1996. 143 s. Radci
pro rodice a vychovatele. ISBN 80-7178-494-X.

27 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2003. 322 s. ISBN 80-7178-772-8.
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Hry mohou predstavovat dilezity zplsob komunikace mezi Zaky a ucitelem
potazmo rodicem, a nejenze mohou pfispét k rozvoji jejich znalosti a dovednosti,
ale také uci respektu k pravidldm a zaclenéni se do kolektivu. V nizsim véku
by hra a hrani mély byt ¢astou metodou vyuky. Déti totiz nepotfebuji Zzadnou
motivaci k tomu, aby si hraly — obvykle se do her zapojuji s velkym nadsenim
a davaji do nich veskery svdj zdjem a schopnosti. KdyZz se ucivo dokéaze
zakomponovat do hry, dosahuje se tak vysoké miry efektivity.?®

2.5.1 Rozdéleni her ve vyuce

Hry jsou uzite¢nym nastrojem ve vyuce, jelikoZ podporuji rozvoj osobnosti
ditéte. Hry rozdélujeme do rlznych kritérii, napriklad podle véku a poctu hracd
nebo dle aktivity. Ddlezité je rozliSovat mezi hrami skupinovymi (kooperativni),
které podporuji spolec¢nou aktivitu bez soutézeni, a hrami soutéznimi, kde hraci
hraji proti sob& navzdjem a snazi se tak dosdhnout lepSich vysledkl nez protinhradi.

Dalsi rozdéleni her je podle jejich naplné. za zminku stoji napfiklad
pohybové hrys mi¢em nebo skdkani pres Svihadlo. Déale pak pamétové
hry jako jsou pexeso, konstrukéni hry jako stavebnice a namétové hry
jako napfiklad hra na obchod nebo hra na hasice, které vSechny poskytuji réizné
zplsoby rozvoje motorickych, kognitivnich a socidlnich dovednosti.?®

2.5.2 Didaktické pomiicky v historii

UZ v davné historii se objevovaly myslenky na vyuzivani didaktickych
pomicek béhem vyuky a hrani. Mezi vyznamné osobnosti, které se touto
problematikou zabyvaly, patfi napfiklad osobnosti J. A. Komensky, F. Bacon,
F. Frobel a G. A. Lindner. Ucebni pom(cky byly dfive vnimdny jako nepovinny
doplnék ke vzdélavani, nikoli jako jeho nedilnd soucast.

Tyto zaklady vychéazely z filozofickych smérl empirismu a senzualismu,
které kladly ddraz na smyslovou zkuSenost jako zdroj poznani. Postupem casu
se zvysSovala potfeba vzdélavani, které se zpfistupnovalo a zatraktivfiovalo
pro vice déti. Mezi tradi¢ni didaktické pomUCcky patfi napfiklad kulickové pocitadlo,
jehoz efektivita je ovéfena dlouholetou praxi. Uz v pfedskolnim vzdélavani
se objevovaly jednoduché hracky, které détem umoznovaly skladani, manipulaci
a kombinovani rlznych prvk({. Stavebnice a sklddacky jsou stale dUlezZitou
soucasti predskolni vychovy az do dnesnich dn{.*°

2 [HOUSKA, Tomas. Skola je hra. 2., pfeprac. a rozs. vyd. Praha: Tomas Houska, 1993. 259 s. ISBN 80-
900704-9-3.

2 MANAK, Josef a SVEC, Viastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. 219 s. ISBN 80-7315-039-5.

30 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. 219 s. ISBN 80-7315-039-5.
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Obr. 17: Kreativni sada podle Frébela (Zdroj: mandala-montessori.eu)

2.5.3 Didaktické pomiicky v sou¢asnosti

V dnesni dobé nabizi ¢esky trh Sirokou Skdlu didaktickych pomdcek, které
jsou vyrobeny z rozmanitych materiald, jako jsou drevo, plast, textil nebo papir.
Tyto pomUCcky pomahaji zakdm ve Skoldch rozvijet tvorivost, jemnou i hrubou
motoriku, fantazii, smyslové vnimani, a také napomahaji pohybovym aktivitam
a poznavani svéta.

Navzdory Sirokému vybéru se mnoho uciteld stdle rozhoduje vyrabét
si vlastni netradi¢ni didaktické pomCcky, at uz pfimo se zZadky béhem vyuky nebo
ve volném case (napfiklad z papiru, $pejli). Tento pristup jim umoznuje lépe
priblizit vyu€ovanou latku a zdroven rozvijet manudlni zru¢nost zaka.*’

Obr. 18: Dievéné pocitadlo slon (Zdroj: drevenedarky.cz)

3T TLASKALOVA, Andrea. 123 tipG pro vyuku, kterd bavi déti i ucitele. Prvni vydani. Praha: Grada, 2021.
176 stran. ISBN 978-80-271-3335-2.
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2.5.4 Didaktické hry a pomiicky - prizkum trhu

Pro orientaci pfri vybéru kvalitnich didaktickych pomdcek, jsem si udélala
prizkum trhu a uvddim seznam uzitecnych pomdacek.

Kritéria vybéru:

e Hrubd motorika
Koordinace a obratnostni hry
Jemna motorika
Vizuomotorika a grafomotorika
Prostorova orientace
Kreativni rozvoj
Pamét soustrfedéni, logické hry

Hracky zamérené na hrubou motoriku

Houpacka Spectra aktivné stimuluje détské télo a mysl soucasné. Pohyb
houpani pfiznivé ovliviiuje mozek, zvySuje vnimavost, podporuje inteligenci a také
prispiva k lepsi kvalité spanku. Houpacka Spectra nabizi mnoho moznosti vyuziti
— mUze slouzit k vicetcelovému hrani jako most, zebfik, tunel, domecek, sedatko,
prolézacka, skluzavka nebo pultik. Houpacka je vyrobena z brezové preklizky
s pfirodni texturou. Rozmeéry houpacky jsou 75 x 43 x 45 cm a vazi 6,3 kg. Vyrobek
je Ceské produkce, autorem designu je Petr Fiala.3?

Obr. 1: Houpacka Spectra (Zdroj: mamiee.cz)

32 Mamiee.cz. Houpacka Spektra Bila. Dostupné z: https:.//www.mamiee.cz/p/houpacka-spektra-
bila. [cit. 3. 12. 2024].
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Hracky zamérené na koordinaci a obratnost

Rotonda je pom(icka uréend k rozvoji motorickych dovednosti, koordinace.
Umoznuje praktické zkoumani pohybu micku, ktery se po kruhové draze pohybuje
diky pldsobeni sil uzivatele, jako jsou gravitace a zrychleni. Ménici se podminky
pohybu micku rozvijeji schopnosti uzivatele v oblasti koordinace oko-ruka, jemné
motoriky, koncentrace a prostorového vnimani.®?

?; éag y

Obr. 2: Hracka Rotonda (Zdroj: Spravnahracka.cz)

Tai-Chi koule o prdméru 20 cm, inspirovana tradi¢nim cvic¢enim Tai-Chi,
slouzi jako pomdUcka pro rozvoj jemné motoriky, koordinace ruka-oko a reflexd
u déti od 4 let véku, prficemz nabizi rizné stupné obtiZnosti zameérené na otaceni
koule pohybem zapésti, pazi nebo celého téla, ¢imz podporuje flexibilitu zapésti,
spravné drzeni téla pro psani, sebevédomi, koncentraci a plynulost pohybu.**

22
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Obr. 3: Hracka Tai-Chi (Zdroj: Sprédvnahracka.cz)

Nekonecnd drdha o rozmeérech 15 x 15 x 30 cm, doplnéna dvéma micky
z odliSnych materidld, je ur¢ena pro déti od 3 let a slouzi k rozvoji jemné motoriky,
synchronizace pohyb0 hornich koncetin s vizualnim vnimdanim a koordinace svall
ruky. Konstrukce drdhy umoznuje variabilni pohyb mic¢kl, pricemz rozdilné
materidly mic¢k(l zajistuji odliSnou rychlost a obtiznost manipulace, coz pfispivéa ke
zlepseni reflexd a koncentrace uzivatele.?®

€

e

Obr. 4: Hrac¢ka Nekonec¢na dréha (Zdroj: Spravnahracka.cz)

3 Sprévndhracka.cz. Zonglujici set Rotonda. Dostupné
z: https://www.spravnahracka.cz/zonglujici-set-rotonda. [cit. 3. 12. 2024].

31 Sprévndhracka.cz. Zonglujici set Rotonda. Dostupné
z: https://www.spravnahracka.cz/zonglujici-set-rotonda. [cit. 3. 12. 2024].

3% Spravnahracka.cz. Tai-Chi koule — hra na rozvoj zrucnosti a reflexd. Dostupné
z: https://www.spravnahracka.cz/tai-chi-koule-hra-na-rozvoj-zrucnosti-a-reflexu. [cit. 3. 12.
2024].
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Hracky zamérené na jemnou motoriku

Drevénd sklddaci duha, navrzena jako multifunkéni pomUGcka pro rozvoj
jemné motoriky, trpélivosti a obratnosti u déti. Tato sklddacka umoznuje mnoho
hernich kombinaci bez nutnosti definovani pravidel. Jednotlivé dilky mohou
byt uspofadany za sebou, coZz détem pomaha rozpoznavat velikost. Masivni bloky
jsou vyrobeny z MDF a oSetfeny netoxickymi barvami, které splfiuji soucasné
evropské bezpecnostni normy. Sada obsahuje sedm dill ve svétlych pfirodnich
odstinech. Doporuceno pro déti od 18 mésicl véku.?®

Obr. 19: Hracka sklddaci duha (Zdroj: montessorihracky.cz)

Barevné véze, didaktickd pomdicka je navrZzena pro rozvoj dovednosti
v oblasti rozpozndvani barev a tvarl u déti. Sada obsahuje drevéné kostky
a kuli¢ky rGznych barev a velikosti, které Ize navlékat na plastové jehly a umistovat
do dfevéného stojanu podle predlohy. Tato aktivita pfispiva k rozvoji jemné
motoriky, prostorové orientace, logického mysleni, koncentrace a koordinace
pohyb(. 37

:"‘.‘
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Obr. 20: Barevné véZze (Zdroj: montessorihracky.cz)

Tangram hra slozend ze sedmi geometrickych tvard slouzi k rozvoji
predstavivosti, prostorového mysleni a schopnost reSeni problém0 u déti.
Kombinaci jednotlivych dild mohou déti vytvaret rizné obrazce, ¢imz dochézi
k procvicovani kognitivnich funkci spojenych s orientaci v prostoru. Soucasti sady
je vzorovy list, ktery poskytuje zakladni orientaci v moZnostech skladani a slouzi
jako inspirace pro dalsi kombinace. Tangram je vyroben z bfezové preklizky
orozmérech 20 x 20 cm.*®

3¢ Montessorihracky.cz. Dievéna skladaci duha prirodni. Dostupné
z: https:.//montessorihracky.cz/cs/drevene-motoricke-hracky/9968-drevena-skladaci-duha-
prirodni-691621810248.html. [cit. 3. 12. 2024].

37 TOYS FOR LIFE. Barevné véze [online]. Montessorihracky.cz, [cit. 11. 1. 2025]. Dostupné
z: https://montessorihracky.cz/cs/drevene-motoricke-hracky/10128-toys-for-life-barevne-veze-
8719924046668.html

¥JeZpodi.cz. Tangram barevny. Dostupné z: https.//www.jezpodi.cz/matematika/tangram-
bervny. [cit. 3. 12. 2024].
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Obr. 21: Tangram (Zdroj: jeZpodi.cz)

Hracky zamérené na vizuomotoriku a grafomotoriku

Grafomotorické destic¢ky, slouzi jako efektivni pomdicka pro rozvoj
motorickych dovednosti u déti preddkolniho v&ku. Sitka mezer umoZfuje
pouzivani sirokych trojhrannych tuzek, coz podporuje spravny Uchop a koordinaci
ruky pfi kresleni. Sada obsahuje ¢tyfi rGzné desky o rozmérech 20 x 10 cm, které
jsou uloZzeny v platéném sacku pro snadné uskladnéni a pfenos.*

Obr. 22: Grafomotorické desticky (Zdroj: jeZpodi.cz)

Hracky zamérenéna prostorovou orientaci

Kreativni difevény labyrint pro déti, tato vzdéldvaci pomdicka umoznuje
détem vytvaret rozmanité malé méstecko s vyskovymi budovami nebo
bludisté. Na cCtvercové desce o rozmeérech 45 x 45 cm jsou vyfezané drahy
simulujici ulice, do nichz mohou déti umistit drevéné budovy, které jsou bud
s otvory, nebo zastavéné. Tyto prvky poskytuji prostor pro konstrukci
individualnich méstskych plant a vytvareni bludist s prekdzkami. Soucdasti sady
je Sest drfevénych mickd ve tfech rlznych barvach a dvé tyce, které umoznuji
pohyb mi¢kl po klikatych cestach. Diky variabilnimu usporddani budov je mozné
vytvofit pokazdé novou a originalni drahu.

L]

Obr. 23: Labyrint pro déti (Zdroj: promamku.cz)

39Jezpodi.cz. Grafomotorické desticky. Dostupné
z: https://www.jezpodi.cz/grafomotorika/grafomotoricke-desticky/. [cit. 3. 12. 2024].

0 Promambku.cz. Kreativni drevény labyrint pro déti. Dostupné z: https://promamku.cz/detske-
hracky/25256-kreativni-dreveny-labyrint-pro-deti.html. [cit. 3. 12. 2024].

33


https://www.jezpodi.cz/grafomotorika/grafomotoricke-desticky/
https://promamku.cz/detske-hracky/25256-kreativni-dreveny-labyrint-pro-deti.html
https://promamku.cz/detske-hracky/25256-kreativni-dreveny-labyrint-pro-deti.html

Balancni deska je motoricky labyrint pfedstavuje motoricky labyrint uréeny
k rozvoji trpélivosti, soustfedéni, hrubé i jemné motoriky a stability.
Diky robustnimu provedeni je pomUlcka vhodnd pro rGzné vzdéldvaci
a terapeutické Ucely. Sada obsahuje jednu balancni desku a jednu kuli¢ku
o prdmeéru 1 cm. Rozmeéry desky jsou 36 x 22 cm.*’

|

Obr. 24: Balan¢ni deska (Zdroj: eduhry.cz)

Hracky zamérené na kreativni rozvoj

Drfevéna stavebnice je sada trojrozmérnych kostek s vyfezem, poskytuje
détem prilezitost k tvorbé rozmanitych stavebnich konstrukci, ¢imZ podporuje
rozvoj prostorové predstavivosti a jemné motoriky. Aktivita je navrzena
tak, aby umoznovala samostatnou i spolecnou praci s rodici, pficemz diky
variabilité geometrickych tvar( neklade omezeni na kreativitu déti, které mohou
vytvaret neomezené mnozstvi konstrukénich variant.*?

o
#

Obr. 25: HABA dievénd stavebnice (Zdroj: hras.cz)

Hracky zamérené na pamét soustfedéni a logické hry

Méfeni a porovndni je didaktickd pomUcka slouzi k rozvoji prostorového
mysleni a logickych dovednosti déti prostfednictvim pfifazovani blokd na karty
s pfedlohami. Ulohy zahrnuji cvi¢eni s obrysy, kde Ize variabilné vyuzit riizné barvy
a délky blokl, coz umoziiuje détem rozvijet schopnost méreni a porovnavani
objektd rlznych velikosti a barev. Sada obsahuje Sest plastovych pfifazovacich
karet se dvanécti Ukoly, dvacet pét drevénych blokd v péti rdznych délkach
a barvach, a ru¢ni drevény rdm o rozmérech 24,5 x 24,5 x 3,5 cm. Pom(cka

4" Eduhry.cz. Balan¢ni deska ru¢ni, 36 cm — motoricky labyrint. Dostupné
z: https://www.eduhry.cz/balancni-deska-rucni--36-cm-motoricky-labyrint/. [cit. 3. 12. 2024]

42 HRAS.cz. HABA Drevénd stavebnice 3D oranZova. Dostupné z: https.//www.hras.cz/haba/haba-
drevena-stavebnice-3d-oranzova/. [cit. 3. 12. 2024].
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je urCena pro déti od tfi let a podporuje rozvoj kognitivnich schopnostijiz v raném
véku.*

Obr. 26: Didaktickd pomicka na méreni a porovnani (Zdroj: Montessorihracky.cz)

Sklddani zlomkovych tvarll je pomdicka na skladani zlomkovych tvard
slouzi k rozvoji logickych matematickych dovednosti a jemné motoriky. Sada
obsahuje deset geometrickych dilkd rlznych velikosti, tvarl a barev, které
Ize tridit, pocitat nebo vkladat do pevné drevéné zakladny, coz détem umozZnuje
praktické pochopeni vztahl mezi jednotlivymi ¢astmi celku. Rozmeéry pomucky
jsou17,5cm x 18,8 cm x 5,8 cm. PomUcka je uréena pro déti od tfi let.**

Obr. 27: Skladani zlomkovych tvari (Zdroj: MontessoriHracky.cz)

43 Montessorihracky.cz. Educo — Méreni a porovnani. Dostupné
z: https://montessorihracky.cz/cs/skladaci-hracky/8762-educo-mereni-a-porovnani.html. [cit. 3.
12.2024].

4 PlanToys. Skladani zlomkovych tvar( [online]. MontessoriHracky.cz, [cit. 2024-12-03]. Dostupné
Z: https:.//montessorihracky.cz/cs/vzdelavaci-hracky/8077-skladani-zlomkovych-tvaru-
8854740056481.html
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2.6 Zakonné pozadavky na bezpecnost hracek

Bezpednost a zdravotni nezdvadnost hracek, legislativni rdmec v Cechéach.

2.6.1 Bezpecnost hracek

Bezpecnost a zdravotni nezdvadnost hracek jsou upraveny legislativou,
kterd zajistuje, Ze hracky uvadéné na trh splfiuji pfisné bezpecnostni normy.

V Ceské republice je zdkladnim pravnim pfedpisem v této oblasti nafizeni
vlady ¢. 86/2011 Sb., o technickych pozadavcich na hracky. Toto nafizeni do Ceské
legislativy implementuje Smérnici Evropského parlamentu a Rady 2009/48/ES,
kterd je zavazna pro vsechny clenské staty Evropské unie. Smérnice stanovuje
obecné pozadavky na bezpecnost hradek a jejich uvadéni na trh v ramci EU.*

Je ddlezité klast ddraz na normy, bezpecnostni pozadavky a evropskou
legislativu, kterd upravuje vyrobky urcené pro déti. Hracky musi splfiovat pfisna
kritéria stanovenda Evropskou unii, aby byla zajisténa jejich bezpelnost a ochrana
zdravi déti. Tato pravidla jsou urlena k ochrané déti a k poskytovani jistoty
rodi¢dm.

Podle zakona mohou byt hracky uvddény na trh pouze tehdy, pokud
nezplsobi ohrozeni bezpednosti a zdravi uzivateld (déti) nebo tretich osob
pfi zamysleném pouziti. Kromé toho jakykoliv produkt navrZzeny nebo evidentné
urceny pro hrani déti do 14 let musi splfiovat specifické normy. Vyrobci, ktefi své
produkty prezentuji tak, ze déti si s nimi mohou hrat, nebo pouzivaji oznaceni
"hracka", musi tyto normy respektovat.
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Obr. 5: Certifikat bezpecnosti (Zdroj:www.utukutu.cz)

Prikladem bezpecnostnich pozadavk( jsou testy materidld a vyrobnich
soucasti. Napfiklad dfeva, lepidel, spojovaciho materialu ¢i povrchovych Uprav.

4 Statni zdravotni Ustav. Bezpecnost a zdravotni nezdvadnost hracek: legislativa [online]. Ndrodni
zdravotnicky  informacni  portal, 12, 2. 2021 [cit. 3. 12. 2024]. Dostupné
z: https.//www.nzip.cz/clanek/169-bezpecnost-a-zdravotni-nezavadnost-hracek-legislativa
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Mezi bezpecnostni opatfeni patfi i testovani na akusticky komfort, aby hracky
neohrozily sluch. Vyrobci ¢asto uvadéji, Zze povrchové Upravy splnuji normu
EN 71-1, avSak to zahrnuje pouze vybér barev a lakd. Dalsi mechanické a fyzikaIni
vlastnosti by mély byt zkoumany podle dalSich ¢asti normy EN 71-1, jako
jsou napfiklad migrace urcitych prvk( nebo pozadavky na houpacky a pohybové
hracky.

Proces testovani je naro¢ny a casové i financné ndakladny. Vysledkem
je certifikace, ktera umoZfiuje oznaceni vyrobku jako hracky s logem CE.
Tento certifikat je zarukou bezpecnosti a souladu s technickymi pozadavky, které
byly ovéfeny nezdvislou osobou. Kupujici by méli pfi vybéru hracek sledovat
oznaceni CE, které je znamkou kvality a dodrZzovani bezpecnostnich norem. Pokud
rodice hledaji kvalitni a bezpecnou hracku, doporucuje se vénovat pozornost
vyrobci, ktery své vyrobni procesy a testovani podrobné komunikuje
a prezentuje.*®

Climbou triangle

Upozornéni/Warning

Pro détiod 1- 6let /For kids up 1- 6y.
Moax nosnost 60 kg / Max load 60 kg.
Hracka je uréena pro pohybovou aktivitu v mistnosti U t U k U t U
The toy is intended for physical activity in the room
Wroba, Distribuce / Manufacturer, Distribution:
Utukutu s.r.o., Diazdéna 3, Praha c €
www.utukutu.eu

Obr. 28: Znaceni hracek (Zdroj:www.utukutu.cz)

2.6.2Zakonné pozadavky na bezpecnost hracek

Hracky musi byt navrZzeny a vyrobeny tak, aby byly bezpecné pfi bézném
nebo predvidatelném zplsobu uzivani. Materidly pouzité pfi jejich vyrobé nesmi
obsahovat nebezpelné chemikalie, které by mohly ohrozit zdravi déti a hracky
musi byt doplnény o navody na bezpelné pouzivani a varovani upozoriujici
na pfipadna rizika. U hracek uréenych pro déti do tfi let musi byt stupen nebezpedi
pfizplsoben jejich schopnostem a vékové Urovni. Kazda hrac¢ka musi byt radné
oznacena znackou CE, kterd dokldda shodu s bezpelnostnimi pozadavky, ale nenf
zarukou uzitnych vlastnosti, dadle doporucenou vékovou skupinou a dalSimi
nezbytnymi informacemi. VeSkeré informace, upozornéni a ndavody musi
byt uvedeny v jazyce &lenského statu EU, do kterého je hra¢ka uvadéna, v Ceské
republice tedy v Ceském jazyce, jak stanovuje zakon o ochrané spotrebitele.”’

% Utukutu. Hracky pro déti: Co to znamend a obnasi? [online]. Utukutu.cz, [cit. 3. 12. 2024]. Dostupné
z: https.//www.utukutu.cz/blog/hracky-pro-deti--co-to-znamena-a-obnasi

4 Technicky a zkusebni Ustav stavebni Praha, s.p. Bezpecna a kvalitni hracka [online]. [cit. 3. 12.
2024].  Dostupné  z: http://www.tzus.cz/sluzby/ostatni-odborne-sluzby/bezpecna-a-kvalitni-
hracka
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2.6.3 Posouzeni bezpecnostnich kritérii pred uvedenim na trh

Pred uvedenim hracky na trh musi vyrobce provést posouzeni bezpecnosti,
aby zajistil splnéni vSech legislativnich pozadavk({. Tento proces zahrnuje
testovani mechanickych vlastnosti, které ovéfuje odolnost a bezpelnost
konstrukce hracky, a kontrolu hoflavosti, ktera zajistuje, Zze hrac¢ka neni snadno
hoflava a splnuje pfislusné normy. Soucasti posouzeni je také analyza
chemického sloZzeni, aby hracka neobsahovala Skodlivé latky, a ovéreni
elektrickych vlastnosti, pokud hracka obsahuje elektrické soucdasti. Dale je nutné
zajistit hygienu a zdravotni nezdvadnost pouzitych materidld, aby neohrozily
zdravi déti, a zkoumat prfitomnost radioaktivnich slozek, aby bylo zaruceno,
Ze hracka neobsahuje nebezpelné materidly.*®

2.6.4 Pozadavky na oznaceni hracky

Spravné oznaceni hracky je zasadni proinformovani spotfebitele a zahrnuje
nékolik povinnosti. Na hradce nebo jejim obalu musi byt viditelné a nesmazatelné
uvedeny identifikacni Udaje o vyrobci, zastupci nebo dovozci; pokud je hracka
pfilis mald na pfimé oznaceni, musi byt tyto ddaje soucasti pfilozené
dokumentace. DalSi povinnosti je oznaceni vékové skupiny, které informuje
o vhodnosti hracky pro konkrétni vék ditéte. Znacka CE potvrzuje shodu
s bezpecnostnimi pozadavky EU, avsak neslouZi jako doklad o kvalité nebo
uzitnych vlastnostech hracky. Pro urcité druhy hracek, napfiklad hracky do vody
nebo latexové baldnky, plati specifické poZadavky dle normy CSN EN 71-1. Vyrobci,
ktefi kladou diraz na bezpecnost a kvalitu svych produktd, mohou své hracky
oznadit vlastni znackou, kterd spotrebiteldm usnadnuje rozpozndni hracek
spliujicich pfisné normy bezpecnosti a kvality.*®

Obr. 29: Oznaceni CE (Zdroj: ceisaret.cz)

4 Technicky a zkusebni Ustav stavebni Praha, s.p. Bezpecna a kvalitni hracka [online]. [cit. 3. 12.
2024].  Dostupné  z:http://www.tzus.cz/sluzby/ostatni-odborne-sluzby/bezpecna-a-kvalitni-
hracka
49 Technicky a zkusebni Ustav stavebni Praha, s.p. Bezpecna a kvalitni hracka [online]. [cit. 3. 12.
2024].  Dostupné  z:http://www.tzus.cz/sluzby/ostatni-odborne-sluzby/bezpecna-a-kvalitni-
hracka
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2.6.5 Ocenéni a hodnotitele hracek

V této kategorii naleznete hry a hracky, které ziskaly uznani odbornik(
a dlouhodobé se osveédcily diky své kvalité a pfinosu pro détsky rozvoj.
Tyto produkty, navrZzené na zdkladé védeckych poznatkl, podporuji rozvoj
schopnosti a dovednosti déti a zaroven pfinaseji zabavu a vzdélavani.

Spiel Gut je némeckd znacka kvality, kterd se udéluje hrackam splnujicim
prisné standardy v oblasti bezpecnosti, kvality materidl{, odolnosti, pfimérenosti
véku a herni hodnoty. Toto ocenéni, které je udélovano vice nez 50 let, pomaha
rodi¢im a pecovatellm vybrat hracky, jeZ podporuji kreativitu, u¢eni a zdravou
hru.>°

Obr. 30: Znaceni Spiel Gut (Zdroj: spielgut.de)

AblePlay je americky systém hodnoceni zaméfeny na hracky a produkty
pro déti se specidlnimi potfebami. Tento systém, vytvoreny Narodnim centrem
Lekotek, hodnoti hralky z hlediska jejich vyvojového pfinosu, dostupnosti
a bezpecnosti. Hracky ocenéné AblePlay jsou testovany odborniky a détmi
s handicapem, coZ zajistuje, Zze produkty budou efektivni pfi podpofe uceni
a vyvoje téchto détiHracky z této kategorie jsou peclivé vybirany tak, aby
splnovaly nejvyssi standardy kvality, a pfedstavuji idealni volbu pro rodice, ktefi
chtéji podpofit kreativni a vzdélavaci aktivity svych déti.®

Obr. 31: Znaceni Able Play (Zdroj: ableplay.org)

Sdruzeni pro hracku ve spolupréaci s Unii vytvarnych umélcl a Asociaci
pfedskolni vychovy kazdoro&né udéluje ocenéni ,Spravna hracka”, jehoz cilem
je podporovat vyrobu a distribuci hracek splfiiujicich vysoké standardy kvality
a vychovné hodnoty. Odbornd porota slozend z pedagogl Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy, ucitelek materskych Skol, détskych psychologd a vytvarnik({
posuzuje nominované vyrobky na zakladé péti klicovych kritérii: kvalita materialu,
provedeni, design, originalita a vychovné-didakticky Ucel a funkénost.

5 Sprévnahracka.cz. Doporucujeme ocenéné hracky a hry pro déti [online]. [cit. 3. 12. 2024].
Dostupné z: https://www.spravnahracka.cz/doporucujeme-ocenene-hracky-a-hry-pro-deti

5T Spravnédhracka.cz. Doporuc¢ujeme ocenéné hracky a hry pro déti [online]. [cit. 3. 12. 2024].
Dostupné z: https://www.spravnahracka.cz/doporucujeme-ocenene-hracky-a-hry-pro-deti
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U vybranych hracek neni stanovovano poradi, dlraz je kladen na celkové
splnéni uvedenych kritérii.>?

a#5d 1rqze ni pro”
m hrackuahru
Obr. 32: Znaceni Sdruzeni pro hracku a hru (zdroj: sdruzenihracky.cz)

Spravnad hracka - vybrano odborniky” (zalozeno 1994) predstavuje
spolecny projekt Sdruzeni pro hracku a hru, Asociace hrac¢ka Unie vytvarnych
umélcd CR a Asociace predskolni vychovy. Tento projekt se zaméfuje
na hodnoceni hrac¢ek a hernich predmétd uréenych pro déti predskolniho véku.
Symbol ,Spravna hracka" slouzi k ocenéni estetickych a vychovnych kvalit hracek,
které jsou klicové pro formovani osobnosti ditéte a prispivaji ke zvyseni jejich
hodnoty nad rdmec béZznych pozadavk(l na bezpecnost a zdravotni nezdvadnost.
Certifikace bezpeclnosti a zdravotni nezavadnosti vSak nezajistuje dostatec¢nou
kvalitu z hlediska vychovnych a vzdéldvacich aspektl hracek. Projekt si proto
klade za cil nabidnout rodi¢im i pedagogim spolehlivé voditko pfi vybéru hracek,
podpofit tvorbu a distribuci kvalitnich hernich produktd a pfispét k jejich Sirsimu
vyuziti mezi détskou populaci.®?

Obr. 33: Sprévna hracka (zdroj: asociacepv.cz)

Bezpecna a kvalitni hracka ma za cil zarucit zvySenou Uroven bezpecnosti,
zdravotni nezavadnosti a celkové kvality hracek. Tento certifikat je soucasti
programu Ceska kvalita, ktery usiluje o podporu divé&ryhodnych vyrobkd a sluzeb
na Ceském trhu. Hracky, podle svého druhu, musi splfovat pfisné pozadavky
stanovené pfislusnymi normami a pravnimi pfedpisy. Ty zahrnuji napfiklad
bezpecnostni normy pro hracky, vyhlasku Ministerstva zdravotnictvi
o hygienickych poZadavcich na hracky a vyrobky pro déti do 3 let, stejné tak i dalsi
vyhlasky regulujici pouziti nékterych chemickych latek.>*

Obr. 34: Bezpecna a kvalitni hracka (zdroj: dtest.cz)

52 Sdruzeni pro hracku a hru. Sprévnd hracka - vybrano odborniky [online]. Asociace predskolni
vychovy, [cit. 6.12 2024]. Dostupné z: https://asociacepv.cz/spravna-hracka/

53 Sdruzeni pro hrac¢ku a hru. Spravna hracka - vybrano odborniky [online]. Asociace predskolni
vychovy, [cit. 6.12 2024]. Dostupné z: https://asociacepv.cz/spravna-hracka/

% dTest. Bezpecné hracky [online]. Dostupné z: https:.//www.dtest.cz/znacky/4/bezpecne-
hracky [cit. 31. 12. 2024]
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3. Shrnuti analytické casti

3.1 Formulace vize

Na zdkladé mych jednotlivych ndvrhd a ndpad(, které vyplynuly z prlzkumu
trhu, jsem pfisla s myslenkou navrhnout sérii edukacnich hracek, které vychazi
z didaktickych pomUcek a soustredi se primarné na rozvoj dovednosti Skolnich
znalosti potfebnych pro déti v pfedskolnim véku. Nemyslela jsem si, Ze bych méla
objevit néco nového, unikatniho, jen jsem se snazila do didaktickych hracek
prfinést atraktivnost a propojit vice podpdrnych cild dohromady s kombinaci
a vyuzitim novych materidlQ.

Co jsem chtéla u déti svou diplomovou praci podpofit byla: jemné
motorika, logické mysleni a tvofivost, coz jsou dilezité body v rozvoji déti
predskolniho véku. Dale jsem se snazila do kaZzdého produktu vnést variabilitu
a rozmanitost hernich aktivit, kdy se dité mUZe ke hie opakované vracet, aniz
by ho pfestala bavit, coz nebyvé lehké. Pfesné tento postfeh mi potvrdilo nékolik
maminek, Ze neni lehké najit ditéti hra¢ku, se kterou by si vyhrdlo dlouhou dobu
samo a ony tak nabyly ¢as jen samy pro sebe. Variabilni hra prodluzuje i Zivotnost
a pfinasi v ramci nékolika moznosti hry nové vyzvy pro dité.

Chtéla jsem vytvofit praktickou, cenové a vizudlné atraktivni hracku,
vhodnou pro domaci, ale i specializované pouZiti v institucich schopnych vyuzivat
potencial danych hracek, jako jsou napf. poradenstvi v oblasti psychologicko-
pedagogickych center nebo materské Skoly. Hracky tedy mohou slouzit rodi¢dm
napf. ke spolecnému tradveni ¢asu s ditétem, ale zaméruji se i na odborné
zaméstnance instituci k rozvoji klicovych schopnosti ditéte. Kazda série
edukacnich hracek ma jeden Ustfedni tematicky zamérfeny bod, ale napfi¢ navrhy
se objevovaly vzdy i bonusové casti, kde déti svym zplsobem hru obohacuji
o dalsiho prvek.

Obr. 35: Myslenkova mapa pfi formulaci vize (Zdroj: archiv autorky)
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Série ,Orientace” je zamérena na prostorové planovani, motorickou
pfesnost a schopnost fesit problémy. Dité ma za ukol propojit bod A a bod
B pomoci hernich desticek, které vytvareji cesticky. Desticky maji dvé Urovné
hmatové vnimani a koordinaci oko-ruka, pficemz déti maji moznost ovéfit si cestu
prstem pred pouzitim kulicky.

Obr. 36 Hracka Orientace — illustrace (Zdroj: archiv autorky)

Série ,Symetrie” se zaméruje narozvoj vnimani symetrie, logického mysleni
a komunikace prostfednictvim interaktivniho sklddani vzor(. Dité spolecné
s dospélym vytvari symetrické vzory podle prfedloh, coZz podporuje schopnost
pfesného pozorovani, planovani a osového vnimani. Haptické prvky na hernich
dilcich nejen podporuji jemnou motoriku, ale diky systému ,zadmk0{", které
umoznuji propojeni dild vertikdIng, rozvijeji také schopnost presného zarovnani
a vrstveni jednotlivych prvkd a hrani si s balanci. Tyto aktivity navic poskytuje
zazitek, ktery stimuluje smyslovy vyvoj ditéte.

Obr. 37: Hracka Symetrie — illustrace dvou verzi hrani (Zdroj: archiv autorky)

Série ,Balanc” je zamérena na rozvoj rovnovahy, pozornosti a koordinace.
Dité se snazi dostat kuli¢ku do stfedu pomoci naklanénia balancovani konstrukce.
Konstrukce je kruhovd slozend ze viozenych pdlkruhu do sebe. Rizné velikosti
pllkruhd umoznuje upravovat cestic¢ky. To zajiStuje postupny rozvoj dovednosti
ditéte. Hracka navic rozviji schopnost soustfedéni a jemné ovladani pohybd.

Obr. 38: Hracka Balance — illustrace dvou verzi hrani (Zdroj: archiv autorky)

Navrhované hraclky jsou univerzalni a variabilni produkty, které spojuji
hracku a uceni do jednoho celku. Diky jejich zaméfeni na klicové oblasti rozvoje.
Poskytuji détem komplexni zazitek, ktery je nejen bavi, ale také pfipravuje na dalsi
Zivotni vyzvy. Esteticka hodnota hracek v kombinaci s jejich praktickym vyuzitim
zajistuje jejich atraktivitu jak pro rodice, tak pro odborniky v oblasti vzdélavani
a terapie.
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3.2 Cilova skupina

Moje cilova skupina jsou déti v pfedskolnim véku, rozumime dité od tfi do
Sesti let véku v case pred ndstupem na zakladni Skolu. Toto obdobi
je charakteristické intenzivnim vyvojem ditéte, pficemz kazdé dité ma vlastni
tempo. Pfed nastupem do prvni tfidy jsou déti Casto testovany, aby se zjistila
jejich pfipravenost, a jejich socializace hraje dllezitou roli. Mym cilem bylo vytvofit
sérii produktl, ktery by podpofily rozvoj riznych dovednosti ditéte. Zarover jsem
kladla ddraz na to, aby hracky byly atraktivni a poskytovaly dostate¢nou motivaci
k opakovanému hrani.

Dalsi cilovou skupinou jsou rodice. V dnesni dobé, kdy je na trhu Siroka
nabidka hracek z rGznych materidld a v rdznych cenovych kategoriich, jsem chtéla
rodi¢cdm nabidnout néco jednoduchého, ale zarovert multifunkéniho. Hracky
by mély zahrnovat rdzné discipliny a podporovat jak zdbavu, tak rozvoj ditéte.
Zaroven jsem zvazovala, Zze hracka nemusi slouzit pouze jako prostfedek ke hre,
ale midze se stat také estetickym dopliikem v détském pokoji. Tim by si dité mohlo
vytvofit s hrackou hlubsi vztah, ktery pfetrva i mimo samotnou hru.

Obr. 39: Vlastni inspirace a motivace autorky: treti generace mladych Vietnamci
a jejich rodice (Zdroj: archiv autorky)

V nasi kultufe je rodina vzdy na prvnim misté, ale nasi rodice, ktefi po pfichodu
do Ceska museli tvrdé pracovat, na nds c¢asto neméli &as. VyrQstali jsme
tak u Ceskych babilek a teti¢ek. Dnes si vsimam, Ze mladi rodi¢e se snazi svym
détem vynahradit to, co sami v détstvi postradali. Moje diplomova prace proto
propojuje rodiny prostfednictvim her, které podporuji vztahy, komunikaci i rozvoj
déti.
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3.3 Inspirace

Pfi navrhu jsem se nechala inspirovat hrac¢kami, které jsem nasla
jak na ¢eském, tak svétovém trhu. Diky reSersi jsem zjistila, co se détem a rodi¢iim
libi a jaké hracky se vyuzivaji pfi vzdélavani.

Nejdfive jsem se inspirovala stavebnicemi, které podporuji kreativitu
a logické mysleni. Tyto typy hracek mé vyrazné ovlivnily, protoze umozniuji détem
volné tvofit a zdroven rozvijet praktické dovednosti. Dale jsem
se inspirovala rznymi sklddackami a puzzlemi, které se zaméruji na podporu
koordinace a prostorové orientace. Takové hry nabizi détem moznost nejen
si hravou formou procvi¢ovat jemnou motoriku a trpélivost, ale také rozvijet svou
schopnostrozeznavataanalyzovattvary avzory. Nejvice inspirace jsem nacerpala
z didaktickych hracek s kulickami, které se zaméruji na koordinaci oko-ruka. Tento
prvek se stal klicovou soucasti mych hracek, protoze nabizeji nejen praktickou
vyzvu pro rozvoj motorickych schopnosti, ale také smyslovou radost
z pohybu a pfimé interakce s kuli¢kou.

Jako ddilezity aspekt kazdé dobre navrzené hry a hracky vnimam
jeji variabilitu. Moznost vyuziti hracky k rdznym Gceldm a neustalého objevovani
novych zplsobl hrani pro mne nebylo ddlezité pouze kvili udrzeni détské
pozornosti, ale i pro dlouhodoby rozvoj. Variabilni hrac¢ky nabizeji ditéti mozZznost
experimentovat a rozvijet svou vlastni kreativitu a schopnost fesit nové situace.
Toto téma jsem zkoumala nejen odborné, ale inspirovala jsem se na blozich
a internetovych strankach, kde své ndzory a zkuSenosti s hrackami vypovidali
rodice, pfevazné maminky. Diky nim jsem ziskala inspiraci pro dalsi napaditost
a flexibilitu, ktera by mohla zaujmout nejen déti, ale také rodice.
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4. Proces navrhovani
4.1 Materialy

Pfi rozhodovani o volbé materidlu pro ndvrh hracek jsem zvazovala rdzné
materialy, roli hrdla ekologickd Setrnost, odolnost a funkcnost, pficemz dfevo
a vyrobky z néj se ukazalo jako idedIni materidl z mnoha ddvodd. Hracky ze dfeva
maji dlouhou tradici, jsou nejen esteticky atraktivni, ale také funkéni a prinaseji
radu benefit(, které ocenuji rodi¢e, pedagogové i déti samotné.

4.1.1 Prvotni prototypy - Preklizka

Prvotni prototypy byly vytvoreny s vyuzitim rlznych materiald, pricemz jako
primarni byl zvolen tenky vrstveny preklizkovy material.

Preklizky (PDP) jsou kompozitni velkoplodné desky slozené z nékolika vrstev
loupanych nebo krajenych dyh, vyrobené z listnatého, jehlicnatého, pfipadné
exotického dfeva. Oproti masivnimu dfevu vynikaji lepsi rozmeérovou a tvarovou
stalosti, pficemz si zachovavaji jeho zakladni vliastnosti. Pfeklizky |ze opracovavat
béZnymi dfevoobrabécimi nastroji i stroji.>®

Preklizka byla zpracovana laserového fezani a nasledného lepeni,
aby vysledny produkt dosadhl pozadované tloustky, pevnosti a konstrukéni
stability. Tento material jsem zvolila zejména diky snadné dostupnosti, pfiznivym
mechanickym vlastnostem a nizké hmotnosti ve vztahu k pevnosti. Laserové
fezadni umoznilo precizni vyrobu jednotlivych komponentd a soucasné pridalo
gravirované vzory, které obohatily prototypy o haptické a vizudlni prvky
a naznaceni cestiCek. Vedle preklizky jsem vyuZila také kapa desky a karton,
jez byly idedlIni pro rychlé prototypovani navrha.

Obr. 40 Vlygravirovana preklizka — prototyp hry Balance (zdroj:archiv autorky)

Gravirované vzory na preklizce zahrnovaly jemné grafické rastry
a zndzornéni cest, jako jsou linie v rldznych smérech ¢i tmavsi odstiny vzniklé
tepelnym zpracovanim dfeva. Tyto detaily nejen esteticky vylepsily prototypy,
ale soucasné slouzily jako konstrukéni prvky — gravirované ,zamky” umoznily

% \Veneti.cz Pfeklizka [online]. [cit. 6.12. 2024]. Dostupné z: https://www.veneti.cz/preklizka
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snadné sestaveni dil( a zajistily jejich stabilitu béhem sklddani u série "Symetrie”.
U zbylych dvou slozily gravirované vzory jako cesty.

DUlezZité pritvorbé bylo pfizplsobeni velikosti komponentd ergonomickym
potfebdm détské ruky. Pfesny odhad velikosti na zdkladé proporci détské ruky
zajistil snadnou manipulaci, bezpecnost a kompatibilitu jednotlivych dild
s motorickymi schopnostmi cilové vékové skupiny. Testovani a Upravy velikosti
dild se tak staly nedilnou soucasti vyvojového procesu, vedouciho k vyslednym
prototyplm, které splnuji jak estetické, tak funkéni pozZzadavky a ergonomicky
odpovidaji potfebam déti.

Béhem navrhu findlniho produktu jsem peclivé zvazovala rlzné materidly,
véetné klasického masivniho dreva, kvalitnéjsi preklizky a modernich materiald,
jako jsou HPL desky od znacky Polyrey. Tyto desky se vyznacuji vysokou kvalitou
povrchu a Sirokou Skalou design(, coz je Cinf atraktivnimi pro pouziti v détskych
hrackach.>®

Obr. 41: HPL, Polyrey (Zdroj: batiproduits.com)

Material jsem vybirala podle nékolika kritérii, které byly pro mé jako
pro autorku dUlezité. PfedevSim jsem kladla dlraz na to,zda materiadl vydrzi
hrubé zachazeni, protoZe hracka byva ¢asto pfedmétem intenzivniho a nékdy
i neSetrného pouzivani. Dalsim aspektem byla bezpecnost, tedy zda je material
bezpedny, zdravotné nezdvadny a vhodny pro détské prostfedi. Tfetim faktorem
bylo, zdabude materidl vypadat dobrfe - tedy =zda esteticky zapadne
do konceptu mého designu. Poslednim, ale neméné dilezitym, se stal i faktor,
zda je materidl ekologicky, jelikoz mi udrzitelny design neni cizi a snazim se
ve své tvorbé preferovat materidly setrné k Zivotnimu prostredi.

V ramci vybéru vhodného materialu jsem navstivila
showroom Materidlovna (U Prihonu 2, 170 00 Praha 7-HoleSovice), kde bylo
mozné si prohlédnout a osahat vzorky. Pani Andrea z Materialovny mi rada
poradila s vybérem vhodného materialu. Nakonec mé materidly a osobni

% TAUN spol. s ro. Polyrey HPL lamindty [online]. [cit. 3. 12. 2024]. Dostupné
z: https:.//www.taun.cz/0O1-polyrey.html
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konzultace presvédcily a rozhodla jsem se vyuzit probarvené MDF desky znacky
Valchromat.®’

Obr. 42: Showroom Materidlovna (Zdroj: materidlovna.cz)

Tento material predstavuje idealni kombinaci funkcnich a estetickych
vlastnosti. Diky probarvené struktufre si Valchromat zachovava atraktivni vzhled
i pfi opracovani nebo gravirovani, coz umoznuje vytvaret vizudlné i hapticky
zajimavé produkty. Kromé toho je tento materidl odolny, snadno opracovatelny
a spliuje pozadavky na bezpecnost i ekologickou Setrnost. Valchromat
mi umoznil navrhnout produkty, které nejen vizudlné odpovidaji profesionalnim
standarddm, ale zaroven spliuji praktické poZzadavky na détské hracky.

Gravirovani a opracovanim materidlu jsem dosahla haptickych prvkd
i konstrukénich detaild, které podporuji variabilitu her a prodluzuji Zivotnost
produktu. Vybér tohoto materidlu tak prfedstavuje idedlni spojeni funkénosti,
estetiky a udrzitelnosti.®®

5" Materidlovna.cz [online]. [cit. 2024-12-03]. Dostupné z: https://www.materialovna.cz

%8 Materidlovna.cz [online]. [cit. 2024-12-03]. Dostupné z: https://www.materialovna.cz
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4.1.2 Valchromat desky (MDF)

Valchromat, probarvené MDF desky, pfedstavuje inovativni material idealni
pro designové vyuziti v interiérovém prostredi. Tyto desky, vyrabé&né z pfirodnich
a netoxickych slozek, disponuji diky unikatnimu vyrobnimu procesu specifickymi
fyzikalnimia mechanickymi vliastnostmi, které zajistuji jejich ekologickou Setrnost
a vysokou odolnost. Valchromat je navic snadno opracovatelny, zejména
pfi pouziti CNC frézovani, a diky své variabilité formatd, tlousték a povrchovych
Uprav nachdzi Siroké uplatnéni v rlznorodych projektech.

Obr. 43: Valchromat desky (Zdroj: materialfuture.com)

MoZnosti vyuziti MDF desek zahrnuji vertikadIni vyuziti, jako jsou dvere
a sténové obklady, i horizontalni vyuziti, napfiklad stoly, desky a nabytkové dily.
Material se také osvédcuje pfi specifickém zpracovani, kdy jeho vysoka hustota
umoznuje precizni vysledky pfi frézovani, nebo pfi dekorativnich aplikacich, jako
je tvorba reliéfd a sendvicovych panell s lepenymi rdznobarevnymi vrstvami.

Desky Valchromat jsou dostupné ve formatech 2440 x 1220 mm, 3660 X
1220 mm, 2440 x 1830 mm a 3660 x 2440 mm, coZ poskytuje flexibilitu pro jejich
vyuziti v rlznorodych aplikacich. Diky kombinaci estetické ladnosti, funk&nosti
a snadné opracovatelnosti je Valchromat idealnim materidlem pro Siroké
spektrum interiérovych feSeni. Pro konkrétni projekt jsem zvolila odstiny
a rozméry odpovidajici navrzenému nafezovému planu, aby bylo zajisténo
optimalni vyuziti materidlu a efektivni realizace navrhu.

Zvolené odstiny:

Green | Zelena Chocolate | Cokoladova Red | Cervena Orange | Oraniava Blue | Modra

Obr. 44: Valchromat desky - odstiny zvolenych barev (Zdroj: Materidlovna.cz)
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4.1.3 Korek

Béhem navrhovani jsem zvazovala pouziti korku, avsak ten zcela nenaplnil
moje estetické predstavy, a nakonec ani funkéni pfedstavy — lamal se. Nicméné
jsem jej vyuZila v jiné &asti hracky — jako herni podlozku, se kterou budou déti
manipulovat. Diky svému pfijemnému, teplému omaku a jemné struktufe jsem
uprednostnila korek pred klasickou preklizkou.

Korek pochazi z korkového dubu (Quercus suber), ktery patii do Celedi
bukovitych (Fagaceae). Tento druh je jedinym zéstupcem dubl schopnym
produkovat korek, jehoz kdra je vyjimecnd svou tloustkou a odolnosti. Korkovy
dub ma unikdtni schopnost regenerace klry, coz umoznuje jeji opakované
loupdani bez poSkozeni stromu.?®

Preklizka by vyZadovala slozité procesy lepeni nebo sestavovani
jednotlivych &asti, zatimco korek umozZnuje vyrobu herni desky z jednoho kusu
materialu, napfiklad pomoci frézovani. Tato volba nejen zjednodusuje vyrobu, ale
také zvysuje estetiku a funkénost vyrobku.

Obr. 46: Lisovana korkova deska (Zdroj: Kaufland.cz)

Lisovanad korkova deska typu EKB o rozmérech 1 000 x 500 x 30 mm
poskytuje plochu 0,5 m?. Je vhodné pro r(izné praktické G&ely, naptiklad Femesiné
prace, modelovani, pouziti jako nasténka na Spendliky nebo izolacni material.
Tento pfirodni materidl je zpracovan s ohledem na udrzitelnost a nabizi Siroké
moznosti vyuziti.®°

% Korek-jelinek.cz. Co je to korek? [online]. [cit. 12. 6. 2024]. Dostupné z: https://www.korek-
jelinek.cz/blog/co-je-to-korek/?srsltid=AfmBOoqzAHMWYyfTLgdwskgK9__ SwVFL2Zw-
vbzsqAr__dDqgs6qvOtWVhJ

80 Kaufland.cz. Lisovand korkova deska EKB [online]. [cit. 8. 12. 2024]. Dostupné
z: https://www.kaufland.cz/product/340543489/2vid=340543428
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4.2 Technologie vyroby

4.2.1 Prvotni prototypy - Laser a gravirovani

Pfi pracis domacim laserem jsem brzy narazila na technickd omezeni, ktera
ovliviiovala kvalitu a funkénost prvnich prototypd. Jednim z hlavnich problémd
byla skutecnost, Ze laser b&hem fezani material palil, coZz vedlo k nezddoucimu
opaleni hran. Tento proces mél negativni vliv nejen na estetiku vysledného
produktu, ale také na funkénost spojl a tvard, které vyzadovaly presné opracovani.
Dalsim omezenim byla schopnost laseru zpracovavat pouze velmi tenké
materialy o maximalni tloustce max. 1 cm. Tento limit zasadné ovlivnil mozZnosti
navrhu, protoze vétsi tloustka materialu byla nutna pro vytvofeni robustnéjsich
a odolngjsich komponent. Tenké materidly sice umoZfiovaly jemné detaily,
ale postradaly pevnost a stabilitu, coz bylo pro hracku se zamérfenim na variabilitu
a interaktivitu nepfijatelné.

Gravirovani laserem do dfeva predstavuje moderni a vysoce precizni
technologii, kterd umoznuje vytvareni detailnich vzord, textd <& obrazd
na drevénych povrSich. Tento proces vyuzivd koncentrovany paprsek laseru
k presnému odstranéni tenké vrstvy materidlu, ¢imz vznikd vyrazné a precizni
gravirovani.®’

Obr. 47: Laser a gravirovani (Zdroj: vypalto.cz)

4.2.2 Frézovani

Frézovani naopak nabidlo presné opracovani Siroké skaly materidll, véetné
probarvenych MDF desek, které diky vétsi tloustce a homogenni strukture zajistuji
vySsSi pevnost a vizualni kvalitu. Tato technologie umoznila vytvaret Cisté hrany
bez nezddouciho opaleni, coz vedlo k profesionalnéjsimu vzhledu a funk&néjsim
konstrukcim. Diky moZnosti zpracovani materidld rdzné tloustky jsem mohla
navrhovat presné spoje, drazky a zadmky, které byly dUleZité pro stabilitu
a variabilitu stavebnicového systému.

61 Cerman.cz. Laserové gravirovani do dreva [online] [[cit. 6. 12. 2024]] Dostupné
z: https:.//www.cerman.cz/laserove-gravirovani-do-dreva#
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Obr. 48: CNC frézovani (Zdroj: https://www.cncfrezovani.cz)

Dalsi vyhodou frézovani byla schopnost vytvaret hlubsi reliéfy a textury,
coz obohatilo hapticky zazitek déti pfi manipulaci s hrackou. Technologie rovnéz
umozZnila experimentovat s modularnim systémem hracky, ktery zahrnoval
viceldrovnové povrchy a komplexnéjsi smyslové podnéty. Tento pfistup
nejen odstranil technické nedostatky laserového fezani, ale zaroven pfinesl nové
moznosti pro zlepSeni kvality, funkénosti a interaktivity vysledného produktu.

Tabulka 2: SWOT analyza frézovani

Silné stranky (Strengths) Slabé stranky (Weaknesses)

e \ysokd presnost a detailnost e V\ysSsSivyrobni ndklady
(frézovani umoznuje presnou (ndklady na pofizeni a udrzbu
kontrolu tvaru a rozmérd frézky)

e Siroké moznosti e Deldi doba zpracovani
materidld (vhodné pro praci (vytvéreni detailnich navrhi
s rznymi materialy) muUze trvat déle)

e Opakovatelnost (vhodné pro e Opotrebeni nastrojd
sériovou vyrobu) e Mensi moznost povrchové

e Moznost hlubokého opracovani dekorace (na rozdil od
(frézovani dokaze vytvofit technologii, jako je laserové
hluboké a tvarové slozité vyrezy) gravirovani, neni frézovani

idedlni pro jemné povrchové
textury)
PrileZitosti (Opportunities) Hrozby (Threats)

e Rozsiteni dalSich materidlQ e Energetickd ndrocnost
(energeticky naro¢néjsi
nevyhodné pfi snaze o
udrzitelnost)

e \/ySSipozadavky na obsluhu

Nafezovy plan na frézu:

desky 19 mm

Obr. 49: Narezovy plan na vzorkové desky A4 (Zdroj: archiv autorky)
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4.3 Prvotni napady, skici a postup prace

Pri tvorbé jsem hledala inspiraci v sortimentu hracek z ¢eskych e-shop(
i zahranici, abych mohla Iépe sledovat aktudlni trendy na trhu a zaroven prehled
v potrebdach déti a dalSich vyvoji edukacnich predmétd v tomto segmentu.
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Obr. 50: PriGzkum trhu s détskymi hrackami (Zdroj: archiv autorky)

U hrac¢ek mé obzvlasté inspirovaly stavebnice, skladacky a puzzle, které
u déti systematicky rozviji kreativitu, logické mysleni, jemnou motoriku
a prostorovou predstavivost. Ale s postupem ¢asu jsem se inspiracné nasla spise
u didaktickych hracek. Vzdy mi u didaktickych hracek chybélo néjaké propojeni
vice potencidlu edukacéniho prfedmétu.V nékterych pripadech byla dllezité
i variabilita, kterd je u mnoha hracek dUlezitd, aby dlouhodobé dité bavila. Déti
také rady vymysli ,novou hru”, kterou mGzu v ramci hry objevovat.

Méla jsem pfi tvorbé spoustu dalsich myslenek a ndpadd, kde bych mohla
pridat ¢ivylepSit dalSi aspekt. Pfitom jedna z nejtéZzsich pfekazek pfitvorbé hraek
je vymyslet n&co skute¢né& originadlniho. Casové byl tento vysledek diplomové
prace ovlivnén i mym téhotenstvim, takze jsme s panem Jarosem na konzultacich
redukovali zadani na ucelenou sérii hracek v "novém kabaté, neboli modernich
materidlech”. Ackoliv mito castecné ulehdilo praci, tak jsem ve vysledku predcila
mé vlastni oCekdvani a podafilo se mé navrhnout pfivetivé edukacni hracky
vhodné na diplomovou praci.

Z velkych moZznosti napadu vzesly tyto skvélé myslenky:
- Osovost zdmku
- propojenost s kulickou
- skladdni geometrickych tvar(
- variabilita her

Prvné jsem vymyslela sérii Orientace, kde byl napad haptiky a kulicky. Nasledné
jsem vytvofila série Symetrie, kde jsem vychdzela ze stavebnice a osovosti

vvvvvv
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4.4 Série Orientace

Série "Orientace" je orientace v prostoru — dostat kulicku z bodu A do bodu
B. Cilem je, aby dité pfi hie logicky pfemyslelo a uvazovalo skladanim dilkQ.

4.4.1 Prvotni mysSienka

Pfi navrhu jsem se inspirovala fadou haptickych a didaktickych her, které
kombinuji smyslové a motorické podnéty. Jednou z inspiraci byly Montessori
pomUcky, napriklad pisanky do pisku, které déti vedou k rozvijeni grafomotoriky
prostfednictvim hmatovych a pohybovych aktivit. Tento koncept mé inspiroval
k vytvoreni herni plochy, ktera détem umoznuje sledovat a vytvaret cesty pomoci
prstu nebo tuzky. Stejné jako u Montessori pomfcek je cilem této
hry nejen podpofit jemnou motoriku, ale také pfipravit déti na psani a dalsi
aktivity, které vyzaduji pfesné ovladani ruky.

. .

Obr. 51: Piskova tabulka (Zdroj: utukutu.cz)

Na trhu jsou rovnéZz dostupné desky, které déti mohou obkreslovat pomoci
tuzky, nebo dfivka, kde se objevuji pismena, textury a tvary, jeZz podporuji hmatové
vnimani. Tato feSeni mé privedly na myslenku spojit tyto dva podnéty a vymyslet
systém, ktery by v sobé mél oba tyto podnéty pro déti. Vymyslela jsem variabilni
systém, ve kterém mizete jednoduse skladat jednotlivé cesticky k sobé a tim
tvofit dalsi a dalsi varianty sestav a détem tak ddvat moznost byt soucasti tvorby
celé sestavy, at uz pro kuli¢ku, nebo pro jejich prst a pfitom zapojovati schopnost
planovani a feseni problém.

Obr. 52: Grafomotoricka tabulka (Zdroj: benjamin.cz)

Diky grafomotorickym pomdickdm, které jsou plosného charakteru, jsem
mohla docilit, aby mUj produkt nejen vedl détskou ruku po pfipravenych drahéach,
ale aby dité mélo moznost vytvaret vlastni cesty, coz rozviji kreativitu a logické
uvazovani. Dalsi inspiraci byly stavebnice, které poskytuji oteviené herni
moznosti. Stejné jako stavebnice i tato hracka umozfiiuje opakované skladani

53



a rozebirani konfiguraci, ¢imz se posiluje détskda schopnost experimentovat
a hledat nova freseni.

Dalsim zdrojem inspirace byly haptické hry, jako jsou labyrinty, kde déti
hledaji prstem spravnou cestu. Tento koncept jsem rozsifila o moZnost
dynamického sestavovani vlastnich drah, které mohou byt hladké, zakfivené nebo
kombinované. Hmatové prvky jsem navrhla tak, aby poskytovaly pfirozenou
zpétnou vazbu, coz détem pomaha lépe pochopit pohyb a prostor. Chtéla jsem
prfidat dalsi texturované povrchy, které mohly obohatit hru o dalSi smyslovy
rozmeér, ¢imz se hracka stava jesté vice interaktivni, bohuZel to sklouzavalo k pre-
kombinovani hry.

Z pocatku byl design inspirovan principy pfirody, konkrétné dynamikou
pohybu, jakou vidime napfiklad ve vinach. Viny predstavuji plynulost,
promeénlivost a pfirozeny rytmus, coz jsem se snazila pfenést do navrhu hernich
cest. Tyto principy jsem obohatila o umeélecky vliv Zdefika Sykory, jehoz prace
s liniemi a strukturami mé inspirovala k vytvoreni cesticCek, které spojuji pfesnost
a variabilitu. Téz jsem vychdzela z pisanek pro déti, kde najdeme mnoho vinek.

Obr. 53: Inspirace pisankou (Zdroj: novaskoladuha.cz)

Obr. 55: Prvni névrh organické verze hry Orientace v kfivkdch (Zdroj: archiv autorky)
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Pfi dalSim rozpracovani ndvrhd jsem si uvédomila, ze je klicové zachovat
celkovou jednoduchost a soudrznost vSech navrhu vici zbylym sériim, aby hracka
neplsobila prekombinované. Z tohoto dlvodu jsem se rozhodla zaméfit vice na
geometrické prvky a vizualni ¢istotu misto plvodné zvazované vinité abstrakce.

Tento posun smérem k geometri¢nosti umoznil vytvofit hracku, ktera 1épe
odpovidd zdkladnim principdm hry i didaktickym pozadavk{im, aniz by ztratila
svou variabilitu a estetickou hodnotu. Geometrické tvary pfinesly do navrhu
jasnéjsi strukturu a prehlednost, coz usnadnuje ditéti orientaci pfi hrani
a navrhovani vlastnich konfiguraci.

Zaroven tato zména neovlivnila moznost rozvijet jemnou motoriku,
kreativitu a prostorovou predstavivost, protoZze jednotlivé komponenty stale
umoznuji vytvaret nekonecné variace drah a cest. Vizualni zjednoduseni zaroven
podtrhlo didakticky aspekt hracky. Geometrické prvky, jako jsou rovné cary,
oblouky a zakladni tvary, nejen Ze koresponduji s principy grafomotorickych
pomdcek, ale také se sndze kombinuji a vytvareji harmonicky celek. Tato vizudlIni
jasnost podporuje u ditéte soustfedéni a pocit uspokojeni z tvorby, coz pfispiva
k jeho pozitivnimu zazitku z hrani. Ackoliv jsem se vzdalila pdvodni inspiraci
vinami a organickymi liniemi, tento krok nijak neuskodil celkovému konceptu.
Naopak, geometricka cistota posilila vizudlni identitu hracky a jeji funkénost,
coz prispélo k vytvoreni produktu, ktery plsobi profesiondlnéji a zdaroven
si zachovava svou herni hodnotu.

Béhem prace jsem vymyslela “Metodicky zapisnik” jako soucast hry,
metodicky zdpisnik je koncipovdn jako ndastroj pro zaznamendvani pokrokl
a tvorby. Déti si mohou do zapisniku kreslit své sestavené cesty a pfedlohy. Tento
proces podporuje jejich schopnost reflexe a strukturovani myslenek, coz je
ddlezité nejen pro kreativni mysleni, ale i pro pfripravu na Skolni dochazku.
Zapisnik zaroven mUze obsahovat Ukoly, které déti mohou motivovat k rozvoji
kognitivnich a motorickych dovednosti. Tento koncept a jeho rozvijeni by se
hodilo vydal na jinou akademickou praci.

Obr. 56: Ngvrh hraci desky spolu s metodickym denikem a kompletnim balenim série Orientace
(Zdroj: archiv autorky)
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4.4.2 Proces navrhovani

Snazila jsem se hru navrhnout hodné variabilni, funkéni a vyuZitelnou
i srlznymiobtiznostmi. Proto jsem navrhla desti¢ky, které jsou oto¢né, maji rGzné
moznosti propojeni a dobfe definované vstupy a vystupy, jez se nabizi kuli¢ce
k dalsSimu postupu.

Hra obsahuje dvé Urovné obtiznosti — jednodussi pro zacatecniky

vvvvvv

a prizplsobivost herniho zazitku.
Navrh 1

Pfi ndvrhu jsem se zaméfila na zjednoduseni kfivek a tvarQ, ¢imz jsem
navazala na koncept hry Symetrie. Dllezité tvary byly kruhy a rovné linie, které
tvofily zdklad vizudIni konzistence. Zvazovala jsem také moznost rlznych cest,
které by se objevovaly pouze na nékolika desti¢kach, avsak tento pfistup se ukazal
jako nevhodny z hlediska konzistence celého navrhu.

DalSim napadem bylo zahrnout falesné cesty, které by byly frézovany
do malé hloubky. Tyto prvky by slouzily pfedevsim jako haptické ¢i dekorativni
detaily, coz by pfidalo na vizualni a smyslové atraktivité destic¢ek. Tento ndpad se
vsak setkal s mnoha vyhradami, a proto jsem se pfi dalSich konzultacich vice

Obr. 57 Prvni ndvrh desti¢ek Orientace, kombinace dvou velikosti frézovani (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 58: Prvni ndvrh Orientace (Zdroj: archiv autorky)
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Navrh 2

Koncept této varianty hry byl navrzen s 64 desti¢kami, rozdélenymi do Ctyr
Urovni obtiznosti, které mély postupné gradovat.

Kazda droven zahrnovala 16 desticek:
- jednodussi desticky se dvéma vystupy
- stfedné jednoduché se ¢tyfmi vystupy
- stfedné slozité se Sesti vystupy
- slozitd s osmi vystupy

Tato struktura byla vytvorena s cilem zajistit plynuly narlst narocnosti,
motivovat hrace k rozvijeni logického mysleni, prostorové predstavivosti a dalsich
dovednosti, a zaroven poskytovat zabavny a proménlivy herni zazitek.

Obr. 59: Druhy navrh hry Orientace — Ctyf'stupriova naro¢nost (Zdroj: archiv autorky)

Zameéfila jsem se na vyuziti kulatych linii a sjednoceni vystup(l na vSech
labyrintu jsem zvazovala zUZeni cest na Sitku 0,8 cm, aby hra vyZadovala vétsi
pfesnost a koordinaci, zatimco u jednodusSich variant jsem zachovala sitku 1 c¢cm,
ktera je vhodné&jsi pro snazsi manipulaci.

Tento koncept jsem otestovala na materidlu kapa, coz mi umoznilo ovérit
jeho funk&nost a proveditelnost, a zaroven posoudit vhodnost ndvrhu pro dalsi
iterace.

Obr. 60: Model hry Orientace z kapy (Zdroj: archiv autorky)
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Na zakladé testovani modelu jsem zjistila, Ze navrh nebyl uZivatelsky
prfijemny a materidlové byl financ¢né narocny, prestoze plvodni mysSlenka méla
velky potencidl. Zaroven jsem opomenula zvétsit radiusy u rohl, coz komplikovalo
prijezd kuli¢ky. Tyto nedostatky jsem okamzité zapracovala do treti verze navrhu,
kde jsem sjednotila velikost vSech cest na Sitku 1 cm a zajistila hladsi prlchod
kulicky diky upravenym zaoblenym roh{m.

Navrh 3

Ve tfeti varianté navrhu jsem se vice zaméfila na optimalizaci konecnych
velikosti, rozmér( a radiusl, aby hra byla funkénéjsi a uzivatelsky privétivéjsi.
Smyslem bylo zajistit, aby se veskeré vstupy a vystupy na deskach néjak vyuzily,
coz pomaha pochopeni logiky, jak se co a kam propojuje a dovoluje to z herniho
hlediska veétsi variabilitu. Navrh jsem otestovala na kap& a na par détech

a dospélych.

Obr. 61: Treti navrh hry Orientace —pouze dvé trovné naroénosti (Zdroj: archiv autorky)

Navrh 4 — findInf

Ve findInim ndvrhu jsem sjednotila rddiusy a zaoblenost vSech prvkd,
coz pfispélo k celkové konzistenci designu. Opakovani prvk( a jejich pravidelnost

......

pfi hfe a zvysuje uzivatelskou pFivétivost.

Obr. 62: Findlni ndvrh — sloZitéjsi varianta na cervené desce (Zdroj: archiv autorky)
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Obr. 63: Findlni ndvrh — jednodussi varianta na hnédé desce (Zdroj: archiv autorky)

Sitku cesti¢ek jsem zvétdila z plvodnich 10 mm na 11 mm (uréené pro 10mm
kuli¢ku) , coz zajistilo lepsi manipulaci. VSechny radiusy jsem sjednotila na R5,5
(11 mm), coz prispélo k vétsi plynulosti a estetické konzistenci designu. Hloubku
frézovanych cesti¢ek jsem zvétsila ze 3 mm na 6 mm, aby kulicka Iépe drzela smér
a zlepsil se celkovy herni zazitek. Tyto zmény vedly k vylepSeni stability, logicnosti
a celkové kvality navrhu.
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Obr. 64: Schématické znazornéni slepeni dvou desticek
(Zdroj: archiv autorky)

4.4.3 Proces vyroby

Proces vyroby zahrnoval nékolik fazi: navrh byl vymodelovan a nasledné
zpracovan do G-kédu pro CNC frézu. Samotné frézovani a vyhlazeni povrchu
realizoval designér MgA. Krystof Jinek. Povrchova Uprava a konecné slepeni
jednotlivych dild byly provedeny mnou v dilné CVUT. Pro vyrobu této série byly
variantu, ¢imz byla zajisténa materidlova variabilita odpovidajici narolnosti
designu.

Obr. 65: Grafické zndzornéni v CNC programu Cervené 8 mm desky (Zdroj: archiv autorky)

Pro povrchovou Upravu byl pouzit Osmo Original tvrdy voskovy olej 3062
matny, bezbarvy natér na bazi prirodnich oleji a voskl. Tento material je idedlnfi
pro mechanicky zatézované plochy v interiéru, odolny v0ici vodé a certifikovany
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jako bezpelny pro détské hracky, &imzZz zajiStuje jak ochranu

povrchu,
tak jeho zdravotni nezdvadnost a estetickou kvalitu.®?

Obr. 66: Proces ¢&isténi hry Orientace (Zdroj: archiv autorky)

Pro slepeni dvou desticek bylo pouZito Univerzadlni lepidlo Herkules®,
vicelUcelové lepidlo vhodné pro spojovani papiru, dfeva, korku, klze a dalsich
savych materidld. Diky praktickému aplikdtoru umoznuje snadnou aplikaci, je
certifikovano jako nezavadné pro pouziti pfi vyrobé hracek a nachazi Siroké
uplatnéni v domdéacnostech, Skoldch, kancelarich i dilnach.®?

Obr. 67: Lepeni a povrchova Uprava (Zdroj: archiv autorky)

62 Osmo tvrdy voskovy olej Original — 0,75l bezbarvy mat. Dostupné z: https.//www.barvy-na-

drevo.cz/osmo-tvrdy-voskovy-olej-original/tvrdy-voskovy-olej-orig--0-75/-bezbarvy--mat/ [cit.
11. prosince 2024].

83 Druchema Univerzalni lepidlo Herkules® 0,5 kg. Dostupné

z: https:.//www.bauhaus.cz/druchema-univerzalni-lepidlo-herkules-21716371 [cit. 11. prosince
2024].
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4.4.4 Postup hrani

1)

2)

Priprava hry

Rozlozeni hernich desticek
Dité si na podlozku rozlozi Ctvercové desti¢ky 6 x 6 cm do formatu 4 x 4,
tedy celkem 16 desticek. Kazda desticka ma dvé strany:

o Jednodu$si hnéda stranaobsahuje ¢tyfi vystupy (prichody), coz
umoznuje snadnéjsi tvorbu cest.

vvvvvv

naroc¢nost a podporuje logické mysleni.

Vybér predlohy
Dité si zvoli jednu z pfedloh, kterd zobrazuje cesti¢cku vedouci od bodu
A (start) k bodu B (cil). Herni sada obsahuje 32 predloh:

o 16 jednoduchych cesticek.
o 16 slozitych cesticek.

Kontrola cesty prstem

Pfed zahajenim hry doporucuji, aby dité projelo cesticku nejprve prstem.
Dité touto aktivitou I1épe vnima svoji jemnou motoriku vcetné koordinace
oko-ruka, ¢imz i rozviji danou dovednost.

Pravidla hry

Hrani na podlozce

Dité sestavi cesti¢ku podle zvolené predlohy a pokousi se dostat kuli¢ku
z bodu A do bodu B. Pohyb kulicky mize byt zajistén rdznymi zplsoby:
naklanénim podlozky, kutdlenim rukou nebo pohybem prstu.

Alternativni zplsob hry

Namisto podlozky si dité mize destic¢ky rozlozit na jakykoliv jiny rovny
povrch, napf. na stdl nebo na zem. Tim hra ziska na flexibilité a doda ditéti
vice zpUsobU interakce s hrou.

Stavéni do vysky

Desticky maji vysku 1,6 cm, takZze je mozné je stavét na sebe a stavét tak
cesty jednu pres druhou. Takovy zpUsob stavéni pfindsi do hry dalsi
rozmeér a tim i dalsi moznou obtiZznost.

Tvorba vlastnich cest

Kdyz dité pfestane bavit stavét podle zadanych pfedloh, je ¢as na
budovani vlastnich cest. Pro takovou variantu by slouzil metodicky denik
se zadanymi linkami, do kterého si m0ze své cesty zapisovat a nasledné
opétovné stavét, ¢i se jimi chlubit.
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4.4.5 Finalni vyrobek - zhodnoceni

Celou kolekci se mi podafilo dotdhnout do podoby, kterou jsem si snad ani
nedokdazala predstavit. Doposud jsem méla moznost vidét jen prototypy z kapy
nebo 3D ndvrhy v poditaci, ale teprve finalni produkt ukazal, co vSechno se v téchto
hrach skryva.

Po findlnim lakovani material doslova ozil. Textura pfirodniho dreva krasné
vynikla a jemny polomatny lesk dodal hrdm elegantni a pfijemny vzhled. Pavodni
povrch dostal Uplné novy rozmér — zddraznila se textura cest i detaily frézovani,
které na prototypu a v 3D vizualizaci nevynikly. Hry ted nepdsobi jen funkéné, ale
i vizualné velmi pfitazlivée.

Hnédad  textura pfipomind  ¢okolddu, coz okamzité upoutd
pozornost — samoziejmeé 24dné dit& do hry naétésti nekouslo! Cervend strana je
zase vyrazna a atraktivni, coz déti laka a hned zaujme. Hry si nejen zachovaly svou
edukativni hodnotu, ale diky propracovanému designu oslovuji i rodice a dospélé.
Byla jsem mile prekvapena, kdyz néktefi rodi¢e sami zkusili hrat a pfiznali,
Ze je to bavi — jako by se na chvili vratili do détskych let. Podle zpétné vazby
od respondentd mohou tyto hry slouzit nejen jako zdbava, ale i jako zajimavy
dekorativni prvek na sténé.

Béhem testovani se ukdzalo nékolik aspektl, které stoji za zvazeni.
Konkrétné tézsi varianta hry byla pro nékteré déti, ale i pro dospélé, mirné slozZita.
hledali klicové zvyraznéné, pfimé cesty k cili. Tento pfistup vypovida o pfirozené
tendenci lidi hledat efektivni feSeni a zjednoduSovat Ukoly podle vlastnich
preferenci.

Bylo by dobré zvazit, zda omezit hru na jeden startovni bod a jeden cil.
Nékterym détem se totiz stavalo, Ze kulicka zapadla do ,nespravného cile”, coz je
mohlo frustrovat, zvlasté ty mladsi. Napadlo mé také, Ze by Slo pfipadné nékteré
otvory zacpat. PGvodni zdmér vice cild byl proto, poskytnout hra¢dm vétsi volnost
a neomezovat je pouze na jednu trasu.Navzdory této zkuSenosti se mi podafilo
dosahnout zamysleného cile, kterym bylo podpofit kreativni pfistup k tvorbé cesty
od bodu A do bodu cile, bez nutnosti poskytovani nékolika konkrétnich predloh.
Zkouseni ukdzalo, ze pro zacatek stacilo zcela dostacujici pouze deset rlznych
variant, coz poskytlo dostatek prostoru pro détskou kreativitu a zaroven
neomezovalo jejich schopnost fesit Ukoly. Tento pfistup zaroven podporuje rozvoj
samostatného mysleni a prostor pro experimentovani s vlastnimi reSenimi.

Pro pfisté bych mozna zmensila velikost podlozky a hracich desticek. Misto
soucasnych 6 cm desticek, bych volila mensi rozmér na 5 cm, to mize byt
podlozka o velikosti 3x3 poli (tedy plocha 15 cm) s celkovou velikosti podlozky do
20 cm by mohla byt na manipulaci pfijemnéjsi. Mensi rozméry by usnadnily
manipulaci a hru by bylo pohodInéjsi skladovat i prenaset. Takova Uprava by
mohla hru udélat pfistupnéjsi a usetrilo by se na materialu.
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4.5 Série Symetrie

Tento design podporuje rozvoj vizudlniho vnimani, predstavivosti
a spoluprace. Dité dopliuje tvary tak, aby vytvofilo stejnou symetrickou
kompozici. Hra pomaha chapat geometrické tvary a princip symetrie.

4.5.1 Prvotni mysSienka

V tomto navrhu jsem méla jasno ohledné vzhledu — geometrické tvary zaloZzené
na principu pUleni a déleni zlomkU. Chybélo uz jen doladit sprdvné proporce
a pridat hodnotu, kterd by hru obohatila.

Série ,Symetrie” funguje jako edukacni stavebnice, kterd rozviji zakladni
zdsady matematiky nebo geometrie. Jejim cilem je rozvinout u ditéte porozuméni
vztahdm mezi geometrickymi tvary a jejich proporcemi. Napfiklad to, Ze dva
Ctverce daji dohromady obdélnik. Pomoci hernich komponentld mdze rozvijet

vvvvvv

Na zakladé reSersi jsem dosla k zavéru, Ze nékteré déti maji problémy
se symetrii. Tato pomUlcka je formou opakujici se intuitivni hry a za pomoci
predlohovych karticek a rodi¢d mUze pfibliZit porozuménijak zrcadlové, tak osové
symetrie. Sestavitelné prvky mUze dité navlékat na tycku nebo na provéazek,
coz rozviji koordinaci oko-ruka. Hmatovy efekt ve stavebnici je velmi d(lezita
pfidand hodnota. Zajimava a originalni myslenka osového skladani prekrytim,
coz umoznuje i horizontalni a vertikdIni spojovani pomoci ,zamku".

4.5.2 Proces navrhovani
Navrh 1

Prvni navrh jsem zrealizovala pomoci laserového fezani, coz mi umoznilo
rychle vytvorit pfesné prototypy a otestovat jejich funkénost a vhodny rozmér. P¥i
tomto procesu jsem zjistila, Ze zdmky do sebe nebudou spravné zapadat kvQli
jednotné velikosti vSech komponentd zdmku (5,5 mm a 5,5 mm)

Obr. 68: Prototyp z gravirované preklizky — Feseni velikosti u hry Symetrie
(Zdroj: archiv autorky)

Navic k tomu nékteré prvky byly pfilis malé na to, aby byly vhodné
pro vyvijejici se détskou motoriku/haptiku a hlavné nebezpedi polknuti. Laserové
fezadni mivsak umoznilo tyto nedostatky snadno identifikovat a pfizpGsobit ndvrh.
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V nasledujicim navrhu jsem zvétSila rozméry komponent a upravila velikosti
zadmkd a prvkd, aby 1épe odpovidaly ergonomickym potfebdm déti a zajistily
spravnou funkénost.

Obr. 69: Prvni ndvrh hry Symetrie — zndzornéni v 2D (Zdroj: archiv autorky)

Navrh 2

Pfi druhém navrhu jsem zvétsila rozestupy mezi komponenty na 55 mm
a58mm,ale problém se spravnym zapadanim zamk( pretrvaval. Zjistila jsem, ze
presnost zamkU je dilezitd pro funkénost celé stavebnice a vyZzaduje peclivéjsi
prfizplsobeni. Zaroven jsem usoudila, Zze otvory na prednich strandch nejsou
pro hru nezbytné a téz mély tendenci se trhat — otvory mély prdmér
5 mm — a proto jsem je v dalSich navrzich odstranila. Tato Uprava nejen
zjednodusSila celkovy design, ale také pfispéla ke zvyseni stability a pouzitelnosti
jednotlivych komponent.

Obr. 70: Druhy navrh hry Symetrie — ukdzka lamani prednich otvord jako
nevhodného feseni (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 71: Navrh barevné (rozsifené) varianty Symetrie s pfednimi otvory
(Zdroj: archiv autorky)
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Navrh 3

Pri tfetim pokusu jsem zvolila rozestupy 55 mm a 6 mm, pficemz jsem
ponechala otvory pouze na bocich. Zjistila jsem vsak, Ze i kdyz zamky do sebe
zapadaji, chybi jim pfesné zarovnani a logika pfi sestavovani. Tento nedostatek
meé vedl| k pfepracovani celého ndvrhu. Navrhla jsem, aby prvky byly osové
zasouvané pres sebe, coz zajistilo jejich pfesné licovani a usnadnilo manipulaci
pfiskladani. Tato zména vyrazné zlepsila funkénost, estetiku i stabilitu vysledného
produktu. Soucasné jsem musela redukovat mnozstvi prvkl kvili omezenému
materiald.

Obr. 72: Spravny prototyp z lepené preklizky a MDF desky s rozméry zamku 55 mm a 6 mm,
ukdzka se zamérenim na zarovnani (Zdroj: archiv autorky)

Navrh 4 — findlni ndvrh

Podafrilo se mi sjednotit vSechny dily tak, aby mezi sebou licovaly a byly
presné zarovnané. Kazdy dil je navrzen tak, aby dokonale zapadal do ostatnich
a umoznoval vytvareni rlznych 3D objektl, napfiklad krychli. Bohuzel kvdli
omezenému mnoZstvi materialu jsem musela nékteré kusy vypustit, coz mirné
omezuje variabilitu. Nebylo by na Skodu pfridat vice prvkd pro lepsSi moznosti
stavéni, coz by mohlo rodicdm umoznit dokoupeni rozsifujicich sad podle
potfeby. Tim by se hra stala jeSté atraktivnéjsi a nabidla vétsi kreativni svobodu.

Obr. 73: Sjednocenf a licovani vsech dild — hra ‘Symetrie (Zdroj: archiv autorky)
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Obr. 74: Sjednoceni a licovani vsech dilG — hra Symetrie (Zdroj: archiv autorky)

4.5.3 Proces vyroby

Proces vyroby zahrnoval nékolik fazi: navrh byl vymodelovan a nasledné
zpracovan do G-kédu pro CNC frézu. Samotné frézovani a vyhlazeni povrchu
realizoval designér MgA. Krystof Jinek. Povrchova Uprava a konecné slepeni
jednotlivych dild byly provedeny mnou v dilné CVUT. Pro vyrobu této série byly
vyuzity tfi 19 mm desky — oranzova, modra a zelend. Navrh byl tfeba detailné
vymodelovat a zkontrolovat pro jeho spravné zapadani do sebe.

Pfi povrchové Upraveé byl pouzit Osmo Original tvrdy voskovy olej 3062
matny, coz je bezbarvy nadtér na bazi pfirodnich oleji a voskl. Tento produkt je
urcen pro mechanicky zatéZované plochy v interiéru, poskytuje vysokou odolnost
vUci vodé a je certifikovan jako bezpedny pro pouziti na détské hracky. Timto
zplsobem byla zajisténa nejen ochrana povrchu, ale i jeho zdravotni nezadvadnost
a esteticka kvalita.®

4.5.4 Postup hrani
1) Hra s rodici

e Priprava hry
Dité i rodic si pfipravi herni prvky — geometrické tvary, které budou
pouzivat. Dité ma svou stranu osy symetrie a rodi¢ druhou stranu osy
symetrie.

e Zacinarodic
Rodi& zacne tim, Ze vytvori ¢ast obrazce na své strané osy. Pfi navlékani
prvkd na ty¢ku nebo pfi sklddani na podloZzku popisuje, co zrovna pfidava
(napfiklad: ,Navlékdm Cerveny ¢tverec,” nebo ,priklddam modry
trojahelnik.”).

% Osmo tvrdy voskovy olej Original — 0,75l bezbarvy mat. Dostupné z: https.//www.barvy-na-

drevo.cz/osmo-tvrdy-voskovy-olej-original/tvrdy-voskovy-olej-orig--0-75/-bezbarvy--mat/ [cit.
11. prosince 2024].
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e Dité opakuje
Dité sleduje rodi¢e a na své strané se snazi vytvofit zrcadloveé stejny
obrazec. Pfi tvofeni zaroven nahlas popisuje, co prave pridava a jakou
to mé barvu (napf. ,Navlékam cerveny ¢tverec.,” nebo ,Prikladdm modry
trojahelnik.”).

2) Skladani podle predloh

e Pfiprava hry
Dité si vybere jednu z pfedlohovych karticek, kterd obsahuje obrazec, jenz
ma vytvofit.

e Volba zpUsobu sklddani
Dité si zvoli, zda bude obrazec sestavovat:
o PloSné na podlozce — obrazec skldda na rovny povrch, jako je stdl,
zem
o Navlékanim do prostoru — prvky navlékd na tycku nebo provazek,
¢imz vytvafi obrazce ve vzduchu.

e Ovéfenispravnosti
Jakmile dité obrazec dokonci, mize si porovnat svij vytvor s predlohou na
druhé strané a zkontrolovat, jestli se mu povedl| podle rodice. V pfipadé,
Ze najde néjaké nesrovnalosti, ma mozZnost jej upravit.

3) Volné tvofeni
Dité si vymysli vlastni obrazce, pficemz dba na to, aby kazda strana osy byla
zrcadlové totozna.

4.5.5 Finalni vyrobek - zhodnoceni

Hra Symetrie mé mile prekvapila tim, jak pozitivné ji hodnotili déti i rodice.
Velky Gspéch mél systém zasouvani zamkg, ktery pfinesl logickou vyzvu a zaroven
podpofil jejich koordinaci a pfesnost. Nutnost udrZzeni rovnovahy pfi skladani
dodala hfe dalsi rozmér, ktery ji odlisil od béznych her.

Jsem rada za to, Ze se mi podafilo vytvofit néco, co mnozi oznacili
za originalni, mnozi dospéli zminovali, Ze nic podobného jesté nikde jinde nevidéli
a zkouseli zasouvat pres sebe prvky a vratili se do détskych let. Na druhou stranu
meé trochu zklamalo, ze princip napichovani tvard nebyl tak atraktivni u déti, jak
jsem si plvodné predstavovala.

Pfesto jsem rada, Ze se tento prvek do hry podafilo zaclenit
a ze i tak dokazal pfispét k celkové funkcnosti. Co mé potésilo, byla vizudlni
stranka hry. Zemita barevnost a jemny lesk dodaly hfe pfirozeny a moderni vzhled,
ktery ocenovali nejen déti, ale i rodice. Celkové jsem s vysledkem spokojena.
Hracka splnila sv{j hlavni Gcel — pfinést détem radost, rozvijet jejich kreativitu
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a dovednosti, zaroven zapojit rodi¢e do spolecného hrani. ACkoliv jsou zde véci,
které bych do budoucna mohla vylepSit, vnimam sérii Symetrii jako zdafilou.

DT IS 3
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Obr. 75: FindIni podoba série Symetrie (Zdroj: archiv autorky)
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4.6 Série Balance

Hra rozviji rovnovdhu a koordinaci pohybl. Dité pracuje s pUlkruhy a jeho
Ukolem je dostat kulicku ke stfedu, pficemz musi peclivé udrzovat stabilitu celé
konstrukce. Dilky Ize nasledné pouzit k volnému skladani, coz umoznuje vytvaret
vlastni drahy pro kuli¢ku a podporuje tak kreativitu a experimentovani. Tento
proces zaroven rozviji jemnou motoriku a vyZzaduje precizni, kontrolované pohyby.

4.6.1 Prvotni mysSienka

Hra je navrZzena tak, aby détem pomahala rozvijet koordinaci, reflexy
a jemnou motoriku. Hra je zaloZena na konceptu balancnich pdlkruhd, které dité
vyuzivd k vedeni kulicky do stfedu kruhu. Kazdy pUGlkruh ma dvé
strany — jednodussi a obtiznéjsi, takze mUzete hernimi prvky rdzné otacet a volit
uroven obtiZznosti.

Drahy rozvijeji u déti prostorovou orientaci nebo soustfedéni. Moji inspiraci
byly kulickové drahy a détska duha, jejiz pfirozené obloukové tvary jsem rozsifila
o princip spirdly. Série navic kombinuje kruhové a rotacni pohyby, které na rozdil
od série ,Orientace” zapojuji vice dimenzi a vyZaduji zru¢nost a trpélivost. Déti
manipulaci s kulickou trénuji pohyby zapésti, pazi i celého téla, coz zlepsuje
flexibilitu, soustfedéni a pfesnou kontrolu pohyb0.

4.6.2 Proces navrhovani

Mou plvodni myslenkou bylo pracovat s rlznymi velikostmi, zkoseninami
a Sikminami pGlkruh(, které by umozfiovaly vytvoreni rozmanitych cest a drah.
Tento koncept mél pfinést vysokou variabilitu a kreativni moznosti pro hru, avsak
ukazal se jako pfilis naro¢ny na proveditelnost, zejména z hlediska konstrukce
a vyroby.
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Obr. 76: Prvotni skici hry Balance (zdroj: archiv autorky)
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Navrh 1

Ze zkusSenosti se sérii Symetrie jsem védéla, ze je dllezité promyslené resit
vstupy a vystupy, proto jsem se snazila podobny koncept zachovat i u série
Balance, ale zaroven jej obohatit o dalsi prvky. Vstupy jsem umistila na jednu
stranu osy cesty pro kuli¢ku, pficemz dité zde mélo mit dvé moznosti, kudy kuli¢ku
nechat prejit na dalsi pllkruh. Tento navrh vSak nakonec pUsobil pfilis slozité
a neatraktivné, coz mé vedlo k jeho zjednoduseni pro lepsi uzivatelsky zazitek.

i

Obr. 77: Prvni ndvrh ilustrace cesti¢ek — vstupy a vystupy hry Balance (Zdroj: archiv autorky)

Navrh 2

Pro zvySeni nahodilosti @ maximalizaci drahy kuli¢ky jsem zvolila koncept,
kdy se vstup i vystup nachéazi na jednom misté a co nejdal od predeslého vystupu.
Stejné jako u série Orientace je draha oboustrannad — jedna strana je jednodussi
zvySilo naroc¢nost manipulace, a navic jsem zakomponovala slepé ulicky, které
pfidavaji vyzvu a nuti dité strategicky pfemyslet o spravné trase. Tento pfistup
obohacuje hru o dalsi Uroven logického uvaZzovani a podporuje rozvoj motoriky
i koncentrace.

Obr. 78: 2. Navrh, llustrace barevného navrhu cesty pro sloZitou a jednoduchou
variantu hry Balance (Zdroj: archiv autorky)

Navrh 3

Na zakladé konzultace jsem se rozhodla zvolit dvé vystupni drdhy, aby hra
obsahovala prvek rozhodovani a poskytovala vice moZnosti pro strategické
uvazovani ditéte. Tento koncept jsem ndsledné otestovala vytvofenim prototypu
na laseru, ktery vSak mél nedostatky.
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Obr. 79: Prototyp na vygravirované preklizce— hra Balance (Zdroj: archiv autorky)

Po par Upravach a zménach jsem model zadala i na CNC. Model z MDF desky mél
stale par nedostatkl, jako napfikladpfilis malou vili mezi jednotlivymi pdlkruhy.

\

Obr. 80: Prototyp na vyfrézované MDF desce — hra Balance (Zdroj: archiv autorky)

Pfi testovani prototypu se mi lamaly tenké stény, které ovlivnily cely navrh
po estetické i funk&ni strance. Tento problém bych v pfistim ndavrhu
vyfesSila pouzitim kulaté frézy, diky které by se produkt Iépe opracoval a stény by
byly odolngjsi vici poldmani. Rovnéz jsem musela premyslet nad jednotlivymi
délkami - palkruhu, sitky drahy, tloustky stén.

Konkrétni zmény, které jsem nakonec provedla: Sitka drahy — drdha o Sifce
0,9 cm byla pfilis mald — rozmér jsem upravila na 1 cm a Sitka cesty byla upravena
z 0,7 cm na 0,8 cm. Tloustky stén byly pdvodné 1,5 mm, coZ bylo pfilis mélo,
to mi potvrdil i prototyp. Zvolila jsem tedy Sitku 3 cm, coz by mélo vyresSit problém.

N —— W, = =
~ = .
/.‘ % 1 POLKRUH MA ¥A VYSKU
Te28i 8+19-27 M8

VARIANTA SE
4 VSTUPY SE
SLEPYMI
ULICKAMI

Obr. 81: Zndzornéni slepeni hry Balance (Zdroj: archiv autorky)
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Navrh 4 — findInf

V minulém prototypu jsem neméla mezi pdlkruhy zadnou mezeru, takze
jsem pfidala 0,2 mm, aby se pUllkruhy mohly mezi sebou Iépe posouvat. Vstupy
jsem rozsifila o 2 mm, coz vyrazné zlepsilo pohyb kulicky pfi vstupu a vystupu.
Kulatd fréza pfri GUpravach opravdu hodné pomohla. KvQli pfizpdsobeni krabicky
jsem musela oranZzovou desku o tloustce 19 mm ztencit brousenim na 15 mm.

Tim jsem zajistila, Ze se pUllkruhy vesli do hraci plochy, aniz by omezovala
funk¢nost dna.

Obr. 82: Detail rozsiteni cesty ve hie Balance — jednodussi varianta (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 83: Detail rozsiteni cesty ve hi'e Balance — sloZitéjsi varianta (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 84: Detail slepeni a kulatych frézovanych cest ve hi'e Balance (Zdroj: archiv autorky)

4.6.3 Proces vyroby

Proces vyroby zahrnoval nékolik fazi: navrh byl vymodelovan a nasledné
zpracovan do G-kédu pro CNC frézu. Samotné frézovani a vyhlazeni povrchu
realizoval designér MgA. Krystof Jinek. Povrchova Uprava a konecné slepeni
jednotlivych dild byly provedeny mnou v dilné CVUT.
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pouzita Cervend deska 8 mm a pro jednodus$si variantu oranzova 19 mm.
Oranzovda deska musela byt zabrousend na 15 mm z dGvodu ukladdani do balenfi
krabice.

Obr. 85: Zacisténi hry Balance (Zdroj: archiv autorky)

Pro povrchovou Upravu byl pouzit Osmo Original tvrdy voskovy olej 3062
matny, bezbarvy natér na bazi prirodnich oleji a voskl. Tento material je idedlnfi
pro mechanicky zatézované plochy v interiéru, odolny vici vodé a certifikovany
jako bezpeclny pro détské hracky, ¢imz zajistuje jak ochranu povrchu, tak jeho
zdravotni nezdvadnost a estetickou kvalitu.®®

Pro slepeni dvou desticek bylo pouzito Univerzalni lepidlo Herkules®,
vicelUcelové lepidlo vhodné pro spojovani papiru, dfeva, korku, klze a dalsich
savych materidld. Diky praktickému aplikdtoru umoznuje snadnou aplikaci, je
certifikovano jako nezavadné pro pouziti pfi vyrobé hracek a nachazi Siroké
uplatnéni v domacnostech, Skoldch, kancelafich i dilnach.®®

4.6.4 Postup hrani
Pfiprava hry:

1) Vybér komponent

Dité si pripravi jednotlivé pllkruhové drahy, které tvori zaklad hry. Drahy se
skladaji nalezato a maji oboustranné provedeni — jedna strana je jednodussi,
cestu, kterou kulicka projde ze vstupu do vystupu a postupné se dostane
smérem ke stfedu drahy.

2) Kreativni sestavenf cest

Drahy lze skladat vodorovné na rovny povrch nebo je vrstvit na sebe, ¢imz
vznikaji vicelUroviiové konstrukce. Dité mUze kombinovat rlzné polohy,
orientace a Uhly pdlkruhd, aby vytvofilo origindlni trasy. Tento proces

% Osmo tvrdy voskovy olej Original — 0,75l bezbarvy mat. Dostupné z: https.//www.barvy-na-
drevo.cz/osmo-tvrdy-voskovy-olej-original/tvrdy-voskovy-olej-orig--0-75/-bezbarvy--mat/ [cit.
11. prosince 2024].

%Druchema Univerzalni lepidlo Herkules® 0,5 kg. Dostupné
z: https://www.bauhaus.cz/druchema-univerzalni-lepidlo-herkules-21716371 [cit. 11. prosince
2024].
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podporuje rozvoj prostorové predstavivosti, kreativity a experimentovani,
pficemz dité ziskava nové zkusenosti s pohybem a konstrukci.

4.6.5 Finalni vyrobek - zhodnoceni

Hra Balance si ziskala oblibu a chvalu mezi détmi i rodic¢i diky svému
jednoduchému a zdbavnému principu. Cilem bylo dostat kuli¢ku do stfedu, ale pfi
testovani jsem si vSimla, ze déti kulicku Casto radéji posouvaly prstem, neZ aby
ji nechaly pohybovat na podlozce. | kdyz to nebyl plGvodni zdmér, ukazalo to, ze
déti si hru rady pfizpUsobuji tak, aby pro né.

Dalsi zajimavosti také bylo, ze vétsina déti si hru rozdélily na postupné
kroky. Misto toho, aby nejdfiv sestavily celou konstrukci a pak s kulickou
balancovaly, radéji otadcely jednu ¢ast nebo-li ,level” pdlkruhu, posunuly kuli¢ku

dal a pokracovaly k dalsi ¢asti. Tato hra dokdzala zabavit déti i bez prfedlohy, coz
je za meé uspéch.

Pro pristé bych urcité sjednotila velikosti kulicek — misto dvou rozmérd (10
mm a 8 mm) bych zvolila jen jednu velikost, tu mdZou mezi sebou kombinovat
jako u hry Orientace. To by nejen zjednodusilo hru, ale zaroven by mi to umoznilo

......

hratelngjsi.

Celkové ale hra splnila to, co jsem chtéla. Déti si procvicily jemmnou motoriku,
koordinaci a soustfedéni, a rodi¢e ocenili, jak hra vypada — jak barvy, tak i material
a hladky povrch na né pUsobily pfijemné.

Obr. 86: Findlni podoba série Balance (Zdroj: archiv autorky)
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4.7 Vizualni identita znacky MOT

Pritvorbé znacky pro svou diplomovou praci propojuji jeji hodnoty a poslani
s cilovou skupinou. Vizualni identita umoznuje jasnou a konzistentni komunikaci,
zvysSuje rozpoznatelnost a vytvarfi emociondlni spojeni se zakazniky.
Jeji konzistentni pouzivani sjednocuje vsechny prvky komunikace znacky,
od produktu po marketing, ¢imz posiluje jeji dbvéryhodnost a odlisuje
jiod konkurence.

4.7.1 MysSlenka a nazev

Nazev byl vytvofen s cilem podpofit rozvoj déti v prfedskolnim véku
prostfednictvim edukativnich her, které propojuji zabavu, vzdélani a motoricky
rozvoj.

Nazev znacky nese dvoji vyznam. Prvni vyznam se vztahuje
ke slovu ,motorika”, coz je schopnost pohybové soustavy tvofit a samo o sobé
evokuje pohyb, mobilitu. Druhy vyznam nese samotné slovo ,mot”, coZz znamena
ve Vietnamstiné Ccislo jedna. Nazev podtrhuje Udsili byt jedni¢kou mezi
vzdélavacimi produkty, ale pfedevsim ,jednic¢kou na cestu zivotem". PFi vybéru
ndzvu byl kladen dlraz na jeho zapamatovatelnost, stru¢nost a zvucnost.

S pouhymi tfemi pismeny se jedna nejen o jednoduchy nazev. Tfi pismena
tfi série. Jednotlivé produkty znacky jsou propojeny nejen uzivatelskymi
komponenty, ale i zamérnym jednotnym designem obalového zpracovani a loga.
Promyslenym sjednocenim oball produktd, hracich materidl, obsahu a poslani
tvofi silnou identitu znacky jako celku.

4.7.2 €erpani inspirace na vizual

Pfi hledaniinspirace se vZzdy zaméruji na zajimavé vizualni prvky, které maji
tendenci sjednotit vizualni styl a drzet jej pohromadé. Mou prvni intuici
prfi vytvareni vizudlni identity bylo zahrnuti urcitych geometrickych tvarQ
jako napfiklad kruhu nebo ¢tverce, které by pak pomoci jednoduchych kompozic
vytvarely Cisty, ale zaroveni hravy design. Pfi tvorbé mé taktéZz nejvice ovlivnila
volba barev, kterd dosdhne pocitu hravosti, pouZiti typografie.

% B IE;":

Obr. 87: Inspirace pro vizual znacky MOT (Zdroj: archiv autorky)
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4.7.3 Finalni varianty loga

Navrhla jsem celkem pét variaci loga, které jsou koncepcné prizpdsobeny
pro pouziti v rlznych typech médii. Tyto variace umoznuji flexibilni aplikaci
vizudlniidentity, a to jak v digitdInim, tak v tisténém prostredi, pficemz zohledAuji
specifické pozadavky jednotlivych médii.

zakLaonl
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Obr. 88: Finalni podoby loga v rlznych variantach (Zdroj: archiv autorky)

Pismeno ,M" je vizuadlnim symbolem symetrie. Jeho typografickd podoba
pfipomind dvé zrcadlové otolené jednicky, které se harmonicky propojuji
a vytvareji vyvazeny celek, coz odpovida konceptu hry Symetrie.

Obr. 89: Pismeno 'M' pro Symetrii — grafické zndzornéni (Zdroj: archiv autorky)
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Pismeno ,0" reprezentuje rovnovahu a harmonii, zaroven vsak evokuje
pllkruhové prvky pouzité v designu série Balance, ¢imz zobrazuje siluetu hry
Balance.

Obr. 90: Pismeno 'O' pro Balance — grafické zndzornéni (Zdroj: archiv autorky)

Pismeno ,T" svym tvarem odkazuje na cesticky a rozvétvené trasy,
coz symbolizuje objevovani a orientaci a odpovida konceptu hry Orientace.

Obr. 91: Pismeno 'T' pro Orientaci — grafické zndzornéni (Zdroj: archiv autorky)

4.7.4 Konstrukce loga a ochranna zéna

Pomoci rozkresu jsou definovany rozestupy mezi jednotlivymi prvky loga.
Jednotka X je definovana jako dfik pismene M a T. Ochrannéa zéna je minimalni
velikost plochy v bezprostfedni blizkosti loga, do které by nemél zasahovat zadny
text ani dalsi jiné grafické prvky, aby byla zarucena dobra &itelnost loga.

OCHRANA
20NA 11X

OCHRANA
20MA 6X

OCHRANA
20NA 11X

Obr. 92: Konstrukce logotypu (Zdroj: archiv autorky)
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4.7.5 Barevna paleta

Barevna paleta je inspirovdana materialy MDF desek Valchromat a vyuziva
pastelové odstiny, které plsobi hravé a pfivétivé, ale zaroven podporuji vizualni
konzistenci celé série produktd. Tyto barvy zajistuji nejen jednotnost v rdmci
jednotlivych her, ale také estetickou atraktivitu produktg.

0ragon Fruic HOLID@Y  TOCALLY TOFFEE  REvivadl CngFﬂﬂlbanw WHICE LuUXxe

£10dD2

D85F68

Obr. 93: Barevnd paleta vizudlu MOT (Zdroj: archiv autorky)

4.7.6 Pouzité pismo

Pismo pouzité v logu bylo vytvofeno pomoci geometrickych prvk(, pficemz
nebylo vyuzito Zadného existujiciho vzorového fontu. Jednotlivé znaky byly
konstruovany manualné, coz umoznilo dosdhnout jedinecné vizualniidentity loga
a zaroven zajistilo jeho originalitu. Tento pfistup podtrhuje dUraz
na minimalisticky a funkcni design, ktery podporuje konzistenci vizualni
komunikace.

Pro pouziti textu a popiskl byl zvolen font Unica One Regular, ktery je volné
dostupny na Google Fonts.®” Tento geometricky orientovany sans-serif font
kombinuje jednoduchost a hravost, coz ho ¢ini vhodnym pro détské designy. Jeho
vyrazné a dobre Citelné tvary usnadfuji vnimani textu, a to i pro déti v mladsim
veéku, pficemz stale plsobi moderné a esteticky. Diky své univerzdlnosti Ize tento
font vyuZit nejen v tisténych materiadlech, ale i v digitalni komunikaci.

7 Google Fonts, Unica One, dostupné z: https://fonts.google.com/specimen/Unica+0One [cit.
11. prosince 2024].
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4.7.7 Aplikace vizualu

Obr. 96: Aplikace vizudlu na obdelnikové karty (Zdroj: archiv autorky)

”oﬂmmuw '
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Obr. 97: Aplikace vizudlu: Katalog (Zdroj: archiv autorky)
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4.8 Baleni — Konstrukce krabice a hernich desek

Hracky jsou sjednoceny krabickami v rozméru 32 x 32 cm, coZ nejen
usnadniuje skladovani, ale také umozniuje vyuziti jako pfijemné dekorace
v détském pokoji. Diky svému kontrastnimu a minimalistickému designu obaly
neplsobi kycovité, ale vkusné vystihuji charakter jednotlivych her a jejich funkci.

4.8.1 Prototypy a prvni navrhy

Krabice:

Obr. 98: Model Orientace z kapy spolu se vzorkem krabice (Zdroj: archiv autorky)

Cilem bylo sjednotit rozméry krabic tak, aby bylo mozné je efektivné skladat
do tvaru Ctverce. Finalni design se zaméfil na dosazeni pfirodniho vzhledu krabic,
ktery byl doplnén cernym kontrastni grafikou pro zvyraznéni vizualni identity.

Obr. 99: Vzhled krabice, dvé varianty pfirodni a barevna (Zdroj: archiv autorky)
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Herni podlozky z korku:

Obr. 100: Grafickd podoba korkovych podloZek: Orientace, Symetrie, Balance (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 101: Kone&néd podoba korkovych podloZek: Orientace, Symetrie, Balance (Zdroj: archiv autorky)

Pro zpevnéni a omezeni opotfebeni jsem na dno podlozky pfidala
hlinikovou desku. Tento prvek zajistuje nejen vyssi stabilitu, ale také prodluzuje
Zivotnost celé podlozky. Hlinik je lehky, odolny a snadno udrzovatelny material,
ktery chrani korkovy povrch prfed mechanickym poSkozenim a deformaci pfi
intenzivnim pouzivani. Diky této Upravé je podlozka vhodna i pro narocnéjsi hry a
aktivity, pfi kterych je kladen dCraz na pevnost a dlouhou vydrz.

4.8.2 Vzhled piedioh

\/ o | o%

Obr. 103: Névrh predloh pro hru Symetrie (Zdroj: archiv autorky)
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5. Prototypovani a testovani

Prototypovéani a testovani byla dlleZitou a prijemnou fazi diplomové prace.
Cilem bylo ovéfit funkcnost, design a celkovou pfitazlivost her u cilové skupiny
déti v predskolnim véku a u jejich rodicld. BE€hem procesu testovani se zapojilo
5 déti (ve véku tif az péti let), které poskytly zpétnou vazbu na jednotlivé aspekty
her. Dale se pak zapojili rodice (8 respondentd). Tato faze pfinesla mnoho cennych
poznatkd.

5.1 Orientace

Zjisténi z testovani
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1. Jednoduchost a pfistupnost:

o

O

Hra byla détmi vnimana jako intuitivni a zabavna.

Tvoreni podle predlohy v jednoduché varianty byla bez problému,
s pomoci rodice.

Kdyz jsem ukazala détem kde maji zacit a kde ma kuli¢ka skoncit
a maji si sestavit svou cestu (volnd tvorba). Bylo to pro né vice
zadbavné.

Moznost tvofit vlastni cesty bez nutnosti pfisného dodrzovani
predloh ukazuje na kreativni potencidl hry. Déti si uzivaly objevovani
rlznych feseni a moznost experimentovat.

2. Manipulace a hapticka zkuSenost:

o

Frézovana textura cest prispéla k lepsi orientaci a usnadnila
manipulaci s kulickou nebo prstem. Povrch byl détmi i rodici
hodnocen jako pfijemny na dotek, coz podporovalo delsi interakci
s hrackou. ZvaZovala jsem zjemnéni hran, ty vsak nikomu nevadily.

3. Design a vizudlni stranka:

o

Barevnd paleta pUsobila pfirozené a nerusivé, coz déti
nerozptylovalo a umoznilo jim plné se soustfedit na samotnou hru.
Design byl zaroven esteticky a nékteri rodic¢e zminili, ze hra plsobi
spiSe jako dekorativni prvek, ktery si dovedou predstavit vystaveny
na zdi.

4. \Vlyzvy a obtiznost:

o

Pfedlohy s cestami byly dobfe pfizplsobeny vékovym schopnostem
déti. Hra ma potencial k rozsifeni o dalsi Urovné, které by vyhovovaly
i starsim détem.

Béhem testovani mé napadlo propojit koncept i s "Posuvnym
hlavolamem" (logickéa hra, kterd se sklada z mfizky ¢tvercy, kde jeden
Etverec chybi. Ukolem je posouvat ostatni Etverce tak, aby seradily
bud podle ¢isel, nebo vytvorily spravny obréazek.) kde je zacinajici
obrazec a konecny obrazec.



o Détisicasto prizpldsobuji hry podle sebe — kombinovaly obé varianty
dohromady. Cim vice kulicek, tim vétsi zabaval

Obr. 104: PrizpGsobeni hry podle sebe, hracka Orientace (Zdroj: archiv autorky)

Zaver

Hra Orientace pfi testovani ukdzala, Ze déti bavi a dobfe naplfiuje svij ucel —
rozvijet jemnou motoriku, kreativitu a schopnost planovani. Déti si uzivaly
jednoduchost hry a rady zkousSely rGzné moznosti tvorby cest, zatimco rodice
ocenili jeji esteticky vzhled a funkénost a sami se vratili do détskych let b&hem
hry. Hracka vsak jednoznacné ukdzala svij potencidl spojit zdbavu s ucenim
a podpofit détskou predstavivost.

Obr. 105: Testovani s détmi a dospélymi, hracka Orientace (Zdroj: archiv autorky)

5.2 Balance
Zjisténi z testovant:

1. Postupny zpUsob hrant:
o Déticasto nehrdly podle plvodniho zdméru sestavit celou konstrukci
a nasledné balancovat, ale radé&ji postupovaly krok za krokem.
Nejprve otacely jeden kruh (,level”), posouvaly kulicku na dalsi
Uroven a teprve poté pokracovaly.
o Vic nez stavéni kruhu je bavilo volné stavét kulickové drahy
(napfriklad do tvaru “S").
(@]
2. Manipulace s kulickou:
o Dé&ti kulicku spise posouvaly rukou, nez ze by ji pohybovaly pomoci
balancovani a nahybani roviny desky.
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3. Estetika a materidly:
o Hrazaujala rodic¢e svym vzhledem a kvalitnim zpracovanim. Barevna
paleta a jemny lesk povrchu byly ¢asto zmifiovany jako ddvody, pro¢
hra plsobi moderné a pfijemné.

4. Velikost komponent:
o Pouziti kuli¢ek o dvou rdznych velikostech (10 mm a 8 mm) bylo

......

pouze jednu standardni velikost kuli¢ky.

Zaver

Hra Balance splnila olekavani v rozvoji dovednosti, jako je jemna motorika,
koordinace a trpélivost. Déti i dospéli si uzivali hry a jeji jednoduchého principu.
Rodice ocenili estetiku a kvalitni zpracovani, které dodalo hre univerzalnost
a pfitazlivost.

Obr. 106: Testovani s détmi a dospélymi hracka Balance (zdroj: archiv autorky)

5.3 Symetrie

Zjisténi z testovani

1. Spoluprace mezirodicem a ditétem:
o Détibavilo, Ze mohou doplfiovat obrazce vytvorené rodi¢em, a ¢asto
se ujistily Ze maji spravny tvar. Radi se ptaly a diskutovaly s rodi¢em
o tvarech a barvach. Tento interaktivni prvek prispél ke zlepseni
vztah( a vytvofil prfijemnou atmosféru pri hre.
@)
2. Zasouvani zamku:
o Stardi déti (¢tyfi a pét let) velmi bavilo zasouvani tvard do
pfipravenych zadmk0. Tento prvek hry podporoval presnost
a balancovani prvkd, aby nespadly.
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3. Napichovani tvarQ:
o Napichovaninatycky nebylo détmi pfijato s nadsenim, tak jsem jsem
oCekavala. U této aktivity se zda, Ze by se musela provadét za znacné
pomoci a zapojeni rodica.

Obr. 107: Napichovani hry Symetrie (zdroj: archiv autorky)

4. Vzhled a zpracovani:
o Rodi¢dm se libila mysSlenka zdmku a zlomkd, ocenili tvary a jejich
zpracovani a celkovy design hrac¢ky. Zaujala je hmatova textura tvarQ
a jejich pfijemny povrch. Jen je Skoda, Zze jsem byla omezena
barevné.

5. Rozvoj dovednosti:
o Hra podporovala détské vnimani symetrie a schopnost soustfedéni.
Manipulace s tvary také zlepsila jejich jemnou motoriku a balanci
prvkd mezi sebou.

Zaveér

Hra Symetrie se béhem testovani osvéddcila jako skvély nastroj pro rozvoj
dovednosti détia zaroven nabidla rodi¢dm moznost stravit s nimi kvalitni ¢as. Déti
si uzivaly tvoreni symetrickych obrazcd, zejména diky jednoduchému principu
a spolupraci s rodici. Celkové hra zaujala svym konceptem i designem. Byla
vnimana nejen jako vzdéldvaci pomdcka, ale také jako zdbavna a kreativni hra,
kterd déti motivovala k pfemysleni a tvofeni.

Obr. 108: Testovani s détmi a dospélymi, hracka Symetrie (Zdroj: archiv autorky)
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6. Vysledné navrhy - fotodokumentace

6.1 Symetrie

Obr. 109: Zasouvani zamku pres sebe ve hie Symetrie (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 110: Zkouska balancovani pomoci zamku ve hi'e Symetrie (Zdroj: archiv autorky)

Obr. 111: Volné tvoreni ve hie Symetrie (Zdroj: archiv autorky)
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6.2 Balance

Obr. 114: Sklddani slozitéjsi varianty hry Balance (Zdroj: archiv autorky)
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6.3 Orientace

i _

Obr. 115: Sklddani cesty podle predlohy hra Orientace (Zdroj: archiv autorky)
™ |

Obr. 117: Naklanéni béhem hry Orientace (Zdroj: archiv autorky)
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7. Technicka dokumentace

7.1 Orientace
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7.2 Balance
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7.3 Symetrie
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8. Zaveér areflexe

8.1.1 Zavérecné shrnuti

Cilem této diplomové prace bylo navrhnout sérii didaktickych hracek
pro déti predskolniho véku, které rozvijeji smysl pro jemnou motoriku, logické
mysleni, prostorovou pfedstavivost a dalsich kognitivni dovednosti. Také bylo
z&douci vyuziti modernich materidld a technologii, které by umozZnily snadnou
replikaci a sériovou vyrobu. Tohoto cile bylo dosazeno vytvorenim tfi funk&nich
hracek, které kombinuji rozvoj détského myslenia motoriky a zaroven maji hravou
formu, coz umoznuje détem rozvijet rizné schopnosti pfirozenou cestou.

Navrzené hracky spojuji didaktickou hodnotu s volnou herni formou, ktera
umoziuje prizpdsobeni se rldznym vékovym kategoriim. Hracky jsou v jistém
smyslu inovativni, protoze kombinuji kreativitu s jasné definovanym cilem.
Zaméfila jsem specificky na variabilitu hernich moznosti, které mohou nejen
prodlouzit hraci dobu, ale také podnécuji détskou kreativitu, schopnost fesit
problémy a zkoumani. Zaroven zajistuji, ze se dité ke hra¢ce bude chtit vracet.

Pfi ndvrhu jsem si uvédomila, Ze déti jsou ¢asto schopny hrat hry rGznymi
zpUsoby, které nemusi byt shodné s pdvodnim zadmérem autora hracky. Vyznam
otevfenych her pro déti nakonec spociva v tom, Ze jim takové navrhy a vyvoj hrani
davaji volnost. Designy umoznuji vysledky a zavéry, ale také objevy a prekvapeni.
Hracky zaroven poskytuji détem interakci mezi sebou navzajem, stejné jako
podporuji interakci mezi détmi a rodici

8.1.2 Reflexe

Diplomova prace byla pro mne velkou vyzvou a zaroven velkym osobnim
posunem a zazitkem. Diky ni jsem méla moznost rozvijet své schopnosti v oblasti
navrhu, vyvoje produktl, analytické mysSleni a také ve vyzkumu potreb
a pozadavkl cilové skupiny. Proces navrhu byl plny resersi, testovani prototypd
a spoluprace s cilovou skupinou, coz mi pomohlo vytvofit produkty, které
odpovidaji pozadavkim na funkénost, estetiku i bezpecnost.

Testovani prototypd s détmi mi prineslo také nejeden Gsmév na tvari. Déti
velmi raddy objevuji nové a nové zplsoby, kterymi mze byt dand hracka vyuzita.
Vystup ukazal, ze design hracek by mél byt, pokud mozno, otevieny zpétné vazbé.
Pfi optimalizaci ndvrhu jsem se snazila na toto myslet, aby hra nebyla az pfilis
vedend a podporovala détskou kreativitu.

V prdbéhu prace jsem fresila i nékolik vyzev, z nichZz ta hlavni byla
nedostatek Casu v souvislosti s mym pokrocilym téhotenstvim. Tato okolnost mé
motivovala sisvij ¢as |épe pldnovat a vice se zamyslet nad prioritami, coz mi drive
obcas pUlsobilo problémy. Diky prioritizovani ¢asu jsem diplomovou préaci zvladla
vCas dokoncit a pfekvapivé za ni vidéla mnohem zajimavéjsi vystupy.

Velkou zkusenosti pro mne byla také spoluprace s vyrobou, kterd mé
naucila si lépe hlidat presnost technickych vykresG a |épe komunikovat
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s technikem Krystofem. Zaroven jsem se musela velmi ucit dlvére, coZ je pro mé
vyzva, protoze si velmirada vyrabim véci sama nebo jsem u vyroby pfitomna.

Reflexe této prace dala zfetelné najevo, Ze praveé volba materidlu je ve svété
designu zasadni. Do budoucna bych chtéla vénovat vice casu zkoumani
alternativnich materidlQ, které by splfiovaly pozadavky na ekologii. ZvI&sté mé
zajima pouziti recyklovatelnych komponent, které by pfispély k udrzitelné vyrobé
hracek.

8.1.3 Zhodnoceni

Proces navrhu predchéazel poctivym vyzkumem. Udélala jsem si prlzkum
trhu, inspirovala se stavebnicemi, sklddackami a rGznymi hrami, které rozvijeji
motorické Ci kognitivni mysSleni. Zjistila jsem, co se na trhu nabizi, a na zakladé
zpétnych vazeb od rodi¢d a poznatkl pfi spolupraci/testovani s détmi jsem si
urcila, co by byla zajimavé jako koncept, ¢im by se mé designy mély fidit a co by
meély obsahovat. Hlavnim zjisténim bylo, Ze soucasné hracky casto postradaji
propojeni vice vzdélavacich cill, coz mé& motivovalo k vytvoreni variabilniho
herniho konceptu.

Vysledné designy rozviji kreativitu a podporuji jemnou motoriku déti
od 3 do 6 let. Diky jednoduché variabilité a modularité jsou vyuzitelné jak
v domacnostech, tak i v materskych Skolach.

8.1.4 Potencionalni pokracovani her

Navrzena série her ma znacny potencial pro dalsi rozvoj. Planuji pfihlasit
hracky do soutéZze Design spravné hraCky v ramci veletrhu For Kids 2025,
coz by mohlo pfinést vétsi zviditelnénii zpétnou vazbu od odborné vefejnosti.

Rada bych oslovila firmy a obchody s hrackami s navrhnutim produktl
do prodeje. Série byla navrhnuta pro edukaci dalSi generace a proto povazuji

.....

M& diplomovéa prace je mU0j vstup pro mou budouci praci na projektech,
ve kterych se chci zamérit na navrhovani hracek. Zaroven vim, Zze nazev série "MOT"
je pouze pracovni ndzev této diplomové prace. V budoucnu je tfeba promyslet
dlouhodoby koncept ndzvu znacky, pod kterou by mohlo vzniknout i vice
produktl a rdzné série. Také nevylucuji, Ze by produkty mohly patfit pod jinou,
vetsi a uz existujici znacku. Diky tomu by produkty mohly byt vice zviditelnéné
a byt tak nabizeny ve vice obchodech, a tfeba i jako souc¢ast marketingového mixu
dané znacky.

Moznosti pokracovani a rozvoje je i metodicky denik k hernim sadam,
do kterého by si déti kromé zapisovani pribéhu her mély psat a tvofitivlastni véci.
Do budoucna bych ho chtéla vice rozpracovat, to povazuji za samostatny cil
v ramcijiné bakalarské nebo diplomové prace. Rada bych inspirovala kamaradky,
které studuji pedagogické obory, aby se mnou na tvorbé deniku spolupracovaly.
Jejich pohled na praktické vyuziti deniku v edukacnim prostfedi mGze byt cennym
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zdrojem informaci a inspirace. Metodika deniku by mohla zahrnovat konkrétni
aktivity, otdzky a navody, které by pomohly détem a rodi¢im reflektovat pribéh
hry, zaznamendvat pokroky a rozvijet dovednosti. Tento ndastroj by monhl
byt uzitecny nejen pro doméci prostredi, ale také jako podplrny material
pro pedagogy v matefskych skolach, ktefi by jej mohli integrovat do své vyuky.
Rozpracovani tohoto konceptu vidim jako dUlezity krok pro dalsi rozvoj série a jeji
hlubsi propojeni s edukacnimi cili.
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