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Diplomova prace se vénuje navrhu dvou
obytnych struktur situovanych v proti-
lehlych rohovych prolukach prazského Po-
doli. Navrh reaguje na soucasnou bytovou
krizi a neefektivni bytovou politiku, pricemz
se zaméruje na formy bydleni, které podpo-
ruji ekonomickou dostupnost, prostorovou
efektivitu a socialni inkluzi. Prvni dim je
koncipovan jako méstské adaptabilni byd-
leni, umoznujici flexibilni pfizptisobeni mé-
nicim se potfebam obyvatel i mésta. Druhy
diim je zaméren na studentské bydleni, re-
flektujici specifické naroky mladé populace.
Navrh obou domii klade diiraz na podporu
komunitniho Zivota, sdileni prostor, optima-
lizaci dispozi¢niho reSeni a udrzitelnost.

misto

Lokalita je charakteristicka stifetem tfi typl urbanni
tkané: blokové zastavby, vilové ¢tvrti a zbytk( plvodni
vesnickeé struktury. Navzdory této diverzité se oba po-
zemky nachazeji v ramci blokové struktury. Pozemky
jsou oddéleny Podolskou ulici, na kterou se napojuje
Sinkulova ulice z vychodu a ulice Pod VySehradem ze
severu. Tyto komunikace se sbihaji v kfizovatce, jez
tvori pfirozené tézisté obou navrhovanych objektt.
Severni pozemek ma nepravidelny tvar a rozlohu 782
mZ2. Je zcela nezastavény, avSak terén je zde cClenity
- rozdil vySkovych urovni ¢ini 4 m. Od severni hrany
pozemku se terén zveda smérem k vilové zastavbeé.
Jizni pozemek je pravidelng;jsi, s rozlohou 373 m?,aje
zastavén jednopodlazni stavbou s prodejnou potra-
vin. Podolska ulice a tramvajova to¢na definuji jeho
pudorys, vnitroblok lezi o0 2,5 m niZe oproti Grovni
chodniku. Morfologie terénu zde hraje klicovou roli,
nebot vytvari zajimavé prihledy a vizuaini osy, které
navrh respektuje a zaroven dale rozviji.
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urbanistické a architektonické reseni

Pfestoze severni pozemek nalezi blokové strukture,
jeho poloha na rozhrani vilové zastavby vytvari jistou
urbanistickou nejasnost. Tato oblast se nachazi na
hranici rliznorodé urbanni tkané, kde neni zcela jas-
né, jakym smérem se bude zastavba dale rozvijet.

Dim A s naplni méstského adaptabilniho bydleni,
dotvari uliéni ¢aru v souladu se zasadami blokové
zastavby, aniz by vSak kopiroval tradi¢ni formu ¢in-
zovniho domu. Navrh respektuje vySkové a objemové
proporce okoli - tfipodlazni sokl navazuje na mefit-
ko blizkych objektll, zejména malebného rodinného
domu v Sinkulové ulici. Soklova ¢ast tim propojuje
dim A s jeho okolim a posiluje kontinuitu uli¢ni ¢ary.
Vstup do objektu je umistén pod vykonzolovanou ¢asti
fasady, nad kterou je umistén vyrazny prvek - sklenik,
jehoz sedlova stfecha odkazuje na okolni stfesni kra-
jinu. Vyraznym urbanistickym gestem jsou dvé véze
vyrastajici ze soklu. Tyto vertikalni prvky nejen za-
hustuji zastavbu - coz prispiva k udrzitelnému vyuziti
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meéstského prostiedi — ale také navrhuji vicesmeér-
ny scénar pro dalSi rozvoj lokality. Hmota domu je
kompatibilni s riznymi urbanistickymi vizemi: mdze
harmonicky koexistovat s dosavadni rozvolnénou
strukturou, stat se soucasti doplnéného bloku nebo
umoznit vznik novych solitérnich vil. Z ulice Pod Vy-
Sehradem je situovan vjezd do autovytahem pristup-
nych podzemnich dvoupodlaznich garazi. Tyto dvé
podlazi pokryvaji potiebu parkovani pro oba domy.

Dim B s naplni studentského bydleni je situovan na
jiznim naroznim pozemku, ktery se nachazi v oblasti
s vyrazngéjSim urbanistickym kontextem a jasné de-
finovanou zastavbou. Na rozdil od severniho pozem-
ku, zdejSi okoli vykazuje pravidelng&jsi strukturu, coz
dava prostor pro navrh klasického ¢inzovniho domu.
Objekt vySkoveé navazuje na okolni zastavbu, ale jeho
hmota smérujici do narozi postupné stoupa, ¢imz vy-
tvari narozni dominantu.Tento prvek nejenom Ze pri-

spiva k dalSimuzahu$téni méstské zastavby, ale slouzi

také jako orientacni bod v prostoru. Z tohoto mista se

otevrou zajimaveé vyhledy na Vitavu a VySehrad. které
budou obohacovat obytny prostor a pfispivat k kvalité
bydleni. Plidorys domu reaguje na specifika pozem-
ku, zejména na zaobleni vytvoiené tramvajovou tra-
ti, a to tim, ze na dvou mistech uskakuje, ¢imz vznika
negativni roh v narozi. Tato mista zaroven zdGraznuiji
vstupy do objektu.

Pro podporu verejného prostfedi a komunitniho zi-
vota maji oba domy Zivy parter. V domé A se nachazi
cyklo servis a dvé détské skupiny, vdomu B coworkin-
govy prostor. Tyto funkce, spolu s naplni méstského
adaptabilniho bydleni a studentského bydleni, prispi-
va k socialni inkluzi. AGkoliv maji domy odliSny urba-
nisticky kontext, navzajem se ,divaji“ pres kfizovatku
a komunikuiji. Spojuje je spoleény cil, kterym je zmir-
néni krize bydleni. Vizualni kontinuitu mezi obéma
budovami zajiStuje materialové reSeni ¢lenéni oken.

konstrukéni reSeni
Navrzené bjekty maji 8 nadzemnich podlazi. Dim A

ma 2 podzemni podlazi, zatimco diim B ma 1 podzem-
ni podlazi. konstrukéni systém je navrzen jako mono-
liticky Zelezobetonovy skelet s obousmérné pnutymi
Zelezobetonovymi deskami. Obvodové stény jsou vyz-
dény z keramickych tvarnic s integrovanou tepelnou
izolaci, coz snizuje potiebnou tloustku dodate¢né
izolace z mineralni vaty. Z interiéru jsou tvarnice po-
nechany pohledoveé. Pri¢ky jsou zhotoveny z CLT pa-
nell, které umoznuji snadnou adaptabilitu vnitinich
dispozic. CLT panely jsou ponechany pohledoveé vzdy,
kdy to dovoluje pozarni bezpeénost. Podzemni podia-
Zi jsou monoliticka zelezobetonova, spodni stavba je
feSena jako bila vana z vodonepropustného betonu.
Ploché stfechy jsou Zelezobetonové, Sikmé stfechy
tvorfi drevéné CLT panely. Na stfechach jsou instalo-
vany solarni panely.

Pavlac¢e domu A tvofi betonové desky uloZzené na oce-
lovou konstrukci sestavajici z T-profilovanych nosni-
k(i a zdvojenych sloupku. Konstrukce je v jedné ¢asti
oprfena o strop nad prvnim nadzemnim podlazim
a ve druhé ¢asti je zavéSena.

materialové reSeni fasad

Fasady jsou reSeny jako zavéSené s provétravanou
mezerou. V parteru jsou pouzity hlinikové Sablony,
v béznych podlazich je fasada vertikalné ¢lenéna
podle rytmu oken. Vertikalni pasy jsou z hlinikovych
panell, zbytek fasady tvofi vidknocementové vinité
desky. Okna jsou navrzena z hlinikovych profilC.

porarni feSeni

Pozarni vySka domu Ai B je 22,1 m, je navrzena chra-
néna unikova cesta typu A. Konstrukéni systém je ne-
hoflavy. Dfevéné pricky mezi pozarnimi useky jsou
opatreny bezbarvym intumescentnim natérem, kte-
ry v pfipadé pozaru vytvofi tepelné izolaéni bariéru.
Pavlade jsou soudasti NUC, které Ustni do CHUC A.
Vstupni dvere do bytll jsou pozarné odolné. Zalivy na
pavladich poskytuji dostate¢ny prostor mezi bytem
a unikovym pruhem, diky tomu jsou okenni otvory
umisténé v téchto zalivech otvirava aumoznuji vyuzi-
vani pobytové pavlace. Ocelova konstrukce pavladi je
rovnéz opatiena intumescentnim natérem.
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dim A .

méstské adaptabilni bydleni

prehled byt

zn. typ vlastnost plocha
X byt 1+kk adaptabilita 33 m?
y. byt 1+kk adaptabilita 30 m?2
Z. byt 3+kk - 55m?
V. byt 2+kk bezbariérovost 48 m?
W, byt 2+kk bezbariérovost 42 m?
m byt 2+kk mezonet 60 m?
n byt 4+kk mezonet 82 m?2
¢. mistnost plocha

spole¢né domovni prostory

1.01 komerce - cyklo servis 59,5 m?
1.02 zazemi servisu 13,4 m?2
1.03 spole¢enska mistnost 74,7 m?
1.04 we 16,9 m?
1.05  wcimobilni 6,8 m?
1.06 pradelna 18,0 m2
1.07 uklidova mistnost 2,4m?
1.08  technicka mistnost 13,9 m?
1.09  vertikalni komunikace 28,1 m?
110 chodba se schrankami 19,4 m?
111 odpady 15,0 m?
112 univerzalni dilna 30,8 m?

détska skupinaAaB

1.13 zadveri 7,2 m?
1.14 skupina A - $atna 11,1 m?
1.15 skupina A - tfida 54,6 m?
1.16 skupina A -umyvarna 7,8 m?
117 skupina B - $atna 11,1 m?
1.18 skupina B - tfida 54,6 m?
1.19 skupina B -umyvarna 7,8 m?
1.20 denni mistnost uditell 15,1 m?
1.21 kancelar 19,4 m?
1.22 éajova kuchyrika 51m?
1.23 we 11,4 m?
venky a ostatni

1.24 dvar -

1.25 pristfeSek nakola -
1.26 autovytah -

podzemni podlazi

-1.01  studovna 48,9 m?
-1.02  chodba 6,1 m2
-1.03 wc 9,9 m?
-1.04  wcimobilni 6,0 m?2
-1.05 sklad knih 14,9 m?
-1.06  vertikalni komunikace 19,4 m?
-1.07  chodba 14,6 m?
-1.08 pradelna 30,6 m?
-1.09 odpady 5,6 m?
-1.10  strojovna VZT 30,3 m?
-1 sklad nébytku 24,6 m?
-112  technologie 30,6 m?
-1.13  technicka mistnost 23,6 m?
-1.14  dvlr 75,2 m?

stie$niterasa

4.01 sklenik 48,6 m?
4.02  skladzahrada 17,2 m?
4.03  péstovacizahony -
4.04  stie$niterasa 175,8 m?

adaptabilni bydleni

LU L B

bezbariérové bydleni

* /h 15%

mezonetoveé byty

/

/ 0,
™ it %

skladba obyvatel
Zvolena skladba obyvatel zajiStuje socialni inkluzi
a predchazi segregaci socialné slabSich skupin. Na-
vrh poskytuje bydleni pro vSechny vékové kategorie
a socialni skupiny.

diim A - parter a komunitni prostory

V parteru domu jsou détské skupiny a cykloservis,
do kterych je primy vstup z ulice. Nachazi se také zde
spoleé¢enska mistnost s pradelnou a univerzalni dil-
na. Tyto komunitni prostory sdili spole¢ny dvir s dét-
skymi skupinami. Z dvora vede exteriérové schodisté
do urovné druhého nadzemniho podlazi a nabizi tak
budouci propojeni s ulici Ve Svahu.

Bytové jednotky jsou umistény od druhého podla-
Zi vySe, pricemz kazda z nich je pristupna z pavlace,
ktera je orientované do dvora.

D{m A nabizi bydleni pro jedince, pary, mladé zac¢ina-
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byt x. byt x.
1+kk I | l t 1+kk
33m? 33 m?
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byt 2x.
" ' ]S 3+kk
66 m?

byt v. , byt m. m 1:100

/
bezbariérovy 2+kk ” / h mezonetovy 2+kk M r- |
48 m? / 60 m? 0 05 25

jici rodiny i rostouci rodiny, kterym se diky adaptabil-
nimu reSeni dispozic byt prizplisobuje. Zaroven nabizi
bezbariérové bydleni pro seniory a osoby s omeze-
nou schopnosti pohybu a orientace. Nejvyssi podlazi
je vyhrazeno pro mezonetové byty.

Kromé sdilenych prostor v parteru je obyvatelim
k dispozici prostorna stresni terasa ve ¢tvrtém nad-
zemnim podlazi, ktera slouzi k setkavani a primarné
k péstovani zeleniny. Soucasti terasy je komunitni
sklenik, ktery miize byt navic vyuzivan pro vzdélavaci
aktivity détskych skupin. Komunitni Zivot zde propo-
juje obyvatele napfi¢ generacemi, kontakt nejmlad-
Si a nejstars$i generace se ukazuije jako oboustranné
pfinosny.

diim B - parter a komunitni prostory
V ¢asti parteru je umistén coworkingovy prostor pfi-
stupny z ulice. Druha ¢ast parteru je vénovana vstup-

G e

nimu prostoru studentského domu na ktery je nava-
zana studovna, ktera pokracuije o uroven niz, kde ma
pristup na dar

Sdilené studentské bydleni je pristupné pres vnitfni
schodi$té. Nabizi prostorné obyvaci prostory a mi-
nimalni soukromé pokoje. Pokoje maiji rliznou miru
soukromi a nabizi tak varianty pro introvertni i extro-
vertni mladé lidi. V objektu se mimo jednolGizkové po-
koje nachazi nékolik dvoultzkovych pokojti pro mladé
pary a bezbariérové pokoje.

sdileni napfric objekty

Sdilené prostory jsou navrzeny tak, aby je mohli vy-
uzivat nejen obyvatelé jednotlivych domd, ale také
obyvatelé obou objektl spole¢né. Mezi tyto prostory
patfi napriklad parkovani a prostor pro umisténi kol
v domé A, nebo univerzalni dilna. Diky tomuto feSeni
se snizuji naroky na vystavbu duplicitnich prostord,
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studentské bydleni

118 124 S
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studentské bydleni | | [
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coz ¢ini bydleni finan¢né dostupnéjSim a prispiva k
udrzitelnosti.

diim A - dispozi¢ni FesSeni bytl

Skladba bytl v objektu s méstskym adaptabilnim
bydlenim je zaméfena na minimalni dispozice typu
1+kk, které se vyznaduji adaptabilitou a vzajemnou
propojitelnosti - nabizi tak zaroven dispozice 2+kk
a 3+kk. Na koncich pavlade jsou umistény bezbari-
érové byty 2+kk se soukromymi lodziemi, zatimco
v narozich soklové ¢asti byt 3+kk s lodZii orientova-
nou do ulice. V sedmém podlazi jsou vstupy do tfech
mezonetovych bytu.

Schéma bytovych jednotek je pfiéné rozdéleno na 3
trakty: trakt orientovany do pavlac¢e s vstupnim pro-
storem, prostfedni trakt tvofici jadro s koupelnou
a kuchynskym koutem, trakt orientovany do ulice,

Emily Hillova
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kde jsou hlavni obytné prostory nebo loznice. Jelikoz
jsou byty pfistupné primo z exteriéru, vSechny jed-
notky disponuji zadvefim. Pro maximalni efektivitu
jsou chodby zcela eliminovany. Jednotky 1+kk maji
koupelnu pfistupnou z prostoru zadvefi, aby dispo-
zice vyhovéla hygienické normé i v pripadé budou-
ciho propojeni jednotek. Bezbariérové byty 2+kk maiji
vstup do koupelny ze Satny umisténé ve stfednim
traktu.

diim B - dispoziéni FeSeni studentského bydleni

Studentské bydleni je organizovano kolem jednoho
centralniho schodi$té. Z néj jsou na kazdém podlazi
pristupné dva spolubydlici celky, z nichz kazdy obsa-
huje spole¢né obytné prostory. Tyto prostory jsou roz-
déleny do tfizon: ve vstupnizoné je jidelna, ktera se da
od zbytku prostoru oddélit skladacimi dvermi, stfedni
z6na s kuchyriskym koute a teti s obyvacim koutem

1.01 vtupni prostory 26,9 m?
1.02 recepce, kancelar 12,8 m?
1.03 studovna 32,3 m?
1.04 lounge 19,4 m?
1.05 vertikalni komunikace 19,3 m?
coworking

1.06  vstup,$atna, recepce 17,8 m?
1.07 openspace 60,9
1.08 telefonni budka 2,0
1.09 ticha pracovna 13,5
110 we 8,9
11 wc imobilni 4,0
112 papirnictvi, tiskarna 12,4
113 kuchyrika 8,0
114 lounge 17,4
1.15 zasedaci mistnost 221

podzemni podlazi

-1.01  studovna 48,9 m?
-1.02 chodba 6,1 m?
-1.03  wc 9,9 m?
-1.04  wcimobilni 6,0 m?
-1.05 sklad knih 14,9 m?
-1.06  vertikalni komunikace 19,4 m?
-1.07  chodba 14,6 m?
-1.08 pradelna 30,6 m?
-1.09 odpady 5,6 m?
-1.10  strojovna VZT 30,3m?
-1.1 sklad nabytku 24,6 m?
-1.12  technologie 30,6 m?
-1.13  technicka mistnost 23,6 m?
-1.14  dvir 75,2 m?

typické podlazi

2.01 vertikalni komunikace 19,3 m?
2.02  spolecny obytny prostor 48,8 m?
2.03  chodba s ¢ajovou kuch. 11,2 m?
2.04  spoleény obytny prostor 37,9 m?
2.05 chodba s ¢ajovou kuch. 10,3 m?
2.06 lodzie 4,9 m?
2.07 lodzZie 8,5m?

uskocené podlazi

7.01 vertikalni komunikace 19,3 m?
7.02  spole¢ny obytny prostor 48,8 m?
7.03  terasa 60,1 m?2
7.04  basketbalové hristé 100,2 m?
8.01 vertikalni komunikace 19,3 m?
8.02  klubovna 50,5 m?
8.03  obyvaciprostor 15,8 m?
804 wc 4,2 m?
8.05 terasa 26,8 m?
studentské bydleni
M o
pokoje pro jednotlivce 72%
pokoje pro par 18%
bezbariérové pokoje 10%

s pfistupem na lodzii. Pfestoze je kazdé typické pod-
lazi rozdéleno na dva spolubydlici celky, navrzené
usporadani umoznuije jejich vzajemné propojeni pro
podporu komunitni atmosféry. Vstupy do pokojti jsou
v nékterych pripadech primo ze spole¢ného prostoru,
v jinych pripadech jsou navrzeny tzv. tiché zony, kde
jsou vstupy do pokoju situované az z oddélené chodby
vybavené ¢ajovou kuchyrkou - to zajiStuje vétSi miru
soukromi. Koupelny jsou az na jednu vyjimku sdilené
vzdy pro dva pokoje. Kazdy pokoj ma za vstupem $atni
z6nu, na kterou navazuje spole¢na koupelna au okna
je prostor pro spani a pracovni kout.

V nejvySSim podlazi je klubovna se vstupem na vy-
chodni terasu. 0 podlazi niz jsou dvé dalSi pobyto-
vé terasy, zapadni je pristupna z obytného prostoru
a nabizi kvalitnimi vyhledy, jizni je navrzena jako pro-
stor pro sportovni aktivity.

BYDLENi PODOLI, méstské adaptabilni bydleni a studentské bydleni
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