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„What mental health needs is more sunlight, more candor, and more 
unashamed conversation.“

konceptom diplomovej práce je otvorenie debaty o tom, ako 
architektúra a prostredie dokáže prispieť k čerstvejšiemu pohľadu na 
duševné zdravie, ktorého téma je v súčasnosti stále marginalizovaná. 
duševným ochorením v súčasnosti trpí každý 4. občan českej republiky 
a v rámci globálneho hĽadiska ním trpí 13 % svetovej populácie.  
návrh sa preto snaží zovšdedniť  konverzáciu o duševnom zdraví. 
odstigmatizovať ju spraviť ju súčasťou nášho bežného života. koncept  
sa zaoberá rekonštrukciou bývalého skladového objektu v rámci 
areálu holešovickej tržnice. práve lokalita tohto miesta sa snaží o 
prepojenie verejnosti s témou duševného zdravia, byť k dispozícií na 
frekventovanom mieste a robiť tak osvetu každému okoloidúcemu.

centrum duševného 
zdravia v objekte č. 39
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