V Hlavhové dne 25.5.2024

V&c: Oponentni posudek na diplomovou praci Simona Mezovského v atelieru Josefa Madra a Stépana
TomSe na FA CVUT v Praze, téma ,Centrum dusevného zdravia Praha 5"

Mam rad, kdyZ autor uvede projekt vlastni mySlenkou, ke které dospél v pribéhu prace, mozna
az v jejim zavéru. A Simonlv text mé dostal do kolen, od zatatku je pak jasné, e pokud se ho tvirce
dokaZe udrZet jako hlavni nité projektu, pdjde o néco nevSedniho. TéZko vybirat jednu vétu, moznd ,jak
se muZe néco tak choulostivého (duSevni zdravi) rehabilitovat v necitlivém a nehumannim prostiedi?”.
To je otazka, kterou by si mél béhem premysleni o celé véci polozit kazdy a pak na ni hledat nesmlouvavou
a nekompromisni odpovéd'.. a to tu nezlstalo pouze u jedné.

Dalsim milym prekvapenim je jeho anketa verfejného minéni mezi sto Sestatficeti respondenty
s dvaceti otazkami tykajici se sousedstvi takového domu v jejich okoli, vyétu nejriznéj$ich obav, pociti ze
sdileni spole¢ného prostoru s lidmi s duSevnim onemocnénim, upokojujicich zvukd, typl prostoru navozujicich
psychickou pohodu, ale také vybéru té nejprijemngjSi a nejvice uklidhujici barvy. S takovymto portfoliem
prevazujicich ¢i rozporuplnych odpovédi uz se preci da zacit formovat konkrétni vysledek.

Simon si vybral po léta nezastavénou parcelu na Plzefiské, svou dlouhodobou prazdnotou oddélujici
neustaly ruch ulice od prirodniho balzamu verejné pristupné Klamovky. Ano, je trochu slozita, na krizovatce,
ve svahu, v pri¢né mezefe mezi Sokolovnou a Domovem dlchodcd, z jedné strany neni diky boénim okndm
vedlej$iho domu tak Uplné prolukou, ale jak je moZné, Ze tam takto prazdnd zlstava prakticky od nepaméti.
To je presné misto, kde by se domy téchto funkci mély stavét, nevyclenovat se z ruchu a Zivota mésta,
zaroven umét Cerpat silu a energii z prirody nad sebou, svou pritomnosti Fikat hald, my jsme tu také, jsme
soucasti spoletnosti a uz nechceme byt za hradbami, protoze kdo vi, kdy tu budete na terapiich sedét
s nami i vy, ktefi na nas dnes pohlizite prapodivné.

VZdycky mé téZ potési, kdyz architekt skicuje a nestydi se tuto dileZitou soutast svoji prace pfipojit
k projektu. Zde skici jsou, propiskou a na cokoliv, co bylo zrovna pri ruce, kdyz prisla myslenka nebo
osviceni, jsou zaznamem procesu, divoké a premyslivé, lze z nich vystopovat vyvojové faze i slepé ulicky. Od
nich je pak krok ke schématdm, které jasné a srozumitelnd vykresluji naklddani s tvarovanim hmoty, préci
s ulici i parkem, a predevsim pak s okolnimi domy, od jejichz bocnich a pri vyuziti parcely na celou hloubku i
od téch zadnich je potfeba dodrzet potfebny odstup, coZ je i poctivé provéreno. Konceptem je propojeni dvou
odliSnych svétd, rusné ulice a klidného parku, fyzicky i vizualné. Cesta mezi nimi pak mad byt metaforou léchy
dusevnich probléml, od chaosu k pokoji. To je prosim citace, nepodafilo se mi to parafrazovat lépe. Na prvni
pohled mi to prislo vizudlné takové nizké a moznd prilis rozvolnéné a uskakujici, nez jsem si uvédomil, Ze
tady fakt neni potfeba naplnit maximélni podlaznost a idealné jesté pridat ustupujici patro, Ze neni Zadouci
hnat dusevné nemocné do vézaku, takZe ta spousta volného vzduchu okolo je vlastné dobfe a zména
jednotvarného tinzakového rytmu ulici pomaha. Jak si Simon v konceptu vytytil, tak také udélal. TFi rlzné
pres sebe poskladana podlazi propojil jasnou a primou stuhou zelenkavého schodisté (zelenda barva vysla
v anketé jako nejvice uklidnujici), na ni pak navlékal jednoflivé ¢asti provozu podle toho, jak snaseji vravu a
hukot velkomésta, nebo je pro né naopak zadouci cvrlikani ptactva na stromech, samozfejmé s védomim, Ze i
tyto vjemy se v ramci parcely prolinaji. V kontaktu s ulici je pochopitelné vstupni hala, na ni jsou nabalené
kanceldfe pracovnikd s vééné vyzvanéjicimi telefony, vzadu do svahu zapu$téné krom technické mistnosti
podzemni i samostatné garaze od vedlejSiho domu s boCnimi okny oddélené vjezdem. V dalSim podlazi jsou na
centralni fekarnu nabalené funkce, které uZ vyZzaduji vét$i miru klidu, tedy terapeutické mistnosti rdznych
velikosti od individualnich po skupinové, ordinace psychiatra, oSetfovna, v hife & nemoZno prosvétlenych
partiich sklady léCiv, pradla a technika. Nahore nejblize Klamovce a dokonce v napojeni na jednu z jejich
figuru domu odshora jakoby pretéka systém rlznorodych teras doplnénych venkovni stiedni zeleni, v tomto
pripadé ospravedlnitelnou, nebot' bude vyuzivana jak personalem, tak spolecné s nim i klienty zarizeni
v prijemnych slunecnych dnech. Pomyslnou tresnickou na uskakujicim dortu je polo verejné a taktéz
dichodcovské hristé na pétanque v drovni nejvy$siho podlazi, 3pejli spojujici vSechna jeho patra vytah



prochazejici vSemi rlznorodymi patry. Rastrovani fasdd pomoci hlinikovych lamel pred okny a podobné
ryhovanymi betonovymi obklady mozna pusobi trochu klinikoidng, ale pFeci jen jde o zdravotnické zafizeni a
doplnénim zelenych haluzi stromkd, stébel travy a technickych zelenkavych fragmentli neplsobi nijak chladné
¢i nevlidné. Interiér je resen v predvidatelné z ankety vzeslé barevnosti a v neokazalych, vsem znamych i
Citelnych nepfedraZenych materidlech a plusobi tak uklidiujicim dojmem. Dim bez zbytecnych formalnich gest.

Co vytknout zévérem, kdyz v predchozim textu nepadla o nedokonalostech ani zminka? Schodistém
mozna mohlo jit do dtrob vsech tri podlazi vice svéfla treba stfechou, pomyslnad cesta za svétlem by mohla
podtrhnout koncept. Zasedactka bez prirozeného osvétleni je skousnutelnd, jak Casto takové spoletné porady
probihaji? Ze by nemusely zachody v patfe prostorové plavat nad spolefnou kancelafi v pFizemi, nebo by
mohla byt sesterna bliZe pokojim hospitalizovanych, zakladova deska plsobi na pohled jako pro tanky, to
jsou samé dispozitné i technicky FeSitelné drobnosti.

Za mé je tento zplsob uvaZovani cestou, jak mésto ,obohatit” o takovou funkci a spolecnost
,ochudit” o spoustu lidi s dusevni poruchou. Simonovi za to musim vyseknout hlubokou poklonu. Pokud jsem
v posudku psal o autorech ¢&i architektech, tyto oznaceni mu pravem nélezi, a profo jeho ojedinély pocin
hodnotim znédmkou A. Pfeji mu, aby mu jeho premyslivost a tvirci vitalita vydrZela, i kdyZ to nebude mit
v soukolich byrokracie i nejriznéj$ich cashflow vibec jednoduché.
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